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൫൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


സ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുക്ത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
സ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോശിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കുട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


നന്ാ://ട06ല/ഒട.0 


മുഖവുര. 
മോണ ണ്‌ വ ൭ ുനയനകത്തേതതയ 


സമബുഭ്ധി, ഒരദോര്യംയ ജിവകരേണ ണ്യം മുതലായ സല്‍ഗു 
ണങ്ങളുടെ വിളള്മമിയും, വേദാന്തശാസ്ത്രപാരംഗതനും, സ്യ 
നസമ്മതനും ആയ ദിവ്യശ്രീ നാരായണ ഗുരു 
സ്വാമീന അവരകറഠാ സദയം വായിച്ചു കേട്ടു തൃഫ്ിപ്പെട്ടതും 
ജുനോപകാരാത്ഥം അച്ചടിച്ച പ്രസ്‌ ന മി 
സ്യം അരുളിച്ചെയുതും, ബുഹ്മശ്രി എടമയ കൃ്ണൂന്‍ ഹയ്യാ 
ന്തിദ്‌! അവര്‍കഠം അവതാരിക എഴുതമേന്നു സമ്മതിച്ചിട്ടുള്ള 
ഉം ആയ ഈ അ ദ്വൈതദിചിക്‌ യെ. വിചാരി ച്ചതു പോലെ 
തന്നെ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താ൯ സാധിച്ചിട്ടില്ലെന്നു മാത്രം എ 
നൌ മാസ്ത്രവായാക്കാരെ അറിയിച്ചുകൊള്ളുന്നു.. പല ജോലി 

ത്തിരക്ടകഠംക്കിടയില്‍ ൮ സ്ൂകം അച്ചടിച്ചു തനന്ന രാജേശ്രീ പ 
ഒത്ത്‌ കൃഷ്ണന്‍ അവഖര്‍കരാംക്കും ഇതിയെ കഴിയുന്ന വേഗത്തി। 
ല്‍ പ്രസിദ്പ്പെടത്തുവാന്‍ ലേണ്ടി പല വിധത്തിലും എന്നെ 
മന$പൃവ്വമായി സഡായിച്ച ശാന്തശ്രി ബോധാനന്ദ സ്വാമി 
അവരകറംക്കും., ചളവറയില്‍ പൊരുതിയില്‍ രജേശ്രി കുഞ്ചയ 
ദ്ര അവര്‍കറംക്കും ഞാന്‍ എ. മാത്രം കടപ്പെട്ടിരിക്കു 

നഃവെനു പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ പ്രയാസം; എന്ന്‌ 


ഗ്രനകത്തായ . 


അദ്ദ്വതദിപിക ഹന്ന പായുന്ന ഈ ഗ്രന൧ത്തി൭ ര്‍റ 
ഏതാനും ഭാഗം ഇയ്യിടയില്‍ ഞാന്‍ ആലുവായില്‍ ദിപു 
ശ്രി നാരായണഥുരസ്വാമി? അവര്‍കളുടെ സധിപത്തില്‍ വെ 
ച്ചു വായിച്ചു കേട്ടു. ഇന്ന ചില ഭാഗങ്ങ ഇവിടെവെച്ചു വാ 
യില്പട്കേട്ടു. ഇന്നു ചില ഭാഗങ്ങം ഞാന്‍ നേരിട്ട വായിച്ചു 
നോക്കുകയും ചെയ്യു. ഇതില്‍ അദ്ദൈതമതത്തെപ്പററി വള 
രെ നിരൂപണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. പ്രസംഗവശേന തിര 
ര ധനയെപ്പുററിയും പയ്യാലോചിച്ചിരിക്കുന്ു. അരതുപോഭല 
ത പലേ ലിഷയങ്ങളേയും ഇതു പിമശനകോ 
ടിയില്‍ പ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌, യുക്തികളേയും പ്രമാണങ്ങളേയും അവ 
ലംബിച്ചു സ്വസിഭധാന്തത്തെ സ്ഥാപിക്കുന്നു" സ്വപ്രമാണങ്ങതു 
ടെ അത്ഥങ്ങളെ ആക്ഷേപസമാധാഠാപയരസ്സ്രം വിശഭപ്പെട$ 
ത്തുന്നു.  നവിനന്മാരുടെ ബോധം സുഖേയ ന 
. രാ നവിരോദാഹരണങ്ങളെ പലതിന്നും ല്രൂടുത്തു കാണിക്കു 
ന്൯. അവക്കും മയ$പ്രവേശം വരുത്തുന്നു, 

ത്രയും വിഷയപരിശോധാചെയ്യു കാണുനാതു ഏവ 
ശമാ സത്തോഷകരമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. സ്വദാവഗഹന 
ങ്ങളും പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണംകൊണ്ടു പ്രതിപാടിക്കപ്പെടുവാ൯ ക 
എം ആയ വിഷയങ്ങളെ പാടുള്ളേടത്തോളം സുകു 
മരേമതിവിലാസസന്മാക്കകൂടി അറിയത്തക്കുവിധം സരളമായ 
വിധത്തില്‍ വള്ല്്രിക്കുന്നതിന്നു ഏതല്‍ഗ്രനഥപ്രഭണതാധിന്നു 
മമ സാമര്ല്യം ഒന്നു വേറെത്തണെയാകുന്നും 


1 


ഭാഷാരിതിയും പ്രാടയനെ സരളമായി രി ടന്നു: ദേശഭേദം 
കൊണ്ടു ഭാഷഷ്ണ്ു ലഘുവായ ചില ഭേദങ്ങം വര നാതു ്റീല്ലാ 
വക്കം ഒരുപോലെ രുചിപ്പദമായി വരാന്‍ പാഠയില്ലാത്തതാ&ണു 
നനു എവക്കം സമ്മതച്ചേ തിത്രു. എകിലും മിക്കവാവം വാ 
ച്ൃൃത്വ മില്ലാത്ത ഭാഷയാണു ഈ ഗ്രനഥത്തിലെന്നു പറയുനാതു 
ഒരു അതിശര്‍യാക്തിയായി വരുമെന്നു തോനുന്നില്ല. പഞ്ച 
ശപ്രകരണം മുതലായ വേദാന്തഗ്രനഥങ്ങളില്‍ കാണിച്ച യ്യു 
ക്തികമെ അടിസ്ഥാനമാക്കി തിക്ഷവാന്‍ ഈ ഗ്രനഥകാര൯ ന 


ല്വള്ജും ശമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ & 


ഈ ൨ക കാ൪ര്‍ണങ്ങളുാല്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം നല്ല ഗ്രനഥങ്ങള 
ടെ കുട്ടത്തില്‍ എണ്ണ പ്പെടാവുന്നുതു തന്നെയാകുന്നുധെന്നാണു 
എന്‍െറ കി ആകയാല്‍ ഇതിധെ അച്ചടിപ്പിച്ച 

പരസ്യപ്പെടുത്തി പൊതുലിലുപചാരപ്പെടുത്തേണ്ടതം ണെന്ന 

ഞാന്‍ തുറന്നു പറയാഭതയിരിപ്പാന്‍ യിവൃത്തിയില്ല. 


ഇതില്‍ പലേ ഘട്ടങ്ങളിലും മതാന്തരത്തെ എടുത്തു അനു 
വദിച്ചു ഖണ്ഡിച്ചിട്ടുള്ളതു വിശേഷാല്‍ പ്രസ്മാവയോഗ്യമാക 
ന്നു, എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ തത്വമാകട്ടെ മറെറാരു വിധം കിട 
കടന്നു. ഗ്രന൩ഥങ്ങളിലും പലേ മാതിരി വചനങ്ങാം കാണും. 
പുധാനമായി ഇപ്പോളുള്ള മതങ്ങഠം ദ്വൈതം, അദ്വൈതം, 
ദ്ദ്പ്താദ്വ്വൈമം നന ആ മൂന്നിന്നും മൂപ 
പ്കാണ്ഞായ പ്ല ചര ക നന 5൭ ൭. ണടല്ലറ, ല്യാദ്യാതാക്കു 
കാര അന്വ പ ദ്ധായത്തിന്നു അനുഗുണമായി ആ 
സ്യ ത്തെ തസെയാണുല്ലോ ച ാഖ്യാനിക്കുന്നതു, അതാതു മ 
താ അതാരു മതാനുസാറികളായ വ്യാഖ്യാനങ്ങളില്‍ ക്കാ 


ക ക ചു ൨൨൨൭. 
പ്‌ പ്രമാണമാകം പിട കടന്നു. വസ്തൂതസ്പു ഇകരദം 


1 [ 


വിശ്വ; സത്ത ന്ന൯൦ അനുസ ചു എല്ലാം ണ്ട 
 ജതിനെത്തനെയാണ ഭഗവുനം “യുതയു സന്മിസവ്വത്ര? 

ലന്നു “മയാ മദി യാമുദ്‌ യി വദത കിനാ ഘടം? ൨ എ 
ന്നുമുള്ള വചനങ്ങളെക്കൊണ്ടു വെ ളീപാക്കിയിരിക്ടന്നതു. ആക 
യാല്‍ ഈ വക ദിക്കില്‍ അയേചര്‍ഭദങ്ങളായ വൃത്യാസങ്ങള്‍ം 
രചിഭേദ$ ത്തേഷ്യാ മതുഭേദ3ത്തയ്യാ അനുസരിച്ചുണ്ട ൯൮ ല്)നം 


ഒംരുതുന്നതുതസനെ ചൊതമായാിരി ഷ്ടം 


ഈ വക മതഭേദങ്ങറം പുരാതവനങ്ങളെന്നൊ അനാദിക 
തഴ എണ്നൊ യം ശര്യായ്‌യിടംം മഹാമുനി 
നാം മതയോപി്‌ ഭിന്നാ$? " എന്നല്ലെ പറയുന്നതു. ആസ്മികരത 
തതിന്നും നാസ്മികമതത്തിന്നും മൂലം മുനിവചഠനം തനൊയണബൈ 
ന്നല്ലെ സ്വിം വാസ്പ്ികരും പറയുനാതു, ഈ വകകാ 
ഡുങ്ങകില്‍ ഞ്ഞാനികറം അന്യമത ഖണ്ഡയാത്തേക്കറേം സ്വമത 
സ്ഥാപേനമാത്രത്ത ന്നു യ ഡുശത 
ന്നു പറയാം. എങ്കി ലും വസ്തൂതത്വപയ്യുംചേ ചഠായില്‍ (, ഴ്മ 
ദ്ധിക്ളന്നുണ്ടെനം ഉരുകൂട്ടരേയും അഭിയന്മി ക്കാം 


ഹതല്‍ ഗ്രന൧പ്രണേതാവായ കണ്ടെ യ്യൂര്‍ എം. സുബ്ചഹ്മ 


ഞാനദ്ദേഹത്തെ അഭിയന്ദിക്കയും അദ്ദേഹത്തിന്നു ഉപര 
പ്രരി ശ്രേയ; ഡ്യിനെ പ്രാത്ഥിക്കയും ചെയ്യു കൊണ്ടു തരുക്കാലം 


വിരമിക്കുന്നും 


10: കംഭം 21൦ [1 
91914 ] 


പപട്ടാദ്ധി 


പുന്നശ്ശേരി നബി നിലകണ്ണശമ്മാം 


സഹ്യ സ്മുഭായവി ധേയഃ 


രാം ത്രീകൃഷ്ണംയനമോനമദ 


അദ്വൈത്ദി കം 


_ റി. 
അ ദ്യ 9യ൦1, 

നമ്മുടെ ബോധം മുന്നുവിധത്തിലാണ്‌; കൂണന്നിരിക്കു 
മ്പോഠാ ഉള്ള ബോധം, സ്വറ്ാവസ്ഥയിലുള്ള ബോധം. ഗാ 
ഡ്ഥമായ ഉറക്കത്തില്‍ ഉ൭൭൫ ബോധം ഈ മുന്ന വസ്ഥകളിലും ന 
മ്മുടെ ബോധം രു ഉഷ്ണൃമാപനയന്ത്രംപോലെയാണ്‌.. ഉഷ്ണ്ലമാ 
പനയന്ത്രം ലോകത്തിലെ ശിതോഷ്ണ്ണാപസ്ഥയ്ത്കുനുസ്രണമായ 
ശിതത്തെയൊ ഉറ്റത്തെയൊ കാണി ഭനോതുപോലെ നമ്മുടെ. 
ബോധം പ്രപഞ്ചത്തിലെ ജ്ഞാനത്തേയൊ അജ്ഞാനത്തേയോ 
കാണിക്ക. ജാഗ്ര3വസ്ഥയിള്‍ നാം ലോകത്തെ മരുവ്വധം .കഠ, 
നെന്നു സ്വഡ്യാവസ്ഥയി]ി ലേറൊരുധിധം കാണുന്നും സുഷ 
വിയില്‍ പെറൊരുധിധം കാണുന്നു. വാസ്തവമായി ട്ടു അതായതു. 
എ്മൊന്നെയ്ത്കും ഭേദമില്ലാതെ നിലനി ല്‍ക്കന് സതൃതത്ത്വ ത്തി 
നം കരവസ്ഥയിലും ഭേദമുണ്ടായിര ക്കില്ല. ഇനാലെറും, ഇ 
നം. എന്നും, ഒയ ഭോവ്യംകൂടാതെയും, അഴപിപ്ലാതെയും നല 
നിള്‍ക്കനതു യാതൊന്നൊ, അതാണു പാസ്തപമായിട്ടുള്ളതു. ജാ 
ഗ്രദപസ്ഥയില്‍ നമ്മുടെ ബോധം ദേഫത്തോടുകേന്മ ദേഫത്തി 
െറ സ്മരണയെ ഒഠതായതു ഞാനു എന്നുള്ള സ്മാാണയെ ക. 
്ദൊക്കന്നു. ഭരപ്പോം നാം ലോകത്തെ ഉ.പാധിഭേദംകൊണ്ടെ 
പലധിധത്തിൽ കാണുന്നു. മരാഠം കാണുന്നതുപോചെയല്ലാ മ 
റെഠാരാഠം കാണുന്നതു. മരു സമയം കാണുനാതുപോലെയല്ലം 
ചേറൊരു സമയം കാണുന്നതു. മര മുഡന്‍ കാണുനതുപ്പോലെ 


യല്ലാ ഒരു ഖിദ്വാൽ കാണുഹാതു. 


൨ അ ദ്വൈതദിപ്ക 


ന മന്തിലി 





ത്തിന്‌ വിന്നി തത്തു 


ഇങ്ങിനെയുള്ള ഒര സ്ഥിമമായ ലോധം സ്വവ്യാവസ്ഥ 
യില്‍ പേഒറഠാരു രിതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. സ്വറൂം കാണുന ആ 
ി ഉണന്നിദിഴ്ക്കുന്ന ആളും മന്നല്ലെന്നു തോന്നിപ്പോകും. സ്വ 
വ്ുത്തവല്‍ മുഷ്ടമായി ആഹാരം കഴിക്കനാ ആഠാക്ക്‌” ഉണരു 
സ്വോഠാ വുശഭന്നേ. സ്വവ്ുത്ത]ല്‍ മുംിച്ചുത്ത ഒ്തഠാ ൭ഉണഭദു 
മ്പോഠാ ജിലിച്ചിരിക്കുന്നും ഒഴാഠം കാണുന സ്വവ്യാമല്പാ വേ 
ൊരാഠാ കാണുത്‌. ഞാന്‍ ഇന്നു കാണുന്ന സ്വഘമല്ലാ 
വാളെക്കാണുനാത”. സ്മക്ഷ്മം ആലോചിച്ചാല്‍ ജാഗ്രത്തിന്‍െറ 
തുടച്ചുയാണ്‌ സ്വപ്ലയും. സ്വഡ്ലാപസ്ഥക്കും സ്ഥിതേയി 
ല്ലാ. ജാഗ്രത്തില്‍ കരുവിധം കാണുന്നു, സ്വത്തില്‍ മരുചിധം 
ക്പാണുന്നും ഇന പിധമെ കാണു പന്ന ഒരു നിബന്ധനയും ഇ 
ല്ലാ. നിയും ഗാഡമായ നിദ്രയില്‍ പേറൊരു വിധം കാണുന്ന 
ഒഅരപ്പ്പോഠം നമ്മുടെ ബോധം കന്നുമ]ല്ലെന്നുളള അവസ്ഥയോട്ട 
ചേരുന്നു. നാം ഉറഞ്ങുഷോഴ്ം എമ്മിൽ ഉണഗ്നികി നോ ലവ 
സ്തൂയണ്ട്‌, അമൃകൊണ്ടാണ്‌” നാം സുഖമായി കറങ്ങി, ഒരു സവ 
വ്യ കണ്ടിച്ചം എന്നു 2൭ ബോധം നമക്കു ണ്ടാകുനാത്‌. കൂറക്കു 
ത്തിലും ഇപപകാരം ഉണഠ്നി യ്ക്കു നതു യാതൊന്നൊ അതാണ? 
൦൬ സത്ച്യാത്മാവ്‌"ം 

 വമ്മുടെ ജാഗ്രദപസ്ഥയ।ല്‍ ദിപസേൌ മാരോന്നു ഭേദ 
പ്പേട്ട കാണുന എന്നു പറത്തുവല്ലൊ. സ്വവ്യാവ സ്ഥയിലും 
പലപധമായും ഭഅസത്മായും കാണു നം സുഷ്യപ്പിയില്‍ ൭. 
കുള അനുഭവത്തിനു മാത്രം ഒരു ഭേദവുമില്ലാ. ഏതു സ്ഥിംി 
യി ൭ ൭൭വനായഷാലും ഏതു സ്ഥചത്തു വപ്പായാലും ഏതവ 
സമരത്തില്‍ ക്മ്കനറാലൂഠ സുഷുഘ്ിയിലെ അര നഭപത്തിനു ല്വവല്വേ 
ശരം പൃത്യാ സമി, സുഷുപ്യി യ മില്‍ ചക്രപത്തിയും യാച്ചകനുഠ 
കരൂപ്വോപല്ലെ തന്നെ വിദ്വാനും മഠധഥനും ചക്രേ അനുഭവം, ഫാ 
ന്ദവിനും ഇതരമത സ്ഥരും മലരേ അനുഭവം, എ്ചാ പേക്കു൦ം ഏ 
തു കാലത്തും ഒരു ഭോം കൂടാതെ മദ പോലെയുളള ഒരനുഭവം 
ഒരസത്ൃമായട്ടു വ൮യന്നത” എങ്ങിഒ ൮൧% ഉത്മൂനന സമയും ൭. 


7 അദ്ധ്യായം 1 ൨൭. 





ണന്നിരി യ്ക്കുന്ന ഈ ബേധം അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാവു മാരോ മ 
നുഷ്യൃ വിലും മാരോ വിധമായിജന്നു എം] എല്ലാ ചേരുടേയും 
അനുഭവാ ഒന്നു പ്പോലെ ആയി രിയ്ത്റഷില്ലാ. “പലക്ും അനുഭവം 
പലപിധത്തില്‍ ആയി രുന്നു പ്രകകില്‍ മാരോരുത്തരിലും ഉറക്ക 
ത്തില്‍ കണന്നിരിക്കുമ്ധ ആം ഒമാമുല്ലെനാം പല ആളുകഠം 
ആണെന്നും, അതിനാല്‍ ആരു ആളുകളുടെ അനുഭവം ഖിശ്വാ 
സയോഗ്യമായിട്ടുള്ളതല്ലെന്നും, തിച്ചപ്പെടുത്താമായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഒ്ങിനെയല്ലല്ലൊ കാണുന്നത്‌. എല്ലംചേക്ം ഭരേ അ 
നുഭപംതനെ. എപ്പാ ചേരിലും ഉറക്കത്തിലും ഉണന്ിരിക്കുന്നു 
ആത്മാവും ഒന്നുതന്നെ. അതിനാല്‍ അതു നിയ്യധും സത്യധ്യം 
ഞആയിട്ടള്ളതുതനൊ. അത]ന്‍൯െറ അനുഭഖം അസതൃമാകാന്‍ 
പാടിപ്പാ. അങ്ങിനെയുള്ള നിത്യസത്യത്മാചിഐെറ ദി ഭപ 
ത്തിൽ ലോകമില്ലച്ലൊ. കഠക്കത്തില്‍ വല്ലതും കാണുന്നുണ്ടൊ$? 
ലോകം വയവഹാരദശയി ൽ ഉള്ളതാണെങ്കിലും പരമാത്ഥത്തില്‍ 
കമ്ളതപ്പ, ഉള്ളതാണെങ്കില്‍ അത്‌” ഒ്തൃത്മാവിവെറ ഭ്മനുഭപ 
ത്യില്‍ കാണുമായ രുന്നു. അപ്പ്യോഠം ഭ്തൃത്മാവൃയ മാത്രമേയുള്ള 
പ്രപഞ്ചമിച്ഛാ എന്നുള്ളതീശ ഇത്പരം തെളലിചെന്താണു വേ 
ണ്ടത്‌”? ്‌ 
ഇനിയും യോഗശാസ്ര്രസമ്പ്യദയേത്തില്‍ പഠയ്യന്നതാ 
ണെങ്ക 8 അ സമ്ഖ്യക്താരുസമാധി പിലും എല്ലാ പേരുടേയും 
അനുഭവം ഒന്നുതനൌം അപ്പോം പ്രചഞ്ചമിച്ചാ. ആ സ്ഥി 
തക്കു പ്രപഞ്ചം കണ്ടെന്നു പായുന്നതു ശു തിയഷ്ക്കും യുക്തിയ്ക്കും ആ 
നുഭവത്ത്വനും ച രാധമാനിട്ടള്ളതാണ്‌*- സകല ഉ പനിഷത്തു 
കളം ഒന്നുചോലെ ഫോഷിയ്ക്കു നതും പ്രപഞ്ചാമിപ്ലെന്നാണ്‌. 
പ്രപഞ്ചം ഉട്ദൈന്നു വി ചാരി കഭസ്വോം അനേകം സ. ശയങ്ങാം 
ക്കം യുക്തഭംഗങ്ങറാക്കും ഇടയാകും. അതനാള്‍ൽ ദൈവതം ഖാ 
്ലവമച്ലാ അ ദ്വെതമാണ വാസ്തൃവമായിട്ടുള്ളത്‌. ഇതിം്ങി 
നെ നില്ലട്ടെ: ഇനിയും നമുദഭ പേറൊരു പിയെ നോക്കാ. 


ളൃ ത്മാവ'യെ പ്യിടടു യയിപ്പെരം ലും നാം എല്ലാം സാച്ചാവ 


ം 


൪ തതമദെ 7 പ്പിക 


താപ ാലമമ്കം കംകം ം 








സ്ഥയിലണേന്നു തെളപിയ്ക്കാടം നമ്മുടെ എല്ലാ പേരുടേയും 
സ്ഥ്ൂഖശരിരധ്യം സൂക്ഷ്മൂശരയയം കാരണശരിരധ്യം കന്മതന്നെ* 
മ്ാടങ്ദേ പഇങ്ങാ ഫ്ഞ്ങാ ഇത്ഭിനെ പലയി ടങ്ങളിലായിക്കാണുന 
ശ.ിഠഞ്ജധാ ഏല്ലാം പരിപ്പണ്ണമായ സാമ്യത൭യെ പഫിഷയ്ക്കുന്നു 
തെക്ചിനെയാണ്‌*, ഒര സമുദ്രത്തില്‍ പല മാതിര] യിലുള്ള തിര 
കളെ ക്കാണുന്നു എങ്ക]ലും എല്ലാത്തരകളും സമുദ്രത്തിലെ വെ 
മുളം തന്നെയാണ്‌ . ഒരു തിരയിചെ ഇപ്പോഴത്തെ ധവെള്ളമായി] 
രിക്കും പേറെരു തിരയിചെ വേറൊരു സമയത്തെ ധെള്ളം. 
അതേപ്പകാരം തമശെൊ നമ്മുമടെ  സ്വൂലശരിരത്ങളും. കരു ജുമ 
ത്തിൽ രരാളൂടെ സ്വുചശരിരത്തിലെ സാധനങ്ങം ആയിരി 
ക്കും ചേറൊരു ജന്മത്തില്‍ പചേറൊരാളുടെ ന്ധൂച്ദ്ദേഫത്ത। 
ചെ സാധനങ്ങഠഠം ഈ ജന്മത്തില്‍ത്തയശെൊ ലരായൂടെ സ്ഥ, 
ലശഷിാഠ വേറൊരാളുടെ സ്വൂലശ മീരമായിത്ത ന്നു. 
ഒഴാകൂടെ സ്ഥൂപശ ദിഠത്തിലെ മഠംശം80ം വേറൊരാളുടെ 
സ്ഥൃലശരിരത്തില്‍ കയറുന്നു ശ്പാസേല്ല്ലവാസം ചെയ്യുന്നത]ല്‍ 
വിഷം ദ്രതിനെ തെളിപിയ്ക്കാം, നാം പ്രാണലായുഖിനെ (0 
ളംശസിയ്ക്കുയും അംഗാരാമൂ പായുവിനെ(റാഠബിലേ്ര്‍ ഉല) 
നശ്വസിക്കയും പെയ്യുന്നു: ചെടകഠാ അംഗാരാമുവായുപിനെ 
ഉറാശ്വസിന്യയും പ്രാണചായേപിനെ നിശ്വസിയ്ക്കുയും ചെയ്യുന്നു. 
പെ കറാ നി.ശവസി]യേ പ്രാണപായു്‌! നെത്തനൊ നാം 
ഠംശ്വസക്കുന്നും നമ്മുടെ ശ്വാസാ ചെടികളിചും ച്ചെടികളു 
ടെ ശവാസ്ഥ നമ്മിലും പ്രചേശി ഒന്നു. നമുഒം ചെടാികറഠാക്കം 
കൂ ദ്രന്യോന സംബന്ധമുണ്ടെന്നു ഇത്തകൊണ്ടു തെളിയുന്നു: 
നമ്മു ടെ ശരീരങ്ങളും ശരിര.മാജില്‍ നിശരും പിസാജഇമക്ക 
ഒപ്പുടന്ന ദ്രവ്യ.്ങളും ചെടികഠാംക്കു ആഫാരമായിത്തി ഒന്നു. ചെ 
ട്രികാഠ നമുക്കു ആഹാരമായിത്തിരുന്നു. എറ ശരിംം മജ കാ 
ലത്തു ചെടിയുടെ ശരിഠമായിത്തി ഒന്നു. ചെടായയടെ ശരീഠം എ 


വു 
നെറ ശരീരമായ ത്ത യന്നും ആതംജ]നെ നി]ൾക്കട്ടെ, ഞാഎ ൭ 


അദ്ധ്യായം 1; ൭ 


ജാനാ 








ഭിക്കല്‍ ൭.0 ശ്വസിച്ച പ്ണേപായുപപിനെത്തനൊ, നിങ്ങറം ൭0൦ 
ശ്വസിക്കുന്ന. ഏഎത്കിനെയെസ്ാല്‍ ഞാ൯ നിശ്വസിക്കുന്ന പാ 
യുവിനെ ((ാഗബ്ബിേധ മുദി ചെടികഠാം ഉ.0ഠശ്വസിച്ചും അതി 
ലെ അംഗാരകത്തെ (ഹാ) സ്വികരിച്ചു”. പ്രാണപഖായുവീ 
ധൈ വെതു]യിലേക്കു വിടുന്നു. അരതേപ്പാണപായുലിനെത്തനൊ 
നിങ്ങളും ഉഠാംശ്വസിക്കുന്നു. അതിനെത്തന്നെ വേറൊരാഠാ 
ഉ.0ംശ്വസിക്കുനം, നാം കരേ സ്യു ചന്ദ്രന്മാരോടു കൂടിയ ലഒരമേഭൂ 
മ!യ।ല്‍ താമസിക്കുനാതിനാല്‍ നമ്മുടെ ച്യാവുമുക്ളു വായുമണ്ഡ 
ലവും, നാമെപ്പറപേരും ശ്വസിശനേ വായുവും ഒന്നുതന്നെ. 
ശ്വാസോശ്ചാസംകൊണ്ടു എന്റെറ ശധീരത്തിലുള്ള സാധനഞങ്ങറാ 
നിങ്ങളുടെ ശരമത്തിലും നിങ്ങളുടെ ശരീാത്ത ലുള്ള സാധന 
ജം ചേറൊരു ശയീാത്തിലും, ഇങ്ങിനെ മാറ।മാറി പ്രവേശിക്കു 
ന്നും അതുപ്പോലെ തന്നെ നാിങ്ങാം ഒരു സാധനം ഭക്ഷിക്കുന്നു. 
൭൭ ഭഷ്ഷണസാധനം നിംങതുടെ ശ മിരമായിത്തീ ഒന്നു. നിങ 
പിസര്‍ ജജിസ്പോം ശരിരത്തിന്‍െറ അംശങ്ങളോടുകൂടിയ ആ 
വിസ ജ്ജന്ദ്രവ്യ അം പളുമായി ത്തിന്ര, ഒര ചെടിയില്‍ പ്ര 
വേശിംഭന്നു. ഞു ചെട യെ വെറൊരാഠാ ഭക്ഷിക്കുന്നു, അരപ്പ്പോഠഠ 


നിങ്ങളുടെ ദേഹത്ത ലെ അംശംകൊണ്ടു ൭ ആള്യടെ ട്ദേഫമു 
ണ്മാകുന്നു, 


ശക്തിയുള്ള ഒരു ഭൂതക്കണ്ണാടികൊണ്ടു നം നമ്മുടെ ദേഫ 
ത്തെപ്പുശോധ ച്ചാല്‍ ദേഹ ത്ത] നിന്നും ചെഠിയ അഞണുക്ക മ! 
റ്‌ 


കാംചെക്കിയി ചേക്കു പോകുന്നതായും അതേപ്രകാരം വെളിയില്‍ 
നിന്നും ചെഠിയ അരുക്കാം കള്ളി :ലക്കു ച്ുചേശിക്കുന്നതായും 


കാണനൊം. നിങ്ങളുടെ ദേഛഹത്ത നിന്നും ഇങ്ങിനെ ചോകുനന അ 
ണുക്ൃ, മികഠം പായുമണ്ഡലത്തി ൪ പരന്നു, ചേറൊരാമുടെ ദേഹ 
ത്തിള്‍ പ്രവേശിമടന്നു. ആ ഒളൂടെ* “ദേഫത്തില്‍ നിന്നും വേറൊ 
ഓളൂടെ ദേഹത്തില്‍, ഇത്ഥിനെ ടയ മാഠിമാഠി പ്രചേശി 
ചചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന, ഇതിനെ ഭൂ തക്കണ്ണ്റാടിയുടെ സഫായം കൂടാ 


തെതയൊ തെളളിയിയ്ക്കാം, ഗന്ധം തന്നെ എന്താണെന്നു ലിച്ച 


൬ അദ്വൈതഥീ പിക 





രിയ്ക്കുക. നാം മണപ്പ്പിക്കുന്ന സാധനത്തിലെ ലരുതരം വാസനയു 
ഉള ഒണക്ക, മ കഠം നമ്മുടെ നാ സാദ്വാരങ്ങളില്‍ പ്രചേശി ഒന്ന 
തി നാലാണു നം പാസ നയനുഭഭ്പയ്ക്കുന്നര.?. ഇതും (സയന്‍' സി 
നാ)ഠ സചാദശാസ്സ്രത്താല്‍ തെ ചിയ്ക്ുപ്പെട്ട രിക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
ല്റ്ല്ലാ ചേരുടേയും ദേഹത്തിനു ഗന്ധമുന്ട. പക്ഷേ നിങ്ങളുടെ 
ദേഹത്തിനെ ഗന്ധം ഗ്രഫി്ക്കുനതിനു മാത്രം എനെറ ഫ്രാ 
'മണന്ദ്ര | ത്ത] ക്തി ലിച്ചത്ത ത. നാമ ഞാന്‍ ഭരറിയുന്ില്ലം 
മഡഷ്ുചടെ ദേഹഫതയിനു ഗന്ധമില്ലെങ്കിള്‍ ശ്വാക്കഠഠ എങ്ങിനെ 
യാണ്‌" മണം കൊണ്ടു ഞുളൂകമെ തിരിച്ചറിയുന്നത്‌? തതി 
നാൽ ഒണക്ക മികറം ഒരാളേടെ ദേഹത്തി നിന്നും മറെറാരാതു 
മെ രിയ പ്രചേശക്കുന്നു ഏന്നു തിച്ചുപ്പെട ത്താംം ഈ താ 


വസ്ഥയി ലും നമ്മുടെ എപ്പാ പേരുടേയും ശധിഠം ഒന്നുതന്നെ. 


ലു സംചത്സാത്തി] ൪ കരയ്ക്കു മന്ഷ്യശരിരത്തിനു ത്ത 
സകംലാശ ലയ മാ ററക്ുന്ദൊകനം ലാമ വൈദ്യന്മാര്‍ തെളിചിച്ചി 
ര ഒന്നു, മാരോ നിമിഷവും മനുഷ്യശരിരം അല്ലാല്പമായ! ഭേദ 
പ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ഹ്ലന്നു അവര കണടുപിടിച്ചിരക്കുന്നു. ഫീ 
സംവത്സരത്ത നൂ മുമ്പില്‍ എ നിയ്ക്കുണ്ടായ ധന ദേഫമല്ലാ ഇ 
പ്പ്യോ0ം എനാിയ്ക്കുക്ള മേം. ഏഴ്സ ം പരം കഴയുമ്പവോഠാം ഈ 
ദേഫം ചോഷ! പേറൊരു ദേഹഫമായ ഒം. ലാരോന]ിമ:ഷയും ൯൩ 
മ്മുടെശരിരം ഭല്ലാല്പമായി മാറുന്നു എന്നു പറത്ഞുചല്ലെംം അ 
പ്പ്പോഥാ ഇഴതറെൊറ ദേഹംരത്ധളു നിങ്ങുടെ ദേഹം റ്റ്ന്നു പപറ 
വാന്‍ ചക്ോ വകാശമ।പ്പാ, എല്ലാ ചേര്ധ്ടയും ദേഹം മലന്നു 
ത൭ ൬൩. എന്‍െറ ദേഹം ഏന്േറതച്ലാ എല്ലാ ചേക്ും മുന്നു 
ചോലെ അവകാശമുളളതാണ്‌. മനുഷ്ചയക്കാ മുഗഞാറഠാക്കും പ്ര 
ക്ഷ 'കഠാക്കും പുഴ്ക്കഠംക്ം ദ്രചരങ്ങഠാ ഒം ഒന൯ുപോലെ അവ 
കാശമു്ള താണ്‌. അതേപ്പകാരം തന്നെ സക ദേഫങ്ങളുംം 
അപ്പോ സ്വാ ലശരിരത്തെ നോക്കിയാലും നാം എപ്പാം ഒന്നു 
തനനെ, 


അദ്ധ്യായം 1 1 ൭. 








ഇനിയും സ്ക്ഷ്യശരീരത്തെക്കുറിച്ചാ ലോ ചിയ്ക്കാം. നിങ്ങളു. 
ടെ തലമുടി വമുരനം. രക്തനാഡികള!ല്‍ കൂടി മുക്തം കാുട്ടന്നും . 
ഹ്റനെഠ തലമുടി മുറിച്ചാലും അതുനെ പണ്ടും വളത്തുന്നാ ശ്‌ 
ക്ത | തനെയല്ലെ നിംങളൂടെ തലമുടിയെ ചളത്തുന്നതും? ന 
്മളുടെ രക്തനാഡി കളില്‍ കൂട | രക്തത്തെ ബഞ്ചരിപ്പിക്കുന്നു 
ശക്തിതനൊെയല്ലെ എശെഠറ രക്തനാഡികളകില്‍ കൂടി. ത്ര! 
ചലിപ്പിക്കുന്നതും? ഞാന്‍ ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നതി നെ ദഫിപ്പയ്ക്കുന്ന ശ 
ക്തതന്നെയല്പലെ നിജം ഭക്ഷിചനാതിനെ ദഫാപ്പിഷ്ക്കുന്നതു $ 
൧൫൯൪൪൨ തലമു യെ വളത്തുകയും ആഹാരത്തെ ദഫ്‌ പ്പിയ്ക്കുയും 
രക്തത്തെ ചലിപ്പിക്കും ചെയ്യന്ന ശക്ത!തന്നെയല്ലേ നി.ക്ങളു 
ടെ ദേഹത്തിലും ആ പ്രവൃത്തിക.മെച്ചെയ്യുന്നത്‌? അപ്പ്യോഠം 
അതു അഖണ്ഡമായ ലയ ശക്തിയല്ല? 


ഇനിയും നമ്മുടെ മനോവികാരശ്ങള്കെ നോക്കുക. രണ്ടു, 
ഫ്‌ഡില്‍ ഒന്൯പോലെ ശ്രുതിക്ൂട്ടി അടുത്തടുത്തു വയ്ക്കുക. ഒരു 
പാഡിചിള്‍ പായിക്കുന്ന സ്വരങ്ങം തന്നെ മറെ ഫഡിചിള്‍ 
നിനം പുറപ്പെടും. മ്ജില്‍നിനും ല്ൃൃസനക രങ്ങളായ സ്വര. 
ങ്ങം പുറപ്പെട്ടാല്‍ മറേഠതില്‍നിന്നും അതേവ്പകാരം പ്യസന 
കരങ്ങമള്ായ സ്വ്ങ്ങാം പുറപ്പെടും. ഒരു ഫ]ഡിലിചെ രു ത, 
ന്തിയില്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്ന സ്വരം മോ ഫീഡില]ല്‍ അതേ. 
ലിതിയിലുള്ള തന്തിയില്‍ നിന്നും പുറപ്പെടും, ഇതിനു കാരണ 
മെന്താണ്‌ . ഒരു ഫിഡിചില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ചഭ്വനംതന്നേയാണ്‌ 
മറേറഫിഡിലിലും ഉ ണ്ദൊകനാതു. ചലനം രണ്ടു പിധമായി ന്നു 
എങ്കില്‍ ഇത്ങിനെ സംഭചാക്ക യില്ല. രണ്ടില്‍ നിന്നും ഒകേഴിതി 
യ) ഉള്ള സ്വരം പുഠപ്പെടണമെങ്കി ി രന്ദെം കരേരിത ഷിലു 
ള ചലനങ്ങളായിരക്കണം. നിങ്ങാക്കു വളരെ വൃ സനമുണ്ടാ 
ടേ ന്നം നിംങളുടെ അരരക/( ഞാന്‍ ഇ കടന്നു. ഏമ്പക്കം ലയ 
സധാമുണ്ടാകുന്നു. നിങ്ങ കരയുന്നു, ഞാനും കരയുന്നു. നിജു 
ടെ മനസ്സ്ാകാഥാ ഫിഡി]ിചില്‍ന].൯൦ ന്ിതാഠം ശോകസ്വരഖ3 


ത്വ അ ദ്വൈതദിപികം 


(അം. .അം-ം.ജ പ്പ... ജിം. നയി... തതം ജകം [ശം ഇം. റാ ആം ചാനും പ സം. ം.. തം അം അം. പ്പാ... 





മെ പ്യഠപ്പെടയിക്കുന്നു. അതേചലനങ്ങാംതനെ എടെ മന 
സ്ത്റീനെ ചലിപ്പിക്കുന്നു. നമുക്ക ഹ്ലല്ലാചേക്കും മ കത 
മനോപികാരങ്ങളും അട്ടെ കില്‍ ഇങ്ങിനെ സംഭവ യഷ്ക്കുഷാതു ൫ 
ങ്ങി നെയാണ്‌? കടലിലെത്തിരകഠാക്കു ഏതുപ്രകാരം അന്യോ 
ബ്ൃയസംബന്ധമുണ്ടോ അതേപ്പകാമം നമ്മുടെ മനോവികാര 
അങഠാംക്കു സംബന്ധമില്ലാത്തു പക്ഷം നമ്മുടെ മനോഖ'!കാരങ്ങ 0൦ 
ഒരേമനസ്സ്യാകന സമുദ്രത്തിലെത്തിംമാലകറം അല്ലാത്തപക്ഷം 
നങ്ങളുടെ മനസ്സിലെ ചലനങ്ങാം എന്റെറ മനസ്സിനെച്ചുലി 
പ്യി്ക്കുന്നുതു പ ഒദിനെയാണ്‌'.? കരു കുതുത്തിചെ കാതും കൊണ്ടു 
വേറൊരു കുളത്തിലെ ലെള്ളം ചലിക്കയില്ലാം മരേകുളും ആ 
ണെങ്കില്‍ മാത്രമെ ചലിയ്ക്കുയുള്ളം വെള്ളം ചേന്മകിടക്കാതെ ഭി 
ന്നമായക്കിടനനാല്‍ ഒരു ഭാഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ചലനംകൊ 
ണ്ടു മറേറഭാഗം ചലായ്ക്കുയില്ലാം കയറു മുറുക്കുന്ന സമയം മലരുക 
യറിനെറ ഒരറഠം മുറിയ മറോ ആഅററവും മുറുകുന്നു. ദരുകു 
യറു മുറുക്കിയാൽ പേറൊടെു കയറു മുവുകുകയില്ലാ. അപ്പോം 
ഖാഖണ്ഡമായ ഒരു മനസ്സ്േയുള്ളു. രണ്ടു മനസ്സിച്ഛാം സകല 
ജിഖജുാലങ്ങളുടെയും മനസ്സും ഒന്നുതന്നെ, മനഡ്സ്ാകുനു സമുദ്ര 
ത്തിലെ തിരമാലകളാകുന്നു നമ്മുടെ പഎല്ലാചേരുടേയും മനോ 
വികാരങ്ങറം.. എയനെറ മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുനാ രസ ഞറാ നങ്ങളു 
ടെ മനസ്സിലും ഉ ദ്രൊകണമെക്കില്‍ മനസ്സ ഒരിയ്ക്കലും രണ്ടായ! 
രിയ്ത്കാന്‍ പാടില്ല. ഒരേമനഡ്റല്ലായിരുന്നു പങ്കില്‍ ഒരുപ്പാഭ്ധ്യായ 
നുരരു ക്ടിയെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ സാധക്കയി ല്ലം, ഉ.പാദ്ധ യേ 
മനസ്സും കുട്ടിയുടെ മനസ്സും കന്നിനൊന്ന പേര്‍ച്ചെട്ട രിയ്ക്കുയാ 
ണെങ്കില്‍ ൭.പാദ്ധ്യായന്രെറ പി ചലിക്കു ശതിനരുത്രചമം 
യി കുട്ടിയുടെ മനസ്സ ചലാക്കുനതെങ്ങിനെ? ഒരാഠം തിരുപചന 
ത്തപൃരത്തിരന്നുകൊണ്ട എന്തെക്കാണണമെന്ക മനാഃപ്യവവ മായി 
ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ ആ ചലനം എ൭൪െറ മനസ്സിനെ ചലിപ്പിച്ചു 
എനിക്കും അധതപ്രകരേമുള്ള ആഗ്രഹത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു, മന 
സ്സ ഏകയ്യം അഖണ്ഡമും ആയിട്ടുള്ളതുതയൊെം സുഷുഫ്ളിയില്‍ 


അദ്ധ്യായം 1 ൯ 





നാം എല്ലാം ഒന്നുതന്നെയെന്നു  ആമ്ൃയദമ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടച്ലോ, 
ഈ അവസ്ഥയില്‍ രാജാവിന്‍െറയും യാചക നെറയും മൃ 
ണ്‍െറയും പണ്ഡിതന്‍െറയും അനുഭവം, കന്നതന്നെ. ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ പ്ഠല്ലാപ്പേരുടേയും സ്റ്റലശികം . ഒന്നുര്‍പ്പാലെ 
തന്നെ, ര ദ്‌ കന്നു തന്നെ, സ്വഫ്ഠാവസ്ഥയിലും മന 
സ്ത മനോവികാരത്ങളൂം മന്നതന്നെ. സൃഷ്യപ്ലിയില്‍ ബോധ 
ത്തോടു കൂടി കണഠ്ിരിക്കുന നിത്യ സത്യത്മാപായ്േ ആ പര 
മാത്മാവും ഒന്നുതന്നെ. 

ഇതെനെറ കുഞ്ഞെ”. അതവഷശെറ ക്ഞ്ഞ്‌., എന്നു നാം 
ഭോബുദ്ധി വിചാരിക്കുന്നതു അസംബന്ധമാണ്‌ എറ ഈ 
ളന്തത്ത।ലെ കത്തെ" കഴിഞ്ഞ ജന്മരൂതിലെ ആഷാളുടെ കുഞ്ഞാ 
യമിക്കും, പചേടഠാരു ജന്മത്തില്‍ ഉവറൊരാളുടെ കുഞ്ഞായി) 
ക്കുംം എന്‍െറ ഈ ജന്മന്തില കുത” മലരു ജന്മത്തിലെ എ 
മന൯റ ഒ്രച്ലൂുന ആയിരിക്കും, ഏഎരെറ മു ടുന്മത്ത ലെ ത്സ 
ച്ചന്‍ ചേറൊരു ജന്മത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ സഫോടദരനായിരിക്കും. 
ഇനെ പറഞ്ഞു തുടങ്ങിയാ അഅവസാനമില്പാ. നമുക്കു ദുഷ്ടി 
മാതൃത്തില്‍ത്തനനെ ചിലരില്‍ അകാരണമായി സ്ന്റേഹദമാ നീം 
സമൊ ജനിക്കുന്നു, സ്നേഫത്തിനോ നിരസത്തിനൊ ഉളളൂ കാത 
ണാ ഈ ജന്തത്ത]ല്‍ ഉണ്ടായി ട്ടുള്ളതപ്പെഷിലും  ചേറൊരു ജന്ത. 
ത്ത 5 ഉണ്ടായിട്ടുള്ള തായി രിക്കണം. പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നുള്ള 
നിലയില്‍ നോക്കിയാലും മരേസ്ഥൂവദേഫധ, മരേസ്ൃക്ഷ്മ ശരിരം 
ലരകാരണശരിരം, ഒരേജീപ൯ അപ്പൊ] ആത്മ യു ഒന്നേയു. 
മു രണ്ടിച്ലാ. മ 

ലരു കാലത്തും രഴ്ടില്പം നിത്യനും അഖ്യയനും ആയ ആ 
ത്മാവുമാത്രമേയുള്ള ലേവൊന്മമല്പ. ഴ്വ പരമാത്മാവിനെ അ ) 


നു പി] പഞ്ചമി ന്നു പാഞ്ഞ ടൂ൭ ണ്ടെല്ലൊം ഇവശ്പരന്‍ 


& സ്വാമി മാമതിത്ഥ ൪ വം ഫ്യൂ 


ഒഴു; 


ഥാ അദ്വൈതടിചിക 


തിനി തിന ുതതതളതുതതത്തതതത്തുത്തത്തതതതതതതത്തെ അക്തക മഷി യയയിയംയ്്ത 


വേറെ, ജീപാത്മാവു പേറെ, പരമാത്മായു' പേറെ എന്നു പറയു 
ണാതു സുക്ഷ്യൂയഞാനം- ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ മാത്രമാണു. ഒഴ നില 
യില്‍ എല്ലാദ്പേക്കും അങ്ങിനെ തോന്നും. പ്രപഞ്ചം ണ്ടെകില്‍ 
സുഷുഷ്ലിയിലും സമാധിയിലും ലോകം ഉൃണ്ടായിരിക്കണമെല്ലൊ, 
പ്രപഞ്ചം ഒരു കാചത്തും ൭ ്ടായിട്ടില്ലാ ഇപ്പോ? ഇല്ലാ, ഇനി 
യുംരരു കാലത്തു ഉ,ണ്ടാകയുമില്ലാ. ഞാന്‍ ദ്വൈത! ഞാള്‍പിശി 
ഷ്യാദ്വൈതി, ഞാന്‍ പറയുനാതാണു ശരി മ്റൊല്ലാം അബ 
വാം പന്നു പഠയുയാതു മഹാ കഷ്ടമാണ്‌, എയെറ ദേഫം ഏത 
ര്രോതല്ല, എന്നെറ ബുദ്ധി ്േയയേഠതല്ലാ, ഏഎരരെറ പാക്കു എ 
ശേതല്ലാ, ഏന്റ മാസ്സ ഏന്രേതല്ലാ, ൧൭൯ പ്രപ്ൃത്ത। 
എ ദഹാതല്ലാം അ.ങിനെയുജ്ളപഞാള്‍, സകല ജീഖചജ്മാലങ്ങറം കടം 
ഒന്നുചോലെ അവകാശമുള്ളതിനെ, എശോതാനണെന്നു നടിച്ചു 
വൃഥാ അരഭമാനിക്കുന്നതെന്തിന? സച്ച ദാ നന്ദ സ്വത്രച യയ 
എറ ഭഗഖാ൯, നി.ങതുടെ ഭഗവാ, സകല ചരാചരത്ഭ 
മൂടും ഭഗവാന്‍. കരുണാമയനായ ആ ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ ഒ 
രാ മാ തൂമേയുള്ള നിത്യ ൪. അദ്ദേഹംതന്നെ സിം, അദ്ദേ 
ഫംതന്നെ ഞാഷ൯, അദ്ദേഹംതന്നെ പ്രപഞ്ചം, അദ്ദേഹം മാ 
ത്രമേ ൭൭ അദ്ദേഹമപ്ലാതെ ചേറൊന്നുരല്ല. നിശ്ചയമായും ഇ 
ല്ലാം നിശ്ശു ണനായ അദ്ദേഹത്തെ, നാമരൂുപാടികാം ഇല്ലാത്ത 
൭ തേജോമഡയനെ, നിഷ്ഠുളു്കമായ ആ പചരബ്ചഹ്മക്തെ., പരമ 
കാത ണികനായ എന്‍െറ ഗോപാലകൃഷ്ണനെ ഭക്തിയോടുകൂടി എ. 
തൂ പേര്‍ പറഞത്തു വിള്ളിച്ചാലും ഭക്ത പുിയനായ അദ്ദേഫത്തിരു 
അതു ഇ മുതോപമം ആയിര 12൭൦. 
അപ്പയോ സഫോദരന്മാമെ! സംസാരസാഗരത്തി ള്‍ക്ക]ട 


നു കരകാണാകത വീ ത്തത്തു ന്നേ നാം, ഏതുപി]ംധനയും കൂ 
ത്ത നീലയള്ള ഭാഗമെങ്കിലും കണ്ടുപിടിച്ചു ല്പം മ്രതൃശവ സിക്കാ 


€ 0 
തെ, അഃന്യാന്യം മത്സരിച്ചു”, ഞാള്‍ സമത്ഥ൯, ഞാന്‍ പറയു 


ഗാതു ശയ നീ പഠയുനതു തെറ ൫൩. ]ഞഅിയെ മക്മെമുഷ്ടിചി 


അദ്ധ്യായം 1 ൧ ൧ 





ടിച്ച അഭിമാനിയ്ക്കുന്നതെന്തിനു? നാം എല്ലാം മന്ദത നൊയാണും 
രണ്ടെപ്ലാ. മനാണോ അച്ലയോ എന്നു പരിക്ഷിച്ചു നോക്കുവശ! 
അന്യന്മാരെ നഗ്നാക്കാന്‍ ശ്രമിക്ഷനതിരമുമ്പിള്‍ നിങ്ങറം ത 
നൌ നനാകുധി൯! എല്ല്ാചരേയും ഒന്നുപോലെ സ്ന്േഫപ്പിന! 
ക ഞ്ഞികടിക്കനാപരെ പരസ്യമായ। ഒരുക്ഷേപിച്ചുംഖെച്ചു, ര 
ഫസ്യമായി കാടി കട്‌ക്കാതിരിപ്പി൯! ദ്വേഷിക്കനനചരെ സ്ത്റേ 
ഹിപ്പി! പു യ്ക്കകുന്ാവമെ സ്ന്േംപ്പി൯! നിത്യാനന്മസ്വത്രു 
പിയായ ൭ പരബ്രമ്മത്തില്‍ അല്പമെങ്കിലും ഭക്തിയേഃ സ്റ്റേ 
ഫമോ ൭ണ്ടെന്നുവരകില്‍ നിങ്ങ ഒ്രദ്ദേഹഛത്തെ ആക്ഷേഷക്ഷ 
മോ? അദ്ദേഫമല്ലാതെ ചേഠെയാരെങ്കലും ഉണ്ടോ അന്യരെ 
ലിശ്വാസത്തെ ഇമൂക്കാ൯ ശ്രമിക്കുയാതിനുമുമ്പ]ള്‍ നിങ്ങളൂടെ 
വിശ്വാസത്തെ ഉൂറപ്പിക്കിന്‍! 

കഷ്ഷ്യം ! കഷ്ടം! മനുഷ്യ ൪ അഭിമാനിക്കുന്നതും൦ അന്ധ്യോണ്യം 
കലഫിക്കുനാതും എന്തിനെ ഭടിസ്ഥാനമാക്കിട്ടണ്‌?? സ്തഷ്ടി 
യ വച്ചു ശ്രേഷ്ഠത മനുഷ്യ,നാണെന്നുള്ള അഹംകാരം കൊണ്ടൊ 
ണെങ്ക] ൭, പരമാത്ഥജ്ഞാനമുദയ്ക്കന്നതു പരെ മനുഷ്യനു യ 
തൊരു ശ്രേഷ്ടത്വവ്യമില്ലാ. പരമാശ്ഥാാഞാനധ്യം അഫംകാമധുമ 
പകലും രാത്രിയും പോലെയാണു. 

നാം അഭ മാനി ന്നതു നമ്മുടെ ദേഫത്തെക്കുറിച്ചാണെ' 
ഭം നമ്മേക്കാഠം ബലവും സെരന്ദയ്യുവും ഗൌരവധും ഉള്ള 
ഏത്രയോ ജന്തു. തുണ്ടു! കുത) യെ നോക്കുക! അത ഷഐെറ ദേ: 
ഫത്ത൭ ൪ ൭ കട്ടിനെ രപ്ലെങ്കില്‍ പനിയെ ടുയിക്കന്ത.൭. 
പണികഠം വേറെയല്ലെന്നു പ്രൊഫ” സര്‍ ഫകഷ്ണ്‌ലി പറഞ്ഞിഴി 
ക്കു ന്ന. അസൃനഹഗയുടെ ഗൌരവം ജി്യൃരാലും സൂത്ൃധ്മായിട്ടള്ള 
തല്ലെ? ഒ സിംഹത്തെ ഭാവവും ഗൌരവവും മ. രാജാവി 
നെപ്പ്യോലും രതി ശയിപ്പിക്കുന്നി്ടേ? ദക്ഷ!ണെദേശത്തിലുള്ള കി 
ല കാളകളുടെ നടപ്പു കണ്ടാല്‍ യുഭ് ടീഠന്മാര്‍പോലും സമ്മതി 


ഥ്‌ ് ു ൽ 4 ലം ₹ ട്‌ 1, | 
യര്‍ മയതത്തധൂം മൂടൂപായ വണ്ണ മ്ത നോക്കും! . കാത്തു 


൧൨. ആഅദദ്വൈതദിചിക 


പം ത്തം : 





എ 





കൊട്ടു ദേഫത്തെസ്സുംബന്ധിച്ചിടത്തോകും നമുക്കു അഭിമാനി 
പ്പാപി്ാം ഇന്ദ്ര യങ്ങളുടെ ചൊടിയും വ്ര സരിപ്പുരേകാണ്ട ണെ: 


നനുവരിക ൪ ആ വഷയത്ത'ലും നമ്മെ ലിനോ അനേകം ജു 
ന്തു ഉണ്ട്‌. സ്യ്ലോപ്പ' എഹാവര്‍ പ്രഠയുന്നതു 'ഇന്ദ്രിയചപേ 


ലൃയത്തെ4൭: മിച്ച ധിചാരിക്കം വിഷയത്തില്‍ ചിച ജാതുക്കളാണ്‌” 
മനുഷ്യരേക്കാഠം എത്രയോ കുടുത 68 യോഗ്യത യുള്ളച൪. കടടവാ: 
യുടെ സ്വഭാവത്തേക്കാറം പതിമ്മട തു ക്രൂ സ്വഭാപമുള്ള മനു 
ഷ്യ ഉണ്ട. കടുവായും കരയും അതാ തിശെറ ശത്രുക്ക ജെ മാ 
ത്രമമ ഉപറ്രപിക്കുന്നുള്ളൂു. മയ കടുവാ ഒരു കാക്കടയര്‍യോ കോഴി 
യേയോ ഉ പദ്രചിപ്പാന്‍ പോകുന്നില്ലാ. മനുഷ്യനുമാത്രം ഇന്നാ 
ടോ പിണങ്ങാം ഇന്നാരോടട പി നതിള്ളൂടാ ഏൊന്മുമി 
ല്ലാ ഒരടുകാഠ, മാടുക ൦, വ ലൃജനത്തു ക്കാ, ഒുച്ജുന്തു റൊ. ഞ്ഞ. 
ാശത്തിര്‍ സഞ്ച നോ പക്ഷികാം എന്നുചേോന്ഭാ സംംല ജി 
പജാല അ്ജമൂം മനുഷ്യടെ ശ്ര പം തന്നെ. തശൊ കായ്യുസാ 
ദ്ധ തിനു വേണ്ടി ഇത്ങേ ആാറം എറുമ്പു മുര അങ്ങേരാ 
മ ഷയര്‍ വരെ ഏതു ജന്തുപിനേയും ഏ താക്ിനേയും ഉപദ്രവി 
പൂ ൪ മനുഷ്യനു ര ശേ ൦ മടിയിട്ല 9. ര്‍& 

ക്രേധഭ്രാതു പിടിക്കാമ്പാഠം കഴണ്നില്‍ക്കാണു ന്നപരേയു 
കയ്യില്‍ കട്ട ന്നവരേയും കൊല്ലാ മടിയ്ക്കുയിച്ചാ. കാമഭ്ൂ ത്തു 
പിടിച്ചാ൯ ഇ നനതേ ്ലത്തിയ്ത്കുയുള്ള എനന ല്ലാ. ചക്ഷിമു ഥാ 
കഥാ ച്ചു ഗഥഭോച്പരയാന ത്രം ബാലപ ധി ചരണം മജ പി 
ഥം പൃത്ത | ധാകുന്നതുവരെ ബ്രശ്മപയുത്തെ അനു ഷക! ക്കും. മ 
ലയ റാകടക്ടെ അശേഷം ക്ഷമ റു ണ്ടേ .? പ ദഷമു ഥാ] യമു കു 
ണ്ടെക്ക ലും മനസ്സ്റ്‌ലാക്ക തേ? മര മുഥമെങ്കിചും റാമമ്മോടത്യ 
ന്താ ൨ ടരധമുളഒ പക്ഷം അടുത്തു വന്നു ഉ൭യമ്മുകയും ൩.9 ൧ംയുമ 
പി നിടു തരം കിട്ടമ്വോഠം ചത്വിക്കയും ചെയ്യുന്നുണ്ടോ? പുഠമെ 


ഒനുകമ്പയും ഉള്ളിള്‍ ഹാസ്യരസചധ്യം മരേസകയത്തു തന്നെ ഉത്ഭ 





ളി 


ത... 


& ഡ്രബു ദ്ൃദാധതൃുമ്ത ര്‌: ന) ൦ ഏടുത്തരാ ധ്‌ 


അദ്ധ്യായം 1 ൧0൨. 


പം 


ന്തി 








ലിപ്പിക്കുന്ന ജന്തു പേറെഷേതാണുമളതു വിദശഷജ്ഞനമുണ്ടെന്നു 

അടിമാനിക്ഭ ന: മനുഷ, ന്‍െറ അഖസ്ഥ ലിചാരിച്ചു നോക്കുകം 
സ്വാത്ഥ പുതി ചത്തി നിമിത്തം എനത്തെപ്യാം അകൃതൃങ്ങാം പ്ര 

ലൃത്ത।ക്ഴന്നു. താള്‍ ചെയ്യുന്നതു തെ ണെ നൂരിഞ്ഞി കഷീട്ടം 

മനുഷ്യന്‍ എതൃുയോ കുറാംദോം ചെയുന്നു. അവയില്‍ ശതാംശ 

മെങ്കിലും ഇ തരജന ഒര ചെയ്യുന്നു മണ്ടാ? മനുഷ്യൻ കന്ഥിനൊ 

ന്നു ഭരധഃപതിയഷ്ക്കു നതി'ഐ൪െ൨ കാരണം ഇതുരുന്നെയാനെ്‌'. 
ലോകത്തി 8 ക്ഷാമധ്യട കഷ്ടതകളും നാഠംക്നാഠം പഭ്ധച്ചുവരി 
കയല്ലെ ചെയ്യനതു? വി ശേഷജ്ഞാനമുള്ള മനുഷ്യരേയും അവരെ 
സ്ത്ൃംബസ്ധ്ച്ച ജത്തുക്കതുഷും അല്ലാതെ കാട്ടില്‍ കിടക്കുന ജന്തു 
൭൭൭൭ സാക്രമികരോഗങ്ങളും മഠറും ബാധിച്ച്‌ മെറത്തമാഷി ന 
ശിപ്പ്യിക്കുന്നുണ്ടോ? കൃഷ], വാണിഭം, കൈത്തൊഴില്‍ എനീ 
ത്യാദികളില്‍ പിന്നും കിട്ടു ന ആദായം കൊണ്ടാനോ കാട്ടില്‍ ക] 
ടടഹഈ ജനത്ത്ക്കാം നിത്യവൃത്തി കഴി] 8 നതു? ഇതൊന്നും ഇല്ലാ 
തി മന്നുട്ടും ഓച്യ്ര ആഫായത്തന്നു ഖച്ല ബുദ്ധിമുട്ടുകളും നേരി 
൭-3: 5.2 2, വാഠണെക്കമമ.വേകതുടെ സായാ അവയ്ക്കു 
൭ വ. ; പ] 


ദി! 


ധാ കാഭക്ത നമുള്ള മനുഷ്യരെപ്പോലെ 
അവ പട്ടിണി ക. ന്നു ന്ടെ? കാരണം എന്ത്‌? രണ്ടുകാമണ 
മച്ചാ മമേകാഠണ: മ.ത്ര മേലു. അവച്ചകൃതിയുടെ ആജ്ഞ 
ട്‌. ൭ [മി ട്‌ ലു ണം 
ട്ട: ചംലിച്ച തോ ി? വം പ്പരൂത്ത്ക്കു നില്ല. ഈ ചി]ഷഷയ 
തെ. മനുഷ നെ കിച്ചു സൃ ദം ജിപജാചങ്ങ ൮൦ നമ്മുടെ 
റ്റ്‌ 
റ റാ ന നി ] ടയ 

ഫുരുസ്ഥാനം വഹംക്കന്നു. പക്ഷ അവപ്പഠ പിച്ചും പ്രതി 
ടികൂടി ശിച്ച ട്ടം ശിക്ഷയുടെ കൂട മുഴ്ചന്‍ മാമന്നതാന്നു 
മഷി പിയഗൊയും ഓരോ തൊറുകംമ്കെ ച്വ്ൃത്തിക്കുന്ന മനുഷ്യ 
നാണോ സുഷ്ടിയി ല്‍വെച്ചു ശ്രേഷ്ടമായ പടത്ത]നു അഹ 

€ 

എുന്മു, ചിലന്തി തേഷിച്ചു മുതപായവയില്‍നിന്നും നമു 

ര്‌ ടേ ഉ 

കക്കെന്തെപ്പാം പഫഠയ്ക്കാനുണ്ട്‌. തേഡിച്ചകമുടെ പാര്‍ലിമേണ്ടു 
ചെസ്റ്റ്‌" മ] സ്തു ഹാളിലെ പാര്‍ലമണ്ടിനെപ്പോലും നാണ്‌ 


പിക്കും.” ഇ] രാരോന്നു കണ്ടൂ മന [7 പഠിയ്ക്കുന്നു 


ച. നം ആദ്വൈതമീഫിക 





പ *മനുഷ്യരള്‍റ അതിരില്ലാത്ത സ്വാത്ഥ പൃതീച ത്തി, ട്ര 
ഹംഭാവം, ത്ര തേം അധികാരത്തില്‍ കവഞ്ഞ പ്രവൃത്തി, എ 
സിപ കേപലം ചൈശാചപ്പവൃത്തികളാണെ നപ്ലാതെ മുറെ 
എ പഠവാ൯ കാണു നില്ല. ഷേഷ്ണ്്‌ പ്വയറ!ശൊ ഫാംലറ്റ്‌" ഏ, 
ന്ന നാടകംത്തിര്‍ ഫാലോ ജംഖിനെ പായുനത്തു ക്കാമമല്ല്ം 
ത്ര രികളുടെ അക്രമര്‍ത്തേയും അഫംകാരികളു ടെ ധാര്‍ഷ്കൃ 
സ്മ വപകംഠഡമള്യായ ധോ ക്ഷേ വാ.) ത്ഥളേേ യും നിരസിയ്ക്കുപ്പെട്ട ] 
ഭാനേരാഗക്ത ല്‍ നിന്നും ജനിയ്ക്കകു ഥ യമം നീ 
തി്്യായക്കോടത കളുടെ താമസഭത്തയുംച ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര 
ഒരെ ധി.ക്കാഠത്തേ പി! ക്ഷമാശിലന്മാക്ക സ്വ 
കിട്ടുന്ന ്രൃട്ടുകകേയും സഫിക്കുനതിനു ആരാല്‍ സാധിക്കും? 
കര പ്രാപശ്യ മെങ്കിലും മ നഃച്വ്യമായി ആത്മഫത്യയെ ആഗ്ര 
ഫിച്ചിചില്ലാത്ത മനുഷ്യന്‍ ജീവിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതിനു യോഗ്യന്‍ അര 
ഒച്ഛെനം” ഒരു ഫ്രഞ്ചു പണ്ഡിതന്‍ ്നഭിപ്പായപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ആ 
തിശെറ താല്പയുമെന്തെനാല്‍ അല്പമെങ്കിലും സ്വഭാവഗുണമു 
ളള കരാഥാക്കു മനുഡ്ച്) ൯ അഡി തകക്കെ കാണുസ്വോഠാം “ങ്ങി 
നെയുള്ള ലോകത്തില്‍ ജീപിച്ചിഠ റ്ുന്നതിനേക്കാഠം മരിയ്ക്കുന്ന 
താണു നല്ലത്‌” എന്നു തോന്നാരിരദ്ക്കൂയി ല്ലാ. അങ്ങിനെ തോ 
ന്നാത്തം യു ു ണമെങ്കില്‍ അത്രമാത്രം ത്രക്ഷഫ്ദയനായി യ്ക്കു റ) ണംം 
ഒധങ്ചിനെ ള്ള പി ജൂ |. വിലപി ാഴത്യകൊണ്ടു യാ 

തൊരു പ്രയേധധും ജച്ലാം 'മന്രഷ്ു ൪ കരുവിധം ഒട ബ്മവയ] 
മിയ്ക്കാ൯ മ.ത്രം പാച്ചാല്‍ ഭൂഗോളുത്ത്വലെ കഷ്ട തക.ളി ള്‍ ലകു 
തയും പ്രത്യ ്മമാകു്യ വക്കഷെ ദിരതുമാത്രം കാഠഷ്യ നെളക്കാ 

ണ്ടു സാധിയ്ക്കുയിച്ചാ.” എന്നു പാസ്ത പഠത്തിംക്കുന്നു. “സിം 
ഫത്തിയശയെറ ക്രോധം, ആനയുടെ വൈരാഗ്യ, ശംടടവായുടെ ത്രൂ 
ക്ഷത, സ്റ്റ്യുത്ത നെ പഷം ച കുറുക്കവെറ നിന്ദ്യമായ കൌശ 
ലാം എന്നിക്കനെ ചല ടു; സുഖഖവാസസ്ഥല 
മാകുന്നു മനുവ ഹൃദയം 


അദ്ധ്യായം | ൧൭. 





ബുഭ്ധിയെസ്സുംബന്ധിച്ചിടത്തോളും മററനേകം ജറ്തുക്കമേ 
ക്കാം ത്രേഷ്യത്വം മനുഷ്യനാണ്‌ പക്ഷെ ആ ബുദ്ധിയെ ശ 
രിയായി ഉ പയോഗിയ്ക്കാത ര രയ്്കുന്നിടത്തോളും അതുകൊണ്ടു പ്ര 
യോജനമിപ്പം സകല മനുഷ്ട്യക്ടം ബുഭധി മുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഞ്യ 
ബുദ്ധി മനുഷ്യനെ ആപത്തുകളിര നിന്നും അവനെ രക്കിയ്ക്കു 
ാതിലേയ്ക്ുട്ള മരു അഭയസ്ഥാനമായ്‌ ത്തി ന്നതിനു പകര. 
ഇന്ദ്രി യങ്ങള്ളോട യോജിച്ചു അതിഭയങ്കരമായ ചുദലിക്കാഠര്‍യി | 
തീമകയുംം കൊടുംകാറവകളാല്‍ ചഞ്ചലമായ ഈയ സംസാരസ 
മുദ്രത്തില്‍ വനെ അങ്ങും ഇങ്ങും അലയയ്യ യും ചെയ്യുന്നു. 
ഭധതുകൊണ്ടു ബുദ്ധിയുണ്െന്നു വിചാരിച്ചു അഭിമാനിയ്ക്ാനുച്ല: 
നമുക്കറ/വാന്‍ പാടിച്ലാത്ത എത്രയാ സാധനങ്ങളെ ന്വം ദിപ 
സ്വേ കാണുന്നും നാം ശ്വസിക്കുന്ന പായുപിയെക്കടിച്ചു തന്നെ 
ൃള്ണുമായി നമുക്കാചാമൊ, സുൂയ്യ ചന്ദ്ര മാരേയൊ നക്ഷത്രങ്ങ 
ളേ യൊ കുറിച്ചു ശര[യായ അവിപുണ്ടോ? 


പിയിടു മനുഷ്യനു ഒരു ശ്രേഷ്ട തയുള്ളതു എന്താണെന്നു 
ലെച്ചാല്‍, സകല ചരാചരങ്ങളൂടേയും സ്തൃഷ്ടികത്താലായ] ദൈ 
വം മരാഠാ ഉണ്ടെന്നു അവനു ബോധമുണ്ടാകാന്‍ ഇടയുള്ളതിി 
നാല്‍ മാത്രമാണ്‌”. അതവനെ പേണ്ടതിന്മണ്ണം ൭ പയോഗ്വയ്ക്കാ 
തിരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളും കാലം മനുഷ്യനു ഒരു മാഫാത്മ്യവും ഇ 
പ്പാ. കേന ഉ.പരനിഷത്ത]ല്‍ ഇംങിനെ പത്തിരി ഡ്ക്ൂന്നു. ചന 
ലോകത്തില്‍ ഒരുവന്‍ ആത്മാവു ണ്ടൈന്നറിയുന്നു പങ്കില്‍ അവ 
രെറ ശ്രേഷ്ഠമായ പുരുഷാത്രഥാ സാധിച്ചു ഴിഞ്ഞ. ആത്മാച്ചി 


ഗെ അപ്പകാരം അറിയാത്തവനുള്ള നഷ്ടം കറച്ചൊന്നുമല്ലാ.? 


ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ അദ്വൈതത്തെ തെളളിയിച്ചി യ്ക്കു 
നന കന്നാമത്തേയും രണ്ടാമത്തേയും യുക്തികഠം ജീ ചകാരു സ്യ 
ത്ത! പരിച്ചടൂന്റാവതാരമായിരന്ന സ്വാമ] രാമരിത്ഥ ൪. 

൭. 


എം. 5൫ അവര്‍൪കറഠാ ദീരമമേ ി്യില്‍ വെല്ലു നടന്തില ചില 


൧൬ അദ്വൈതടീചിക 





കം യാം യാ (വാരിയ 


പ്രസംഗങ്ങളില്‍ നന്നും എഎടുക്കപ്പെട്ടപയാണ്‌. അതില്‍ ചില 
ഭദേദഗതികഠം പരുത്തദ്ടണ്ട” , .സയള്‍ സിനെപ്പറഠി പൃഴ്റപരി 
ഇ്ഞാനമുള്ള ലരാക്കോടട പറയുന്നതുപോലെ പറത്ഞോല്‍ സയ 
സിനെ തത്വത്തെ വേണ്ടതിര്മള്ൂ്റം ഗ്രഹിച്ചിട്ടില്ലാത്തേവക്ക 
മനസ്സിലാകാന്‍ പ്രയാസമായി്ണും. അരിനാലാണു പ്രലഭാ 
ഗങ്ങളിലും മാരോ ഭേദഗതികഠം പരുത്തിട്ടുള്ളരു”. ഇതു കൂടാരു 
പ്രബുഭ്ധഭാരതത്തില്‍ നിന്നാ ചില ഭാഗങ്ങ ചേത്തിട്ടുണ്ട്‌ം 
ഈ പുസ്തകത്തില്‍ ആദ്യവസാനം ചുനരുക്തി എന്നുമജ ദോഷം 
൭ ങ്ദായിലന്നോക്കാം. പക്ഷെ ഇതില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുക്ള വിഷ 
യത്തിനെറ ഗാംഭിയ്യുത്തേയും കാഠീന്യത്തേയും കുറിച്ചു വിചാര! 
്കകൂമ്പോഠം പുനമക്ത। ഒരു ദോഷമായി ട്ടു വരുമെന്നു തേന 
ഹ്നില്ലാ. 
ടം 


അദ്ധ്യായം 2. 

ത്ആൃത്മാവിനെ ആവരണം ചെയ്തിരി നേ ഒജ്ഞാനമാകു 
ന്ന മുഴടുപടത്തെ അകഠറനതിലേക്കുള്ള അഭഥ്ധാനമാകുന്നു (സക 
ല മതങ്ങളിലും അന്തഭവിച്ചു ടടുഖള ഏകതത്വം . സമഖബുദ്ധി, കയ 
ദായ്യും, ജിചകാരുണ്യം മുതലായ സ 9ഗുണങ്ങളെപ്പൂറഠി വേണ്ട 
തിമമ്്നം ആറിവില്പാതുള്ള മനുഷ്യരുടെ ഫറററവും താഴ്‌നാ ന 
ലയില്‍, തങ്ങളുടെ ബു ധിശക്തികൊണ്ടു മനസ്സ്സിലാക്കാശ സ്പാ 
ധിയ്യ്രാത്ത സകല പസ്തക്കട്ാ ഈശ്പരനാഴ൭ണന്നും, ന്ത 
ത്തെ അതിക്രമിച്ചിരി ന്ന സകല സംഭവങ്ങും ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രപൃത്തികളാണെന്നും. വിചാരിച്ചു വന്നു. പരോചചകാരതല്ലു 
യായ പ്രകൃതിയുടെ ഇടപി]ടാതെയുളള ശാസനകഠം നാമിത്തം 
അടിയ്ക്കുട) സിദ്ധിച്ച അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും ബുദ്ധിഷ്ക്കു അല്പം 
കൂടി പ്രകാശമുണ്ടായ പ്പോഠം, ഈശ്വരന്‍ മനു ഷ്യദഷ്ടിക്കു രഗോ 


അദ്ധ്യായം ്ി ചാ) 





ചരനായ ലരാളാണെനു തിച്ചുപ്പെടത്തി. പേന്ദതിന്മണ്ണം ൂ, 
ത്ധാഥിച്ചാല്‍ കരു കാലത്തില്‍ ഈശ്വരനെ കാണാമെന്നുളള 
ബോധം ക്രമേണ ഉണ്ടായിത്തുടങ്ങി: ബുഭ്ധി അല്പം കൂട! പദം 
സി്ത്കയും സദ്മാദ്റ്ടപ്രത!പത്തി പദ്ധിക്കയും ചെയ്തപ്പോ, ഈ 
ശ്വരന്‍െറ അടു ക്കര! ചെല്ലാമെന്നും അദ്ദേഹത്തെ ശ്ര ശുശ്ുഷിച്ചു 
കൊണ്ടെ സുഖമായ രക്കാമെന്നാം, ലിചാരിപ്പാന്‍ തുടങ്ങി, ബു 

ഭ്ധിയും സന്മാ്റ്റങ്ങളും പരിപ്ചുട്ട്റുതയെ പ ഒരു കാ 
ലത്തു, ഈശ്വരന്‍ സധ്ൃഭൂതാന്ത സ്ഥിതനാനൈന്നും, നമ്മില്‍നി 
ന്നും വേര്‍പ്പെട്ട ആളല്ലെന്നും, ഈശ്വരനും മനുഷ്യനും കന്നു ത 
ശൊയാണെന്നും, ൭൭5 തത്പം വെക്കീചായി, ഇതിനെപ്പഠഠി 
തല്ല്യാലം ഇതിലധികം ലിസ്കൂരിക്കണ മെന്നു പിചാമിക്കാനില്ലാ. 


ഇനിയും ദ്വൈതം, അദ്വൈതം വിശിഷ്ടാദ്ദൈതം മുത. 
ലായവയുടെ ഗുണദോഷത്ങളെക്കുരിച്ചു ചിത്ത്തിക്കാം, “ഞാന്‍ 
വേ, നിങ്ങ ചേറെ എന്നു ഹഎപ്പോറം വരുന്നുവോ അപ്പോ 
റം സമബുദ്ധിയുനണ്ടൊകഥാതിനു ഇടയില്ലാ, ഈ ലോകത്തില്‍ ര 
ന്നാല്‍ കഴിയുയ്ിടത്തോക്ചും അന്യന്മാക്കചകാരം ചെയ്യുയതില്‍. 
സദാ ജാഗത്രകനായിരിക്കുനാ മരാകിനെയാണ്‌* അതൃന്തം യോ 
പ്ൃനായിക്ണണിച്ചുവരുന്മതും അങ്ങിനെയുള്ള ഒരാളിനു തന്നെ 
പ്രോലെയുള്ള ആളുകളില്‍ പ്രത്യേകം സ്നേഹയും ബഹുമതിഷും 
ഉണ്ടായിരിക്കും അതിന്നു വിപഠിതമ ത്രി രം പരല്‍ 
ണരത്ര തയെ തൃഫ്ലിയുണ്ടായിരിക്കയില്ലാ. അങ്ങിനെയുള്ള ക 
യോഗ്റ്നു ദ്വൈതമാകട്ടെ പിശിഷ്യാദ്വൈതമാകട്ടെ ലരിക്കലും 
പല ൭ൃ്ിയെ ജനി പ്പിക്കുകയില്ലാ, അദ്ദേഹം പിാിടുളതു 
ഇങ്ങിനെ ആയിരിക്കും, 

'ഏഎന്നാല്‍ക്കഴിയുമ്ന ൭.പകാരം അന്ധൃയന്മാക്വേണ്ടി നം 
യു. അ ന്ൃന്മാക്കലേണ്ടി. എന്‍െറ ദേഫത്തെപ്പോലും കപ്പ 
ക്കിപ്പാന്‍ ഞാന്‍ തയാറാണ്‌ പക്ഷെ ഇശ്വരന്‍ അങ്ങിനെ 


മ പ്പനനാണെപ്ലൊ പറയുനാതു, എത്രതമ്മൊ യോഗഥത സമ്പാ 
9. 


൧വൃ അഭദ്വൈതടീപിക 

ലിപ്പാലും ഈശവരഐറ അരികില്‍ എഷ്താം എന്നുതാത്രമേ യുള്ള 
ഈശ്വരള്‍ സമബുദ്ധി യുള്ള ആളാണെങ്ക്‌ 4 ആധദദ്ൂഫത്തിന്‍െറ 

ശക്ത്വയ്ക്കുനുസരണമായ] തന്‍െറ ആശ്രിതന്മാക്ഷ ഗുന്നം ചെയ്ത 

കൊടുക്കണ്ട? എന്നെ ദ്വേഷിയഷ്ക്കുന്നവക്ുപോലും തൊ പകാ 
രചൈയ്യുന്നുണ്ടെപ്പെഠ, തന്‍െറ അരികില്‍ എത്തുനു ജീചാത്മാ 
൭൭ തു ഈശ്വരന്‍ തനനെപ്പയോലെയാക്കിത്തിക്കാത്തതു എന്താ 

ണ്‌? രെഖക്ടം സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള ശക്തിയെക്കൊടുത്തു അവരെ 

യും തന്നെപ്പ്യോലെയാക്കി ത്തീ ക്൭ഒരജുതോ? പ്പോ ഈശ്വരന്രാ 

സമബ്ുഭ്ധിയില്ലെന്നു പയന്നു, ഇവനാ നമ്മെപ്പ്പോ ഉല്വയാകാ൯ 

പാടില്ലാ എന്നുള്ള അസ്ദയയും അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടെന്നുതോന്നു 

ന്നു. പേംവലം മനൂഷ്യ്യനായിഠികനോ എനിക്കകൂടിയതില്ലെല്ലെ, 

എല്ലാപേരും ഏഎന്നെക്കാഠം മന്നുകൂട! നഥാകണമെസാണെ 
പ്പൊ എെറ ആഗ്രഹം. 


“ അതും ചോകകട്ടെ. ദേചനാകട്ടെ മനുഷ്യനാകട്ടെ ആഗ്രഹ 
മുള്ളൂടത്തോളും കാലം സുഖമിപല്ലെന്നപ്പെ പറയുന്നതു. നമ്മില്‍ഇ 
ല്ലാത്തതായ ഒരു ഗുണത്തെ ത, നില്‍ക്കാണുമ്പോഠം അതില്‍ 
ഒമൃഗ്രഫമണ്ടാകുനതു സംഹജമല്ലെ? സൃഷ്ടികക്തിഷൊഴിച്ചു മററു 
സകലശക്തികളും ഉള്ള ജിചാത്മാപിനു സൃഷ്ടിശക്തികൂടി ഉണ്ടാ 
യാല്‍ ക്കൊള്ളാമെന്നു ജു ഗ്രഹം ജനക്കുനാതു സഹജുമല്പേ? സൃഷ്ടി 
ശക്ത]ട9ഗ നമാണോ? തന്‍െറ യജമാനന്‍െഠ സ൯ഗുനങ്ങാഠത 
ന യ്ക്കും ഉണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു വിശിഷ്ടനായ കരു ശിഷ്യന്‍ 
ആഗ്രഹയ്ക്കുന്നതില്‍ എന്താണ്‌ ന്യൃനത? യജമാനനെന്നും ശി 
ഷ്യൃയനെന്നും ഉള്ള ഭാവംതനനെ മലരുമാതിരി ചേര്‍പാടിനെ സ്മ 
ചിപ്പിക്കുന്നും ഞാനും യജമാനനും ഒന്നുതശെയെന്നുളള വിശ്വ 
സം വരുമ്പോഠം ആ ശഷ്യനു എന്തു സുഖമായിരിക്കും? എന്നു 
തന്നെയല്ലാ ഈശ്വരന്‍ സവൃശക്തനാണെനാല്ലെ പഠയുന 
തു? ഒ സ്ഥിതിക്കു ഈ ലോകത്തിലുള്ള സകല കഷ്ടതകളേയും 
ഒരു നിമ]ഷത്തിനുള്ളല്‍ ഇല്ലായ്കുചെയ്യുരുതേ? ശക്തിയുണ്ടായി 


അദ്ധ്യായം 2 ൧൯ 








ക ഒഞരത്ദിയെ ചെയ്യു തിഠിക്കനോതു മഹാ ഒ.ഠ]നമഭല്ല? ശക്തിയീ 
പ്ലാത്തപക്ഷം അക്ഴിനെയുള്ള ഈശ്വരനെ ഭജിയ്ക്കുനാതു എന്തി 
നു? ജീചാത്മാക്കറാ സാസാര സമുദ്രത്തിൽ പതിയ്ക്കാള്‍ ഭാചിയ്ക്കു 
ന്വോഠം ഈശ്വരനു സ്വശക്തി കൊണ്ടു അവരുടെ പരിതാപ - 
രമായ അധഃചതന 2 തത്തട$കരെതേ? അഖരുടെ പേരില്‍ ൧൫) 
തൂതന്നെ പിഴ്സയുന്മൊയാമും ഈശ്വരന്മ അതു വിഴ്ചഷയായിത്തോ 
ന്നാമോ? “നിങ്ങാം വി മ്മലന്മാരായിത്തീരട്ടെ!” എന്നു ഈശ്വര 
ം ജിചാത്മാക്കളെ നോക്കി വി ചാരാക്കനനതിനുമുമ്പില്‍ ഭ്രവരു 
ടെ സകല ദോഷങ്ങളും നിങ്ങുമെല്ലൊ. പ്രപഞ്ചം ഈ നിമിഷ 
ത്തിൽ നിമ്മചമായി ശാരട്ടെ എന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ ആ നമ 
ഷത്ത]ല്‍ പാപശുന്യമായിത്തി ജമെപ്പെൊ. പേണമെങ്കില്‍ ജയ 
പ്രപഞ്ചം മുഴ്പശ ഇശ്വരമയമാകുമെല്ലൊ സകല ജീപാ 
ത്മാക്കം പ്രകൃതിയും ഈശ്വരനായി എസില്‍ ച്വേരട്ടെ ഏന്നു 
വിചാരിച്ചാല്‍ ആക്ഷനത്തില്‍ അതുപോലെ സംഭവിക്കുമെ 
ല്ല്യൊ. അതില്ലരം സുഖം മഠെനന്താണ്‌*$” 

'പ്പോഠം ൮ ന്നെപ്പോലെ മറൊല്ലപപേരും സവൃശക്ത 
ന്മോജം സപ്യഗുണസവഡന്നമ്മായം ആകാന്‍ പാടില്ലെന്നു ഈ 
രപമശ്മം അസ്പയയുണ്ട്‌. ഈശ്വരനുകൂട] ആഗ്രഹമുള്ളസ്ഥിതിക്കു 
ജ്‌!ചാത്മാക്കളുടെ കായയും പറവാനുണ്ടോ? അപ്പ്യോഠം മനുഷൃക്ക 
ടയ ഗഫം ജനിക്കാതിചിക്കുനാതെങ്ങി ശെ? ഈ ശ്വരനായാലും ജീ 
ലാത്മാവാഷാലും മനുഷ്യനായാലും ആഗ്രഹമുള്ളിടത്തോളും മുഖ 
ധുമുണ്ട്‌. അസ്തൃയെഠ ടുഃഖത്തില്‍ അശേഷം അനുകമ്പയിച്ചാത്ത 
ഹശ്പരനേയും ബ്രുശ്മ ഃലാകുത്തില്‍ പസിക്കുാ ജിഖാത്മാപിനെ 
യും കാഠം ഞാന്‍തന്നെ ഭേദം “ദാസ്യംസമസ്തജനഫാസ്യ.” എന്ന 
ല്ലെപറയു നാതു. ഒര ശിപായി യ്ക്കു ദിഖാന്‍ജിയുടെ ദാസ്യപ്പയൃത്തി 
ചെയുയാതു ഉത്സാഹമായി രുന്നേക്കാം, പക്ഷെ ദിപാനെപ്പ്ാ 
ലെതമനസെ മിയ്ക്കുവാറും യോഗ്യതദൂത്തിയായിട്ടുള്ള അദ്ദേഹത്തി! 
െ൪ഠ ഏററവും അടുത്ത കീഴ്ചദദേഠഗസ്ഥനു ദിചാള്‍ജിയുടെ ദാ 
സ്യപ്പവൃത്തി ചെയുനതില്‍ പ്രി യമുണ്ടായിരിക്കുമെഠ? 


൨൨ അദ്വൈതദിപിംം 








ശം ഡിയർ ജഷ്യംഅയനയില്‍ നിം. അയി. ത നയനും ജം.ജം.. ച 


ത ൯ ടീപാ൯ജീഷയാകരുതെന്നുണ്ടോ? അദ്ദേഹത്തിനു: എന്നെ 
ക്കാഠം കൂടുതല്‍ യോഗ്ൃതകഠം എന്താണുള്ളതു. എന്തൊ യ്യോ 
ഗം കൊണ്ടു ദിവാന്‍ചേല കിട്ട.” എനാല്ലാതെ വിചാരിക്കുമോ? 
ഇതുപ്ചേോലെയല്ലെ ഈശ്വരനെയും ജിവാത്മാക്കളുടേയും രവ 
സ്ഥ. ഏത്തുതന്നെയായാലും രട്ൈന്നുവരാമ്പാഠം ബൃണ്ണസു- 
ഖമില്ലാ. എട്ട സ്വാതന്ത്രയമില്ലാ. നമുക്കു മാനസികമായും കാ 
യാകമായും നേമരിട്ടന സകല പവേദനകളേയും പരിഫരയ്ക്രാന൯ു. 
കള ദിപ്യ രസായനമാനണൈല്ലൊ സുഷുപ്തി. അങ്ങിനെയുള്ള സു. 
ഷ്ുപ്തിയില്‍ ഫ്എ്ത്തു സുഖമായിിക്കുന്നും അപ്പോ രഞ്ഭന്നുള്ളു. 
ഭവസ്ഥയില്ലെല്ലൊ. ഈശ്വരണ്‍െറ അരി ഷില്‍ ച്ചെന്നു. ഈശ്വ. 
രന്‍ ലേറെ ഞാന്‍ പേഠെയെന നിലയില്‍ സേഖിക്കനോതിനേ: 
ക്കാളും ആല്ലെങ്കില്‍ ഇയശ്വരശെറ പ്രതാപങ്ങളെക്കണ്ടു കൊതി 

കൊണ്ടിരിക്കുന്മതിനേക്കാളും എസ്മെന്മൊക്കും നിലനില്‍ക്കു 
ധാ സുഷുഫ്തിയില്‍ കിട,ഭസാതുതന്മെയാണു നല്ലതു.” ഇങ്ങിനെ 
യായിരിക്കും യോഗ്യനായ ഒരാ ഏകദേശം. ലിചാരിക്ക 


ഈശ്വരന്‍, ജീവാത്മാവ്‌, പ്രകൃതി എഷിങ്ങിനെ മൂന്നു 
ണ്ടും ജിചാത്മാവും പ്രകൃതിയും ഏ ദദേശം ഈശ്വരനൊ ശര 
രംപോലെയാണ്‌.. ഒരു കല്പത്തിയെഠ ആരംഭത്തിന്‍ ജിയാത്മാ 
൭൭൭൧ പ്രകൃതിയും സ്ഥ്ൃലര്ൂപത്തെ ധരിച്ച്‌, പ്രത്ൃക്ഷമാകയും 
ത്ആൃക്കല്ത്തിശൊ ര്രവന്ധാനത്ത।ര്‍ സ്കൃശ്ഷ്മാവസ്ഥയെ പ്രാചി 
്ുയുംചെയ്യുന്നു. ഈശ്വരന്നു സകല ശക്തികളും ഉണ്ടു. ശക്തി 
മയനാണു അദ്ദേഛം, അ നെയിരിക്കെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ. 
കലസംഗതികളും നട്ക്കനാതു അദ്ദേഹഞ]യെഠ രറിചാടുജു 
ടിയാണ്‌, അതിനാല്‍ ലോകത്തില്‍ നടക്ക സകല വിതി 
ക: കദം അവി തികറഠാക്കും ഉത്തരവാദി അദ്ദേഹമാനെ*, അദ്ദേ 
ത്തിനു അരനിതികള്യേയും അക്രമങ്ങള്േഷും തടുക്കാള്‍ മതി 
യുള്ള സ്ഥിതയ്ക്കു ട്രങ്ങിശെ ചെയ്യാതിരിക്കു്മാതു എത്തു കൊണ്ടു? 


അദ്ധ്യായം 5 ൨.൧൭: 





തടുക്കാന്‍ ശക്തിയുണ്ടായിട്ടം തടുക്കാതിരിക്കുനാതു കഷ്ടമല്ലെ? 
അയോഗുനായ ഒര പിതായുപ്പോലും തന്‍െറ കുട്ടികളുടെ സ 
്കടങ്ങളെക്കണ്ടു സഫിച്ചിരിക്കയില്ലാ. പക്ഷേ ചിലര്‍ സിച്ചു 
എന്നു വരാം, മരു കുട്ടി! തിയിൽ തൊടാന്‍ പോകുന്നു എന്നു വി 
ചാരിക്കുക. കൂടന്‍തഥൊ അതിയെറ പിതാധുയ അതിനോടു “അ 
ങ്ജിമന ചെയ്യരുത"* കൈപൊള്ളം” എന്നുപറയും. അതിനെ വ 
കപെയ്യ്രാതെ വിണ്ടും ആശ്ശ്രിശു ദീപത്തിന്മേള്‍ പിടിക്കാന്‍ ഭാ 
ലിയകുയാണെങ്കില്‍ ചില പിതാക്കന്മാര്‍ ഇങ്ങിനെ വിചാരിച്ചേ 


ക്കാം, “ഞാന്‍ പറയാനുള്ളതു പഠഞ്ഞ എന്ഥിട്ടം കോംക്കുന്നി 
ല്ലാ. ത്തോ കേട്ടില്ലെക]ത. ഉള്ള ഫലം ഒുടഖമാണെന്നും 


തിയിൽ തൊട്ടാല്‍ കൈ പൊള്ളമെന്നും തന്നത്താല്‍ അനുഭവ] 
ചുദിയട്ടെം ഈ ഉം.ദ്ദേശത്തോട്ട കൂടിയാണ്‌” ദൈപം മനുഷ്യയടെ 
കു ഷ്ടതകളെക്കണ്ടു അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നതെന്നും സമാധാനിക്കാന] 
പ്പ. പിതാവു ഒന്ാമതായി കുട്ട]യോടു തി പൊള്ളമെന്നു പറയു 
ന്൯. അങ്ങിനെ പഠയുനാതു ആ കുട്ടിയെ മനസ്സ്ിലാക്കാനായിട്ടാ 
ണ്‌. പക്ഷേ അതിനു മനസ്സ്ിലാകന്നില്ലാ. അതുകൊണ്ടു അതു 
ഒരനുടചിച്ചുറിയട്ടെ എന്നു തിച്ചപ്പെടുത്തുന്നും കുട്ടിയുടെ കയ്യ്‌ 
പൊള്ളി അതു കിടന്നു പരിതപിക്കസെ സമയം പ്ിതാലിനും 
അതിശനസരണമായ സങംടമുണ്ടായിരിക്കും. പിതാപിനു കുട്ടി 
യെപ്പ്ൂഠഞ്ഞു മനസ്റ്ിലാക്കാനുള്ള ശക്തിയില്ലാത്തതിനാലല്ലെ ഇ 
തിനത്ൂയും ഇടയായതു. ഇങ്ങിനെയാണോ സവ്ൃശക്തനായ 
ഇവശ്വരന്‍? അദ്ദേഹം വ] ചാരിച്ചാല്‍ സാധിയ്ക്കാത്ത കായ്യും ഉ, 
ണ്ടോ? ആ സ്ഥിതിക്കു ജീചാത്മാക്കളേയും ടുഃഖപ്പിച്ചുതാനും ദൂഃ 
ബഖ്ഠ അനുഭപചിക്കത്തെന്തിയ, അതിനാൽ ആ സമാധാനം 
ഈശ്വരനു സാഖന്ധിക്കയിപ്ല. 

അതല്ലാ ഈശ്വരന്‍ ആനന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചിരിയനേതി; 
നാല്‍ ജീചാത്മാക്കളുടേയും പ്രപഞ്ച ത്തിന്‍െറയും സക്കടങ്ങകെ. 
ണാദ്ദേഹം അവിയുന്തില്ലാ. അതിനാലോണ്‌* അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു 
പന്നു വിച്ചാഭിക്കാം. സഗുണനും സവ്യസ്ധാക്ഷിയും സവ്യയഞ്ഞനും. 


൨൨. അപദ്വൈതദിപിംം 
പ ലം പ്‌ ടാ 

ആഷ ഒരാഠം നിത്യാനഠദക്തില്‍ മുഴുകി കിടന്നാലും അദ്ദേഹത്തി 
ശര പ്രപഞ്ചത്തിലെ കുഷ്ടുതകള്െക്കുറ! ൧ അരിപില്ലാതിടിക്കയി 
ല്യാ ഏതെങ്കിലും ഒയ കാലത്തു ദുഃഖം അനുഭപിച്ചിട്ടി്ലാത്ത 
ഒരുഠാക്കു സുദ്വം അനുഭവലിക്കാ൯ സാധിക്കയില്ലാ. ഒരു കാലത്തു 
മബ്ബോ താനുഭവിച്ചിട്ടുള്ള ആറാക്കേ വേറൊരു കാലത്തു താന്‍ അ 
നുഭലിക്കനതു സുഖമാണെന്നു അറിപാന്‍ സാധിയ്ക്കുയുള്ള. ലോ 
കുത്തില്‍ അതിയായ മധൂാധരസ്വം മാത്രമേയുള്ള എന്ന വിചാരി 
ക്കുക, തുപ്പല്‍ കൂടി മധുരമാണ്‌, അപ്പ്യോഠം നാം അന്ഭധിയ്ക്കു 

നാരു മധു മോണെന്നു നമുക്കു എങ്ങിനെ അറിയാം. എരിയൊ. 
പുള] യൊ പേഠെ ഏതെങ്കിലും രസമോ ഭക്ഷിച്ചത ന്‍െറ ശേഷ 
മധുരം ഭക്ഷിച്ചാല്‍ അതു മധുമമാണെന്നഠിയാം. സ്വാദും ഉ, 
ന്രൊയിരിക്കുംം അപ്പെങ്കില്‍ സ്വാദെചിടെ സുഖ്ഖമെധിടെ? ഇട 
വിടാതെ അനുഭവയ്ക്കുന്ന സുഖം സുഖമല്ലാ, ദുഃഖം ഒുഃഖ്വമല്ലാ* 
ആഅപ്പപോഠാ ഈശ്വരനു സുഖം അനുഭപിഷ്ക്കുനാതു എങ്ങിനെയാ 
ണ്‌ ? രെരുല്ല ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നടക്കുനമ്ഥ കുഷൂതകു 
കേക്കണ്ട “പ്രപഞ്ചം കഷ്ടതയനുരഭവ ന്നു. റാമുക്കു തമനമെ സു 
ഖഗ എന്നു വിചാരിച്ച ആനന്ദിയ്ക്കുന്ന ആളാണെങ്കില്‍ അങ്ങി 
നെയുളള ഈശ്വരനുമായിട്ടുള്ള യോഗത്തെ ഒആആ൪ ഇമൂിഷ്ക്കും? ൨ 
നനുതനൊയല്പാ. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നടക്കുനാതു ദുഃഖമാണെസ്ധ്‌ം 
ടവം ഒരു കാചത്തും ആഅഠിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത ഈശ്വരനു മനസ്സിലാക 
സതെങ്ങിനെയാണ്‌ ? താന്‍. അനുഭവിക്കുന്നതാണു ഒുടഖ്വം പ്ര 
പഞ്ചത്തില്‍ നടക്കുന്നതു സുഖമാണ്‌ , എന്നു തോന്നരുതേ? 


ഇനിയും പരമാത്മാലവിന്‍െറ അടുക്കന്‍ ചേഗീിരിയ്ക്കുമ്പോ 
റ ജി ചാത്മാവിശ സുഖമുണ്ടൊ? ജി പാത്മാലിനും താന്‍ പ്രപ 
ഞ്ചത്ത]ല്‍ വച്ചു അനുഭവ്‌'ച്ച കഷ്ടുതകകെക്കറിച്ചു മാമമയുള്ളതി 
നാല്‍ സുഖമ്ടെന്നു വിചാരോയ്മ 0. ജൂഖാത്മാക്കാഠക്കു ബ്രഹ്മ 
ലോകത്തില്‍ വച്ചു സൃഷ്ടി യൊഴിച്ചു ളള സകല ശക്തികളും കൂ 
ണ്ട്‌", അവക്ടപി ചാരിഷ്ക്കുന്ന സമയം ബോധിച്ചു യ്രുപം ധരിച്ചു 


താദ്ധ്യായം മ ൨൨൩. 





ഭൂലോകത്തില്‍ സഞ്ചരയ്ക്കാം. മനുഷ്ഷൃക്കു ഏതെല്ലാം ഗുണങ്ങം 
ചെയ്യുണമെന്നുണ്ടെജി ലും ചെയ്യാം. ഭൂലോകത്തില്‍ കിടന്നു പ 
കൂരെക്കാലം കഷ്ടപ്പെട്ട ബ്രഹ്മലോകത്തില്‍ എത്തുമ്പോ? ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിനൊ ദയനീയാവ സ്ഥയേക്ഷറിച്ചുനുല്ലതിന്മണ്ണം ആ 
ഴിചചുള്ള ജ്രീചാത്മാവിനു, താന്‍അരനുഭധിച്ചറിഞ്ഞെ ടള്ളലേധകത്ത। 
ലെ കഷ്ടതകളെ ഒരു നിമിഷത്തില്‍ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ ശക്തിയുള്ള 
സ്ഥിതിക്കു അവര്‍ രരത്ങിനെ ചെയ്യാത്തതെന്തുകൊണ്ട”? അന 
ഫംകാരം, ദയവ്‌", സമബ്ു്ധി, അനുകമ്പ, ഭിവകാരുണ്യം മുത 
ലായ സല്‍ഗുണങ്ങാം മുത്തികരച്ചിട്ടുള്ളചരാണല്ലൊ യോഗി 
ക0ം. അവക്‌ ബ്രഗമലോകത്തില്‍ എത്ത। പ൪പുണ്ണ്ുശക്തിയെ 
സമന്പാദിച്ചതിനെറ ശേഷം ഭൂമിയില്‍ അവതരിച്ചു സകല കഷ്ട 
തകളേയും മരു ന)മിഷത്തില്‍ നാമാവശേഷങ്ങളാക്കിത്തിക്കള 
തേ? പ്രസംഗിച്ചതുകൊണ്ടും ഉപദേശിച്ചുതുകൊണ്ടും പുസ്തുകങ്ങ 
മെ കൃണ്ടൊക്കിയതുകൊണ്ടും മാത്രം ലോകത്തിലെ കഷ്ടതകര്‍ം 
വിങ്ങുമോ? 


ഒരു കൂപിക്കാര൯ ഒരു മജിസ്രൂട്ടായോിത്തിരുന്നു എന്നു പിചാ 
മിഷ്ക്കുക. അധികാരം സിദ്ധിയ്ക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ കൂ കൂടടുകമോയി ന്ന 
വേലക്കാരി അശേഷം അനുകമ്പയില്ലാതെ “അലര്‍ എങ്ങി 
നെയും കിടന്നു കഷ്ടപ്പെടട്ടെ, ഞാന്‍ മിട്ടക്കനായിപ്പോയി? എ 
സട ജിമാനിച്ചുഞഞെളിഞ്ഞിരി ഭസാതാണോ സാമത്ഥ്യ-: 9 നി 
പ ഒരാളെ യോഗ്യന്മാര്‍ ആരെലും ബദുമാനിയ്ക്ുമോ 
“ഈ മജ] ഃസ്ൂട്ട അശേഷം ജിവകാരുണ്യയയ്യം സഫോദരസ്സേഫ 
വും ഇല്ലാത്ത മാ പാപിയാണ്‌; ഇയെ ഭയപ്പെടണം 
ഏനു വിചാരിച്ചു വെവറുകടേകയെ ഉളൂ. ലോകത്തില്‍പ്പോലും ന 
ന്ദൃയമാണെന്നു ലിചാരിച്ചു വരുന്നതും പരിഷ്യുതബുഭ്ധികരാക്ക ത്ത 
ശേഷം രചിയ്ക്കാത്തരും ആയ നിചസ്വഭാലത്തോടുകൂടി ബ്രഹ്മ 
ലോകത്തില്‍ ഞെളിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന അപസ്ഥയാണ്‌ മനുഷ്യനെ 
ങ്ങ അററത്ത നിലയെന്നു വരുന പക്ഷം, അത്‌ല്ലുരം ശോ 


കര്‌ അദല്വൈതദീചി്കം 





ചനിയമായി മരരശേരിലി ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി അവര്‍കളെ 
ത്തന്നെ നോക്കാം. അദ്ദേഹം ഈ ഭൂമിയിലെ കഷ്ടതകളെയെ 
ല്ലാം കാണുന്നുണ്ട്‌”. പിഗ്രഹാരാധന മുതലായ മുഡപ്പയൃത്തിക 
ക്കെ ചെയ്യുമാ ആജ്ഞാനികളെ സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നും ക 
രയേററാന്‍ പേണ്ടിം അദ്ദേഹം തനെഠ വിലയേഠിയ സമയത്ത] 
ല്‍ ഏതാനും ഭാഗത്തെച്പിലലാക്കി, മാരോ പുസ്തകങ്ങളെ കണ്ടാ 
ക്കുകയും, പലക്കും ഉപദേശം കൊടുക്കയും ചെയ്യുനു. അദ്ദേഹം 
ബ്രുഹ്മലോകത്തി ൽ എത്തിയ ഉടന്‍ “കുഴഞ്ഞ ഉതുപ്ല്രാഠ കഴിഞ്ഞ? 
ഇനിയും നിങ്ങളുടെപാടു യിങ്ങഠാക്കു ലയ പാടിനിക്കു ഏ 
ന്നള്ളടാവത്തില്‍ ഇരുന്നുകളയുമോ? ബ്രഹ്മലോകത്തിലും കൂ യാ 
ഗതിമിരം എന്ന മഹാല്യാധി പ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടോ.? അന്യയെറ 
കഷ്ടതകളെെ ഒരു ന]മിഷത്തില്‍ ഇല്ലാതാക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടാ 
യിട്ടും അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ, ഐശ്വയുലാഭത്താല്‍ മദോന്മേ 
ത്തനായ  അരലയെക്കണ്ടു രസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കനാ ജശു്ലാവഫ 
മായ ഒരു നിലയാണോ ഫിന്ദുമതപ്രകാരം മനുഷ്യന്ൊ കടന 
നില? കഷ്ട കാഷ്ഠ! ആറഠിഞ്ഞിരുന്നുകൊന്റെ, ഇങ്ങനെയുള്ള വി 
ലയില്‍ ഏത്തുന്ാതിനായി പ്രയത്തിക്കുഷ ഒരാള ല്‍നിന്നും ലോ 
കത്തി നെന്തൊരു ഗണമാണു സിദ്ധിപ്പാന്‍ പോകുനാതു ? 


“ജീപാത്മാക്കാം ഒരുകാലത്തും ഇല്ലാതില്ലാ. ളീചാത്മാ 

റൊ ദുഷിച്ചാണു മനുഷ്യനായിത്ത്‌ രനമതും പക്ഷേ ചിച മനു 
ഷ്യരുടെ സമഗുണത്ങകേയും, ജിവാത്മാവ)ല്‍ ഉണ്ടൈന്നു മുന്‍. 
തെളിചിച്ച ഗുണങ്ങളെയും നോക്കുമ്പോഠം മനുഷ്യര്‍ ദുഷിച്ച 
ല്യയോ ത; തോധിപ്പോകുംം 
അതെങ്ങിനെയും ഇരിക്കട്ടെ. സ്റൃഷ്ടരിയൊഴിച്ചു ക സകല ത 
കളോടും കൂടിയ ഒരു ജിചാത്മാധയ ളോ: ? എങ്ങിനെ ദുഷീ 
ച്ചുര്‍ എന്തിനു ദുഷിച്ചു? സകല ജു വജ്ദാലങ്ങളടയും ആഗ്രഹം 
സുഖം വേണമെന്നും ൭നാതിയെ പ്രാപിക്കണമെന്നുമല്ലേ? ച്ചവ്യ 
ടന്മവാസനകൊണ്ടാണെന്നചേരികില്‍ അവക്‌ഃ ആ വാസനായെ 


ണേ ക്ധ്യയം 2 ൨൭- 





നാലപ്പിയ്ക്കാനുള്ള ശക്തി ണ്ട ല്ലൊ. അങ്ങിനെ നശിീപ്പ്രിക്കാതി” 
യിക്കുനതെന്തു കൊണ്ട്‌? മഠയന്മാര്‍ പേട്ടും കഠിക്കാള്‍ തുടങ്ങു 
യാ പട്ടിയെ അടിച്ചോടിയ്ക്കും. അതിലും മഠയന്മാരാണോ ജീചാ' 
ത്മാക്കറാ, നി 
ലോകത്തില്‍ ഇതന്നകൊണ്ടു ലല ഒരാഠം എത്ത” 
തെ ആലോചിച്ചാലും സൃഷ്ടിം ജന്മം കമ്മം ഇവയുടെ ഉല്ല 
ത്ത]യെ കണ്ടെ പിടിയ്ക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതിനാല്‍ ഉത്ഭപമിഃ ട്‌ 
കാരണമില്ലാ, നാശമില്ലാ എന്നും നിലനി ല്‍ക്കുന്നതാണ്‌* “എ 
നാ സ്ഥാപി. ജിചാത്മാക്കളടെ നിലയില്‍ ഇവയശ്വരനോടടം 
ച്ചു സവ്യസംഭവങ്ങളുടേയും സ്മക്ഷ്മുതത്വത്തെ മന സ്ധ്യിലാക്കീട്ട 
ളള ഒിചാത്മാഖിനു, അങ്ങിനെ പറത്തിട്ടുള്ള ആവശ്യ മെന്താ- 
ണ്‌" കൊച്ചുകുട്ടികാക്കും മഠയന്മാക്കം കൂടി മനസ്സിലാകത്തക്കു: 
വിധത്തില്‍ ഖ്ൃക്തമായ। പറയരുതേ? ലിമ നടക്ഷന്മ 
സകല സംഭവങ്ങളു,ടേയും കാരണങ്ങളെ കണ്ടുപിടി ]്ത്കുനാതിലേ 
മാണു മനുഷ്യനെ ശ്രമം. എപ്പ്പൊഴൊ ഒരു സാംഗമിയുടെ കാത. 
ണം ഒരനുമായായ്ക്കാന്‍ ിച്ഛത്തിഷില്ലെന്നു വരുന്നുവോ രപ്പ്യോഠം: 
രതു അക൦മണമായ। സ്വരേയുണ്ടായിട്ടള്ളതാനൈന്ന ധേഠെ, 
നിപ്പത്തിയിച്ാത്തതിനാല്‍ ഒരുവിധം തീച്ചപ്പെടുത്തുന്നു. അം. 
3൭൩ തിച്ചുപ്പെടുത്തുന്നതു കാരണമഠിലാശ ഒരൃഗ്രഫമില്ലാത്ത ം 
ത।നാലല്ലം, സാധിക്കാത്തതിനാല്‍ മാത്രമാണ്‌ം ”. ടി ചാത്മം. 
ക്കാം മനുഷ്യരേക്കാഠം എത്രയോ കടന നിലയില്‍ കൂള്ളചര്‍! എ. 
കയോ ബുഭ്ധിമാന്മാര്‍! ഈശ്വരനോ ടൊന്മിച്ചിര]ക്കണ്ാ സവ്യൂജ്ഞ 
മാം അഖക്‌ ഇതിശഷെറ കാരണം എന്തുകൊണ്ടെധിഞ്ഞുകൂടാദു. 
ഒരിചാന്‍ പ്പാടില്ലെങം].ല്‍ ഈശ്വരനോടു ചോദി മു മനസ്സിലാ, 
കുട] വല്ല ചേഷവും സ്വികരിച്ചു ഭൂമിയില്‍ ശ്യം. യഫാ. 


ത്തെ വെളിപ്പെ പു ട്ത്തരുതോ? 


൭ ലോഗണവും തമോഗുനവും കന്ധിനൊെന്നേ കൂടാതിരിയഷ്ക്കു 


തയേക്ക ന്ലയില്‍ തൂല്യാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കനന സ്ഥിതിയ 
4. % 


൨൬ അ ദ്വൈര്ഥീചിക 


ദം കന യ ക ജിയ ടനം ഇഞ്ഞ യായ തയ അക്ചംഘനയയിി സജിം. യക ജം ജ്ജ യ ൫ ൫4൫൭. തി തത്തു തത്തു ക 
തിയി ല്‍ ്ം 


ണു സത്വഗുണം, അതാണു ശരിയായ ശക്തിയും. തമോഗുണം 
ഗാധികരിച്ചാലും ശക്തി കുറയും, രജോഗുണം അധികരിച്ചാലും 
തി കുറയുഠ. ഈശ്വരന്‍ ' ശക്തിമയനാനൈന്നു വിചാരിയ്ക്കും 
പിഷയത്തില്‍ അദ്ദേഹം ചല സത്വഗുണത്തോടു കൂടിയ ആളാ 
യാരിയ്ക്ക ണം. രജോഗുനെധ്യം തമോഗുന്ധും ചേന്നണ്ടായ്മട്ടുള്ള 
സത്വഗ്ര നാം ഒരു കാലത്തു രജോഗുണവും തമോഗുണവുമായാ 
പേര്‍തി യും. സ്ശംല പ്രവൃത്തികഠഠക്കും ഒരു എ തുപ്പടുത്ത യു 
ബഡ്‌. അതു പ്രവ ഞയമ്ക്കെതിരായിട്ടും പ്രവൃത്തിയെ പ്യോലെതന്നെ 
അശേഷം കൂടുതന്‍ കുറവു കൂടാതെ ശക്തിയുള്ള തായിട്ടും ഇടിക്കും, 
അപ്പ്യോഠം രജോഗണര്‍ഭത്തേയും തമോഗുണർത്തേഖും തുപ്യാപസ്ഥ 
ഡില്‍ േത്ത ശക്തി തന്നെ അപയെ ലിണ്ടും വേര്‍തിരിഷ്ക്കും, ആ 
ങ്ങിനെ വതമ്പോഠം ഈശ്വരാശഷഐെറ ശക്തി രമണ കത്തു ദ്ദ 

റത്തു അദ്ദേഹം ഒരു കാലത്തു, തമോഗുണ പ്പധാനമായ കല്ലോ 

കരടൊ ആയിത്തിരം, ഇനിയും ആദയമുണ്ടായതു രജോഗുണവും 
തമോഗുണവധുമോ, അതോ സത്വഗുണഃമാ? രജോഗുണവും ത 

കമോഗുണവ്ം കൂടാതെ സത്വഗുനമുണ്ടാകുന്നതെങ്ങിനെ? രജോ. 
ഗുണവും തമോഗുണധും ചേന സത്വഗുണമുന്ഭായി എന്നു വ 
രുന്ന പക്ഷം രജോ൧ണത്തിണെറധയും തമോഗുണത്തിഷെറയ്ും 
സംഘോഗത്തി നിന്നും ജനിച്ചു ആളാണ്‌” ഈശ്വരന്‍. അതല്ല 

രജോധുണവും തമോഗുണധും നീത്യന്മാരാണെന്നു വരമ്വോഠ 
അവരും ഈശ്വരന്മാര്‍ തന്നെയായിരിയ്ക്കുണം. അവരുടെ മ 
ത്സരബുദ്ധിയെ അല്ലെങ്കിള്‍ പ്രണടഷകലഫത്തെ തീത്തു രണ്ടു 
ച്ചേരുടെ മനസ്സിനേയും കരേ രതിഷിലാക്കി അവരെക്കൊണ്ടു 
അന്യേറന്യസംയോഗം ചെയ്യിച്ചു”, അതില്‍നിന്നും ധശ്വരനെ 
ജനിപ്പിച്ച വിദ്വാന്‍ ആരായി യ്ക്കുമോ? അദപ്പാഠം ഈശ്വരനും 
അഛ നമ്മമാരണ്ട്‌ം രജോഗുണം അഛനും തമോഗുണം അമ്മ 
ഡുമോ, അതോ തമോഗുണം അശനും രജോഗുണം അമ്മയുമേര്‍ 


എന്നു ല്ല ജീവാത്മാവിനോടും ചോഴിച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കനാതാണു 


അഭ്ധ്യായം മ ൨൭ 


നല്ലത്‌, അവരുടെ പ്രണയകലഹത്തെ തീത്ത 'സുകൃതിയും ളു 
നാരാണെന്നു ഞാന്‍ തല്ല്യാലം പ്രറയുന്നില്ലാം, 

ജീചാത്മായും പരമാത്മാവും ചേരുന്നതു ഉപ്പും വെള്ളവും 
കൂടി ചേരുന്നതുപോലെയാംണെന്നു വിചാരിച്ചു നോക്കാംം ചേ 
ന്ര കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉപ്പെന്നൊരു പസ്തൂ പിന്നെക്കാണ്മാനെ ഇല്ലാ. 
ജലം എന്നൊരു ത്രൂപം മാത്രദമേയുള്ള, ചവെള്ളത്തോട കൂടി ഉപ്പു 
ചേരുാതിനു മുമ്പി അതി ൯ ജലാംശമുണ്ടായി ജന്നതു കൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഒതു കട്ടയാഷിഷന്നത്‌. അതു അലിഷുമ്പോം അതില്‍ ൭ 
കള ജലാംശം, പേര്‍തിഴിയ്ക്കാ൯ പാടില്ലാത്ത വിധത്തില്‍ ചെള്ള 
ത്തോടട ചേരുകയ്യാ, ജലാംശമൊഴിച്ചുള്ള പദാത്ഥങ്ങറാ പെള്ളു 
ത്തോട ചേന്നര യ്ക്കുന്ന തായി തോന്നുകയും ചെയ്യും. പ്പിൽ നി 
മ്മലമായ ജലാംശം മാത്രമെ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള ഏങ്കില്‍ ജലത്ത। 
നെറ സ്വാദിനു വ്യത്യാസം പരികയുമില്ലായിരുന്നു. ജലത്ത ൽ 
നിന്നും തിരികെ കട്ടയാക്കി എട്ടക്കാശം സാധിയ്ക്കുയില്ലാ. ആആ 
പ്പ്യോഠം ജിചാത്മാവില്‍ എന്തെങ്കിലും കുക്കു ണ്ടങ്കി ആ ക 
കടം വമമാത്മാവില്‍ ചേ. ജിപാത്മാലിനു മരുപക്ഷെ സു 
ഖമായി ത്തോനിയാലും പരമാത്മാഖിനു ജിചാത്മാചിംന്‍റ ചേ 
ചയ കഷ്ടമായിത്തനെ ഇരിയ്ക്കും. എന്നുതന്നെയല്ലാ പരമാത്മാ 
വായ ഈശ്വരന്‍ സഥഗുണയാകയാള്‍ അദ്ദേഹം ദസ്നിനൊന്നു ദു 
ഷ്‌്ത്കുയും ചെയ്യും നി 

ടി ചാത്മാപില്‍ കളക്കതില്ലാം പരമാത്മാചിനെപ്പോലെത 
ന്ന നിമ്മലമായിട്ടുളളതാണ്‌ എന്നു വരുന്ന പക്ഷം ജലാംശ 
വും ജലാശേവും ഒന്നു ചേഠ്ഠാല്‍ ഒരേ ജലമായിത്തിരുന്നതുപ്പോ 
ലെ ചരമാത്മാവും ജിചാത്മാവും ഒന്നു ചേരുമ്പോഠം മരേ ആ 
മ്മാലായിത്തിരണം. അങ്ങിനെ ചേരാത്തതുകൊണ്ടു ജീചാത്മാ 
പല്‍ കളങ്കമുണ്ടെന്നുത നനെ തീച്ചുപ്പെടുത്താം. സത്‌ഗുണങ്ങ0ം 
കലതം പാമാത്മാചില്‍ അടങ്ങിയിട്ടുള്ളതിനാല്‍, ജിപാത്മാ 
വ ചിശഷോല്‍ ഉള്ള സാധനം ടൃഗുണംതുമൊ ആയിരിയ്ത്ക 


൨൮ അദ്വൈതദിചിക 





എ അമിന. പ ന്ടെ. 





ണം. അതാണു കളൂഭംമെന്നു ചഠഞ്ഞത്‌'. നല്ല സഡയത്തില്‍ 
പന്തെങ്കിലും ഛിത്ത സാധം ചേന്നാല്‍ ആ നല്ല സാധനം 
ത്രമേണ ദുഷിച്ചു കരു കാലത്തില്‍ തിരെ ചിത്തയാകാനിടയുണ്ടും 
പാലാഴിഷി ഒ. നാഴി തയ] രൊഴിച്ചാല്‍ കാലക്രമേണ പ്രാലാഴി മു 
ദ്യ്വ൯ തൈരാഴിയായാത്തിരും. അതിനാല്‍ ജീചാത്മാവിശെറ 
സംസര്‍ഗ്ലും സി്മിത്തം പരമാത്മാവൃ ദുഷിച്ചു രര കാലത്തു ൨. 
ല്യാം ഏകമായിത്തിരും. കുഷ്ടം? പ്രകയകാലത്തില്‍ പരരമാത്മാ 
പിഷെഠ അ.പസ്ഥ ശോചനീയം തനെ. പ്രപഞ്ചം മലരു കാല 
ത്തം ഒരുമില്പു യന്ധാകാത്തതിനാല്‍ കല്ലാചസാനത്തിള്‍ പര. 
മാത്മാപോട$ ചേരുന്ന ളീചാത്മാക്കളിള്‍ വളരെ കളങ്കമുണ്ടായി] 
രിക്കും. അതെല്ലാം പരമാത്മാലില്‍ ചേരുമ്പോഠാം പരമാത്മാ 
ധിന്‍െറ സ്ഥിതി എന്താകും? ശക്തിയുണ്ടായിട്ടും അതിനെ പവ 
രോചകാരാത്ഥം പ്രയോഗിയ്ക്രാതെ സ്വാത്ഥതല്ലരന്മാരായും കു 
പനഫ്ൃുദയന്മാരായും ഇ ഗിയ്ക്കുന്ന മൂഡ്മാത്മാക്കളുടെ പരിതാപക 
രമായ പതനം പരമമാതമാലിശം വന്നു ചേരും. പ്രപഞ്ചത്തെ 
ഒരുമിച്ചു സിമ്മലമാക്കിത്തിത്തിരുന്നു ഏങ്കില്‍ പ്രളുയകാലത്ത]ള്‍ 
ഇങ്ങിനെയുള്ള കഷ്ടതക.0ം രന്ഭവിയ്ക്കുനനതിശ ഇട വരുമോ, 
' ഈശ്വരനായാലും സ്വാത്ഥതല്പരത ചിത്തയാണെയൊങ്കിലും 
ഇതിന്‍ നിന്നും മസ്സ്സിലാക്കാം- ന 

ലോകത്തിൽ സകംല ജിചജാലങ്ങളുടേ യും നിരന്തരമായ 
ആഗ്രഹം സുഖം ചേണമെസാണ്‌. ഒരു പ്രാണിയ്ക്കെക്കിലും ഒുഃ 
ഖം വേണമെന്നു താല്ലയ്മുമാല്ലാ. അതിനു കാരണമെന്ത്‌? യാ 
തൊല്‍ പര ചയധുമിച്ലാത്ത കരു പസ്തുവ'നെ ജനഞ്ങറം കും. 
ക്ഷിയ്ക്കുമാര്‍ നിരന്ത മായ സുഖ്വം ഫൃ ശഗൊഗന്നു ടന്നു ജിവജാല 
ങ്ങറംക്കു എങ്ങിനെ മനസ്സിലായി? കു കോലത്തില്‍ അവര്‍ ആ 
ങ്ങിനെയുള്ള സുഖത്തെ അനുദ പിച്ചിംന്നിരിയ്ക്കുണംം നിശ്ചല 
മായ സുഖമായി രയ്ക്കണകമങ്കി 4 സുഖമാകട്ടെ ദുഃഖമാകട്ടെ ഇ 


ല്ലാതിരിയ്ക്കുണം, സുഖമുണ്ടെമംല്‍ ദുഃഖമുണ്ട്‌. ദുഃഖമുണ്ടെകില്‍ 


അദ്ധ്യായം 8 ൨.൯ 








സുഖ്വമുന്ദ്ദ്‌ം ഇതു രണ്ടുമില്ലാതി റുയ്റ്ുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌” സ. 
ച ള്‍സുഖം അല്ലെങ്കില്‍ സച്ചിദാനന്ദം അതു യിര്‍ഗ്ശൂണമാ: 
കയാല്‍ പറയാന്‍ ൪] പത്തി യില്ലും അനുഭവ ച്ചുതയൊ ഒരിയേ 
ണ്ടതാണു. മധുമരസം ഒയ ഗുണമായിയ്ിട്ടും അതു അനുഭധി 
പിട്ടിപ്ലാത്തലരെ മധുരം ഇന്നതാണെന്നു. വി]ചാരകൊണ്ടൊ ി 
വാക്കകൊണ്ടൊ ൭പമ കൊണ്ടൊ മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കയി 
ല്ലാം “അനുഭധിച്ചുനോ 39൨. അപ്പ്യോഠം മനസ്സിലാവും" എന്നുമാ 
ത്രം പറയാം. അത്ങിനെയുള്ള സച്ചിദാവന്ദത്തെ സകല ജീചജാ 
ലങ്ങളും ഒരു കാലത്തില്‍ അരനുഭപിച്ചിന്നിരിക്കണം. അത]നെ 
പിണ്ടം കണ്ടുപിടിദനോത]നാണു- സകല ചരാചരങ്ങളുടേയും ഉ. 
ദ്യമം, ഇതില്‍ സുഖമുണ്ടു അതി സഖമുണ്ടു എന്ിങ്ങിനെ സുഖ 
ത്തില്‍ ഉള്ള ഭൂമംകൊണ്ടു പലതിനെയും പരിക്ഷിച്ചുനോക്കിം ഓ 
രോസന്ദഭത്തിലും. നിരാശയനുഭധിച്ചു, ഓരമോനിനെ ഖെളരുക്കുന്നു. 
ഇതിനെ കാരണെം എന്താണു? നാം പ്രകൃതിയില്‍ കുള്ള പദാത്ഥ 
ങ്ജളിള്‍നാന്നുമാണു നിത ഠ0നന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു. ദൈ, 
തികാഠം പഠയുനാതുചോലെ. പ്രപഞ്ചം നിത്യമായിട്ടുള്ളതാണെ 
ഒം പ്രപഞ്ചത്ത]നാന്നും ൭.ന്തരൊകുന്ന. രോധം നിത, മായ] 9 
ക്കും. പ്രപഞ്ചസുഖം അനിതൃരായിരിക്ുന്നതുകൊഴ്ടെതന്നെ ഖര 
പഞ്ചവും അനിത മായിരിക്കണം. പാസ്തവത്ത1ല്‍ പ്രപഞ്ചം 
അനി ക്ൃമാണു. അ തിനാല്‍ ത്മ നിത്യമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നിന്നും 
ന) തുമായ സച്ചിദാനന്ദ ഉത്ത എ തിള സാധിക്കയി. 
ല്ലാം പിനെ സച്ചിദാനന്ദ ത്തെ അനുഭവിക്കേണ്ടതു എങ്ങിനെ 
യാണു? സൂവ്വംയ ടി? ക്യു 9, തണുപ്പും നന്മ ത്ത ന്മ. ശക്തഃ 
ലയ ഇങ്ങിനെയുള്ള ദ്പന്പ്വങ്ങാം അശേഷം ഇല്ലാത്ത അലസ്ഥ. 
യെ പ്രാപിക്കണം, അങ്ങിനെയുള്ള അപസ്ഥ നിര്‍ഗ്ണമാ യി 
മിക്കേണമൊ എന്നു പഠഷേണ്ടതിപ്പപ്ലൊ. ഒരിക്കലും സഹുണ. 
2.:ടാല്‍ പാടില്ല. സഹുണമാകുമ്പോഠ ദ്വന്ദ്വ ങ്ങംഉണ്ടു. ദ്വന്ദ 


ഞാം ഉ്ളപ്പ്ോഠം സുദ്ഖഭുഃദ്വാദികഠം കണ്ടു. ദുടച്വമുള്ളപ്പോം പ] 


൩൦ അദദ്വൈതദ്‌ ചിക 








ആ്യാനന്മമില്ലാ, സകല ലീവജാലങ്ങളും ഒരു കാദത്തില്‍ ന്ദിത്യാ 
നന്ദം അനുഭപിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അഖക്‌ അതില്‍ ആശ ജനിക്കയു 
മില്ലാ. അതിശാല്‍ സകല ട്ലിവജാലങ്ങും ഒയ കാലത്ത] ആ 
നുഭധിച്ചിട്ടള്ള നിത്യാനന്ദമുണ്ടും അതു സുഖദുഃഖാദികളുടെ ലാ 
ഞ്ഛാപോലും ഇല്ലാത്ത നിശശേ ന ബ്രശ്മമാണു. മനുഷ്യന്നു പല 
അനുഭവങ്ങറാഷൊണ്ടും പ്രപഞ്ചസുഖം ന] തൃമല്ലെന്നു ബോധം 
വമം. ആ ബോധം ഉട]ഭമ്പോഠം നിര്‍ഗ്ൃണബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഓ 
മ്മയുണ്ടാകും, തു പ3പിയില്‍ ഛഏത്താിയാലും തന്നേക്കാം. 
കേമനായി ലരാമ ണ്ടൈന്നു വന്നാല്‍ മാററമ ല്ലാതുള്ള സച്ചിദാന 
ന്ദത്തെ ഒമനുഭവക്കാള്‍ സാധിക്കയാല്ലെന്നു വിശ്വാസം ജനിച്ചു 
തുടങ്ങും. അപ്പോം ആ നിര്‍ഗ്ഗണബ്ചുശ്മവും താനും ഒന്നായ! 
ത്തീരാതെ അതിനു തരമില്ലെന്നും മനസ്സിലാകും, താന്‍തന്നെ 
നഗ്ലണബ്രശ്മം എന്നുള്ള ബോധം ജനിച്ചുതുടങ്ങും. നിഗുണബ്ര 
വമമാണു താന എന്നുള്ള ബോധം എ പ്പ്യോഠഠ ഉറയ്ക്കുന്നു ഖോ ആ 
പ്പോ, തെ. പ്പോലെ സകല ജി ചജ്ടാലങ്ങളും പ്രപഞ്ചധും 
നിരഗ്ശുണബ്രശ്മമാണെന്നുൃ താന്‍ ലേറെ, പ്രപഞ്ചം വേ 
നിഗ്ഗണബ്രഹ്മംപേറെ എ.സിങ്ങിനെഷില്ലെന്നും, നിര്‍ഗ്ഗണ്ബ്ര 
മം മാത്രധമയുള്ള ഏന്നും,  മാസ്സ്ി ചാകും. ഇതി നാല്‍ മനുഷ്യ 
ശെറ നത്യാനന്ദലപ്ലിക്ക പേണ്ടിയുള്ള പരിശൂമം തന്നെപ്പപ 


ബ്ചമപ്പെന്നുംം നിര്‍ഗ്ഗ ണബ്രൃശ്മ മെയുള്ള ഏന്നും തെളിചിക്കുന്നു.. 


ഒരാഠാ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന സമയം വേറൊരാഠം അയാളുടെ 
അികില്‍ച്ചെന്നു കൃറക്ക ഞഅ।നു ഭംഗം നേരിടാത്ത പിധത്തിൽ 
“നിങ്ങാക്കു ലക്ഷം തൂചക്കു മരു ഭാഗുച്ചിട്ടി പസ്നിരിക്കുന്നു” 
എന്നോ നിങ്ങളുടെ ഭവനം ദഹിച്ചു സകല ആളുകളും മര! ച്ച്‌ 
എനൊ പാത്തൊലും അയാഠംക്കു ഒരു ഭാവഭേധുമ്ല്ലാഃ കണ 
മമ്പോഠാ മറക്കും വളുമെഡ്റ്റുഖമായി ഹഎന്നുപറത്തെ ഴനേല്‍ത 
ക്കുകയും ചെയ്യും. അയാ റം9 ഉറക്കത്തില്‍ സുദ്ധമെന്നും ദുഖ 


മെന്മമുള്ള പൃത്യാസമിച്ായിരുന്നു, കിടക്കുന്നതു മുള്ളിലായാലും 


നം എം 7 ൩൨.൧ 





മെത്തയിലായാലും ഉര്‍ക്കത്തില്‍ ഒരു ഭേദവുമിച്ലാ, ഉറഞ്ങുന്നതി 
രമുന്പില്‍ എത്തുതനെ ലേദനയുണ്ടായിരുന്നാലും തക്കത്തില്‍ 
മരു പേദനയുമില്പാ. അങ്ങിനെ സുഖമാകട്ടെ ദുഃഖമാകട്ടെ ഇ 
ല്ലാത്ത സുഖമാണ്‌ നിത്യമായ സുഖംം അഗ്നി ഒരു കാലത്തു സു 
ഖമായും ഒരുകാലത്തു ടുഃഖമായും തോന്ധയക്കാം. ഭക്ഷണം ര 
രു സമയം സുഖമായും ഒരു .സമയ്മം ഭൂഃഖവമായും തോന്നിയേക്കാം, 
മൈഥുനം ഒരുകാലത്തു സുദ്ധമായും ഒരുകാലത്തു ടൂഃഖമായും 
തോസിയേക്കാം. സുഷുപ്തി കരുകാലത്തും ഖ്ഖമായിത്തോണന്നുക 
യില്ലാ. അതിനാല്‍ സുഖധും ദുഃഖവും ഇച്ചാതിരിക്കനാ ൭രവ 
സ്ഥയുണ്ടെന്നും അതു നിത്യമാണൈന്നും തെളിയുന്നു. അതില്‍ 
സുഖമാകട്ടെ ദുഃഖമാകട്ടെ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അതു സഥുണമാ 
ഡിധിക്കാ൯ പാട] ചൂഠ. നിഗൂണം ഒഞയിരിക്കണം. സുഷ്ടപ്തിയി 
ലെ അനുഭപധ്യം അമങ്ങിനെതന്നെം അതുകൊണ്ടു നിഗ്ണണബ്ചഹ 
മായി ആഅരാതെ സഥഗുണാഖസ്ഥയില്‍ കിടക്കന്നിടത്തോളും കാ 
ലം ദൂഃഖ്വംതനനെ ഫലം, എപ്പാറരിലുംച്ചു ക്രേ ) [പി 
ബ്രഹ്മംതേന്നെ. ) 

പ്രപഞ്ചം ഉ ്ദൈനാള്ള സംകല്പത്തോ$ കൂടി പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു ചെയ്യുന്ന യാതൊരു പ്രവൃത്തിക്കും മാഫാ 
ത്മൃമില്ലാ, ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ള ബോധത്തോടുകൂടി എ 
പ്പോ0ം ലര പേല ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുപചോ ആ ലേല വേണ്ട 
തിനും 1 1 വാകയില്ലാ, ഞാന്‍ യുദ്ധംചെയുന്നു ന്നുള്ള മാ 
മ്മയോട്ടകൂടി യുദ്ധം ചെയ്യു മരു യോദഭ്ധാവിനെക്കൊണ്ടെ ഒരു 
സേനാധിചനു വലിയ പ്രയോജനമിപ്ലാം ഞാനാകട്ടെ പ്രപ 
ഞ്ചമാകട്ടെ കണ്ടെന്നുള്ള ബോധത്തോടുകൂട! ചെയ്യുന പ്ര 
വൃത്തിഷേക്കാഠം ഞാനാകട്ടെ പ്രപഞ്ചമാകട്ടെ ഇല്ലെന്നുള്ള അ 
൨സ്ഥയിള്‍ ചെയ്യുനാ പ്രപ്പ ത്തയക്കു മാഫാത്മ്യം കൂടും, ഒ്രൃച്യിമെ 


ഡിസ, യൂക്ലിഡ്‌, സ്ൂട്ടണ്‍ മുതലായലപര്‍ ഈ തത്വത്തെ ലേ 
ണ്ടതിയ്മണ്ണും തെളി ച്ചിട്ടുണ്ടു. ഞാനാകട്ടെ പ്രപഞ്ചമാകുട്ടെ 


ക ൭ന്ടേന്നു കമ്മ മില്ലാ ന്‌, അചസ്ഥയാരച്ചെയുനാ പ്രവൃത്തിക്കു 


൨൨൨. അദ്വൈതീപിക 
പാം ചാട 
മാഫാത്മ, “കൂടുമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ജാഗ്രത്ത'ലൂം സ്വവ്ൃത്തിലും തൂ. 
കള ഇന്ര്രീയങ്ങളുടെ അനുഭവം വി പാസയോഗ്രയമായത്തി മനാ 
തെത്ഷനെയാണെ? ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ ഞാനാകട്ടെ പ്രപഞ്ച 
മാകട്ടെ ഇല്ലെന്നും, വിഗ്ഗണബ്രശ്മം മാത്രമെ ഡിത്ൃസത്യത്മോ 
വായ ഉള്ള പ്ു.ന്നും തീച്ചപ്പെടുത്താം. 
ഇനിയും ജിചാത്മാവും പരമാത്മാധു൦ പ്രപഞ്ചധുംപ്രത്യേ 
കമുഴ ണ്ടെന്ന്‌. പിശവാസത്തിന്മേ ീ പാത്മാവായ ഞാൽ ന 
മാത്മാവായ ഈശ്വരനെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടുദ്ധ്യോ। 
ക്കയാണു എ ന്നോ്മിച്ചുകൊണ്ടു ദ്യാനിച്ചാല്‍ പരമാത്മാപിനെ 
ക്ഭാണ്മാ൯ സാധിക്കുമോ? ദേഫത്തിരെറയും പ്രവഞ്ചത്തിനെ 
യ്യും ദ്ധയാനത്തിനൊയും എന്നുഖേണ്ടാ സകല സ്മരണയും 1) 
തെ പരമാത്മാലിനെക്കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുമോ; തഅതായതുപരമാ 
ത്മാചിനെ അനുഭചിക്കാന്‍ സാധിക്കുമോ. ? അങ്ങിനെ സമരണ ലി] 
്ടമാവമ്പോഠാ ജൂ വാത്മാവുണ്ടോ പ്രപഞ്ചമുണ്ടോ? അപ്പോം ല൭ 
ട]സ്ഥാനവും ഇല്യാതെ ജീധാത്മാവു വേറെയുണ്ടു, പരമാത്മാവു. 
പച്വേഠെയുണ്ടു, പ്രപഞ്ചാ വറെയുണ്ടു, എന്നു പറഷുഷനാതു ശ്രുത! 
കദം യുക്തി അനുഭഖത്തിന്നും വിപരിതമായിട്ടുള്ളതല്ലേ? ഏക 
നും നിത്യനും ആയ പരമാത്മാവു മാത്രമേയുള്ളൂ. നാറ്സണബ്രഹ്മം 
മാത്രമേയുള്ള. ൭പനാചത്തുകളില്‍ അന്തഭധിച്ചിട്ടുള്ള തത്വം ആ 
സാബ്ബചന്ധമല്ലാ. അത്നെ ഖണ്ഡിപ്പാന്‍ ഞആആരാലും സാധി.്കയി 
ല്യാം കമ്മികറം യോഗ്‌കമെ അസഭ്യം പഠയുഷതു പോലെഷാ 
ണ്‌ യോഗികം ചേദാന്തികളെ അസഭ്യം പറയുന്നത്‌. പക്ഷേ 
ചേദാന്തികഠാക്കു കമ്മികളേയും യോഗികളും ഭേദ്ടമില്ലാ. 
ഈശ്പരന്‍ അഖബണ്ഡജ്യോതിസ്റ്റാണ്‌. ടിചാത്മായു (സ്സ 
ഷ്ടിശക്തി യിപ്ലാത്തതിനാല്‍) അല്ലം ശക്തി കുറഞ്ഞ ഖണ്ഡ 
ജ്യോതിസ്റ്റാണു. അഖണ്ഡമായ പൃണ്ണ്ാജ്യാതിസ്സും ഖണ്ഡമായ അ 
പണ്ണജ്യോതിസ്സ്സം ന്ിച്ചു ചേജമ്പോഠം അഖണ്ഡമായ ഒരേ 


1; റ ളു : 7 ഗു ആ 
തരം ജ്യേറതിസ്സ്റല്ലാതെ അവ്വണ്ഡജ്യോതിസ്സ്ും പരിപ്ൃട്ട്റുടജ്യോ 


അദ്ധ്യായം മ ൯൯. 





തറ വണ്ഡാജ്യാതി്സ്ും അപ്ൃന്ണ്ണര്‍ഘ്യാതിസ്സറു എന്നുള്ള പയ 
്യാസങ്ങാം ലരിക്കലും ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ലാ. ജീചാത്മാക്കറാക്കു 
തങ്ങളി നിന്നും ദൈവത്തെ തിരിച്ചറിചാരനും സാധിക്കയില്ല . 
അവഖണ്ഡദേറതിറ്ഡ്സില്‍ ചേന്മിരിക്കു ശ ജീചാത്മോക്കമെ 1 
ച്ചറിയാമെന്നു പരുമ്വോഠ ഈശ്വരന്‍ ഖണ്ഡര്‍ജ്യാതിസ്സായി 
ത്തിരം, ഈശ്വരന്‍ അഖണ്ഡഃജ്യാതിസ്ററാണൊനാഞെല്ലൊ പ 
യുന്നതു. അപ്പോം ജിപർത്മോക്കാം പരമാത്മാലോടട ചേഠ്റിരി 
ഒഭന്നതും അങ്ജിനെയിരുന്ന കൊണ്ടെ പ്രപഞ്ചത്തെക്കാണുന്നതും 
പേണമശെന്നു തോയുമ്പോഠാം പരമാത്മാപചില്‍ നിന്നും പിരിംത്തു 
ലോകത്തില്‍ അവതരി 9നാതും ഏങ്ങിനെയാണു? 


അഖണ്ഡമായ മരു ശക്തി മാത്രമേയുള്ള. ശക്തിയെക്ക 
ഖിത്തെ ദൈവമില്ല. ആആ ശക്തിയി ല്ലെങ്കില്‍ നമു മന്നുംചെ' 
സ്ക്കാന്‍ കഴികയില്ല. വെള്ളത്തിനു തണുപ്പിക്കാനുള്ള ശക്ത യുണ്ടും 
അഗ്നിക്കു ദഹിപ്പിക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടും കുരെ ഉപ്പ കലക്കി ആ 
ടപ്പില്‍ വപ്പാല്‍ അതിനെ അഗ്നി കട്ട്യറുക്കുന്നു. കുറെ വെണ്ണ ആ 
ടൂപ്പില്‍ ചച്ചാല്‍ അഗ്നിതമെ അതിനെ പെള്ളമാക്കുന്നു. രണ്ടും 
ലരേശക്തിതന്നെയാണ്‌ം ഉപ്പുപെള്ളത്തെക്കട്ട്യാക്കി ൭ ൧ ടാ 
വെണ്ണുയെ വെള്ളമാക്കിയ ക്യാ പിട്ടുമാറമ്വോഠം കപ്പ ആദ്യ 
ഒ തേപ്പോലെ വെള്ളമാകയും, നെയ്യു പഴെപോലെ കുട്ട്‌ ധാ.ംയുഒ 
ചെയ്യും പലവ।॥ധോനയുള്ള പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്യുന്നതു ഒരേശ 
തിതനെയാണ്‌ം ആ ശക്ത്യയാണു ഈശ്വരന്‍, ആ ശക്തിയി 
ച്ചെങ്കില്‍ ഒന്നുമില്ലാ, അപ്പ്യോഠം ജി ചാത്മാപിലും ആ ശത] വൂ 
മൊയിരിക്കണം, പ്രപഞ്ചത്തിലും ആ ശക്തിയുണ്ടായ]ഠിക്ഷ 
ണാം ഒ ശക്തിയെ കണ്ടുപിടിപ്പാനാണു ജീചാത്മാചിനെറ ൫൭ 
൭ ടി മനുഷ്യന്‍െറ ശ്രമം, ജീിചാത്മാപിലുള്ള ശക്തിയും ത 
ശടതിതന്നെയാണെന്നു പഠഞ്ചെഖെല്ലെൊ. ജീവാത്മാവും ആ ശ 
കയിയും രണ്ടാണെന്നാണു ഷോഗികംം പറയുന്നതും ജിവാത്മാ 


യം 


൨ നിനും ഒഴു ശക്തി ഈശ്വരനോടു ചേന്രശംഴിഞ്ഞാല്‍ ്ിപ്പാ 
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൨൪ അദ്വൈതദീപിക 
ത്മാവില്‍ ബാക്കിയുള്ള സാധനം എന്തായിരിം, മജ ശഭതി ലും 
ഇച്ലാത്ത മരു സാധനം ഉ.ണ്ടൊയിരിക്കുന്നതു എങ്ങി നയാണ്‌്‌. 
അച്ഛാ ജീ പാത്മാപില്‍ ലര ശക്തിയും ഇപ്പാത്തുത?യ ഒരംശമു 
ണ്ടെന്നാവഠികില്‍ ആ അംശം ഈശ്വരനില്‍ ചേരുമ്പാം ഇം 
ശപരന്‍ ഖ്യണ്ഡെ ശക്തി യായിത്തി ജമെപ്പൊ. അപ്പ്യോഠം ഒിചാത്മാ 
ലിന പരമാത്മാലിനെക്കാണണമെന്നുണ്ടെജി ഗം തനി ഉള്ള 
ക്തി മുഴുപള്‍ ഇരശ്വരന।ല്‍ ആയ ശേഷം ബാക്കിയുള്ള സ ധ 
നാ (്രക്തിയി ല്ലാത്ത സാധനം)കെൊണ്ടു ഈശ്വരനീച്ചാത്ത രു 
സ്ഥലത്തിന്നു ഈശ്വരനെ കാണണം. അതും സാധിക്ക ല്ലാം 
ശക്തിയിച്ചാത്ത ലജ പഠദാത്ഥ വുംഇല്ലാ. ഈശ്വരനെ കാണുന 
തിനും ആനന്ദി ന്നതിശം കൂടി ശക്തിചേണം.; താഃപ്പാറം ഇയ 
ശ്വരന്‍ ശക്തിഷാണെങ്കിലും ത്ത ശക്തിയനുഭപിക്ണമൊങ്കിള്‍ 
ഈശ്വരനോട്‌ ചേരാതെ സാധി കഴയില്ല. ചേരുമ്പോഠം ലരേശ 
ക്തിയായിത്തി ഭകഷും ചെയ്യും. ജിചാത്മാവു ചേെ പരമാത്മാവു 
ചേറെ എന്നു രണ്ടു ശക്തി കഠം കണേകയിച്പാ. ജീചാത്മാവും ഇം 
ശ്വരനായിത്തി മം- ഈശ്വരന്‍ മാത്രമെയുള്ള ഏന്ന ലയം ശ 
ക്ത] തത്വത്തെ സ്ഥാപിക്കുമ്പേഴും കന്നേയുള്ള എന്നുവയജം. 

ചുട്ട ണ്ടെകി ൪ തണുപ്വം ശക്തി യുണ്ടെങ്കില്‍ ക്ഷയവും ഉണ്ടു, 
ലോകത്ത] എപിടെയെട്കിലും പതിനായിരം ആനയുടെ ബ്‌ 
ലം ചേന്നു കിടപ്പുരുപക്ഷം അതി നാടു ചേന ചേന്നിച്ചാ ൨) 
ണാ നിലയില്‍ മാത്രയും ക്ഷിണവും ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇതിനെ സ 
യ൪സ്‌ പ്രകാരം തെക്ളിപിപ്പിട്ടുണ്ടു. ഈശ്വരനില്‍ എത്രത്തോളം 
ശക്തിയുണ്ടോ അത്രത്തോളം ക്ഷീണം ഈശ്വരന്‍െറ സമിപത്തി 
ലും ണ്ടായ രിക്കണം. ആ ചപ്പാ സ്തു ഷ്ച'ക്കാശും രക്ഷിക്കാനും ശ 
ക്തി എനം പരോട്ടകൂടിഷ ലരിശവരന്‍,ം സാരിപ്പാ൯ “രശ 
ത്ത ഏന്ന ചേരോട കൂടിയ ചേ റൊരിശ്വര൯ ഇത്ഥിനെ രണ്ടി 
ശ്വരന്മാര്‍ ൭ ണ്ടായിരിക്കനൊ. സാഹാരംതസെ ശക്തയാണെ 
ച്ലാ. അപ്പോം അശക്തി ശക്തിയുണ്ടു$ ശക്തിക്കും ക്ഷീണമു 








ഒട്ട". സഥുനാനായ ഒഴീശ്വരനെ സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന: 
ഇരകാണ്ടു എന്തെച്ലാം ചൈഷമ്യങ്ങാം നേരിടുന്നും രേശക്തി 
യും ശക്തിയും ചേന്ര ഖരേ ശതിയായിത്തിരുന്നതാണെന്നു ഒര 
പിധം ഈഷിയ്ക്കാറ. അത്ങിനെയായാലും ഒരു കാലത്തു ക്ഷിണ! 
വും ശതി യുമായി പിരിയുകയും ചെയും ഈ ചൈഷമ്യത്ത 
ഒനാന്നും പോകാതെ ഉ.പനിഷത്തുകളില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള അ 
ദ്വൈത തത്വത്തെ സ്വീകംരിയ്ക്കു തന്ഥെയല്ലെ നപ്പത്‌. പക്ഷെ 
എച്പാ ചേക്കു മരേ ഇഷ്ടമായിരിയ്ക്കുമോം പുലയന്മാക്കും മററും 
കാളി യേയും മാഭനേയും വേണം. ശൈവന്മാക്ു ശിചനെ പേ 
ണൃ ഡൈറ്റ്ലു വന്മാക്കു വിഷ്ണു പിനെ വേണം, യോഗികം കട ശ 
ക്തി ചേണം, ജ്ഞാനികഠാക്കു മാത്രം ഒന്നും വേണ്ടാം ഏത്ര ത 
ഗെ ധനധാനായാല്ം “നിയും വേണം മതിയായിച്ാ? എന്നു 
കള ആഗ്രഹം അപനില്‍ ഉള്ളിടത്തോളം കാലം അവൻ ദരദ്‌ 
ന്‍തന്നെ. ഒന്നും ചേണ്ടൊതതവന്‍ ആരൊ അതായതു ഒന്നലും 
ആ ഗ്രഫമിപ്ലാത്തവന്‍ ആരൊ അവനാണു ധനഖാന്‍. യാതെ 
മാവശ്യ തളം ഇപ്ലാത്തതനാലല്ലെ ആഗ്ഫമില്ലാത്തത്‌. ൪ 2 
ഗികംക്ട പനെം കൂടയേ തീ എന്നാണല്ലൊ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമി അചര്‍കഠം പറയുന്നത്‌. ആ അവസ്ഥ വിചാരിച്ചാലും 
ഷോഗികരാംക്കോ മഫത്വം ഇതാനികംഠംക്കൊ ഏന്നു അദദ്ദഫാത 
ന്നെ തിച്ചുപ്പെടുത്തട്ടെ. 

൦4 യായാലും തല്പ്രാവം ഇത്ങിനെ നില്‍ക്കട്ടെ. വേണ്ടി വ 
നാല്‍ ഇനിയും മജ സന്ദദ3ത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു കൊള്ളാംം ഇന! 
യും അദ്വൈതത്തെ നോക്കുകം ദ്വൈതികം അദഭദ്വൈതിക 
ളോടു ചോദിയ്ക്കുന്നു മന്നാമത്തെ ചോദ്യ വിഗ്ഗുന്നബ്രഷ്മത്തിക 
നന്നും സ്തൃഷ്ടി ടുണ്ടായതൂ ഫങ്ങിനെയെസ്നാണ*, . ച 

കത്തരം-സ്റ് ഷ്രി ഉണ്ടായി ട്ട ഇപ്ലാ അന്നും ഇന്നും എന്നും 
നിശ്ഗണബ്ച്മം മാത്രമേയുള്ള. 

ചോദ്യം ...നാം ലോകത്തെ കാണുന്നുണ്ടല്ലൊ. കി 


൩൬ അഴദ്വതടിചിക 


ഹു പം പ 
ത്തും (കൂ, ആം. 








ബ്രഹ്മമാണെ ങ്കില്‍ ഏങ്ങിനെ കാണ്മാന്‍ സാധിക്കും, 

ഉത്തരം _. നിങ്ങളുടെ ചോദ്യം നഗ്ശൂണ്ബ്രഷ്മത്തെ സബ 
ന്ധിച്ചാ യ നിങ്ങളുടെ ചോല്പാതയൊ കഷ പ്രവൃത്തിയാണ്‌. പ്ര 
ലൂ ത്തിയൊ സഗുൂണമാണ്‌; ഞാന്‍ ഉത്തരം പറയേണ്ടതും സു 
നിം ണല്രഹ്മര്‍ത്തേപ്പററി എന്തെകിലും വി 
ചാരിക്കയോ പ്പല്ൃത്തിക്കയോ ചെയുണമെങ്കില്‍ സഗുണമായിട്ട 
ധേണ്ടി] വരുന്നു, അതു സാധിക്കുന്മതെങ്ങിനെയാണ്‌. നിശ്ണണ 
ബ്രഹ്മത്തെ സംബന്ധിച്ച ചോദൃത്തിനു ശരിയായ ഉത്തരം പറ 
യണമെകങ്കില്‍ നിര്‍ഗ്ഗൂണത്തെക്കൊണ്ടെ സാധിക്കയുള്ളൂ. സഹുണ 
പ്രയോഗങ്ങ തെക്കൊണ്ടു ഒരിക്കലുംസധക്കയില്ല. അതമതങ്ങിനെ 
ഡാണ്ടു സാധി മാതു. വിചാരധും വാക്കും പ്രവൃത്തിയും നിര്‍ഗ്ശു 
നെത്തില്‍ പ്രചേശിക്കനനതെങ്ങിനെയാണ്‌. പിിനൊ ഞാൻ മ 
റുപ്പടി പറയേണ്ടതെങ്ങിരനയാണ്‌; നിങ്ങാം നിഗ്ഗണാവസ്ഥ 
യിൽ പത്തുമ്പോം ന ങ്ങാക്കുമനസ്സിലാകും. സഗുണപ്പയഷോഗ। 
ോക്കെക്കൊണ്ടു സഹുണത്തെല്ല്യാലു൦ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശകതിയി 
ല്ലാത്ത നി. സഥു നംകൊണ്ടെ നിഗ്ലുണത്തെ വള്ല്്റിക്കാന്‍ 
പഠയുനാത്ും നിടഗൂണത്തേയും സഥു നനത്തേഴും കൂട്ടി ച്ചത്ത്‌ ) 
ക്നാതെങ്ങിനെയാണെന്നും മററും ചോദിക്കുനാതും ശ്‌ 
യാണേ? 

അ യിഠിയ്ക്കുട്ടെ. സ്തറഷ്ട്ിയുണ്ടെന്നു ളതിലേകട നി.ക്മാാക്കെ 
ന്താണ്‌ ലക്ഷ എ 


തത്ത. ഞ്ചേന്ദ്രീയങ്ങളെക്കൊന്ടുള്ള ലക്ഷ്യങ്ങാം ത 
ന്നെ; ഞാള്‍ ലോകത്തെ കാണുന്തണ്ട്‌ , കേഠാക്കന്നുണ്ടു, ഡ്രാണി 
ഡ്ുന്നുണ്ടു, സ്പൂശയ്ക്കുന്നുണ്ടും രുചിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇതിചധികം എന്താ 
ണ്‌ ലേണ്ടത്‌ 

ചോദ്യം _പഞ്ചേന്്രീയങ്ങം എങ്ങിനെ ഉണ്മായി 

ഉത്തര൪൦_..പഞ്ചെട്രുതങ്ങളു ല്‍ നന്നും. 


അഭ്ധ്യായം 2 ന്മ 





ചോദ്യം... പ ഒരെ. ദൂ തങ്ങ കൃയ്ൈന്നു ി്ജര്‍ംക്കെത്ളിനെ 
അറിയാം? ൂ 

൭ ഞരം__പഞ്ചേന്രിയ ങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു... 

ഞാന്‍ ആങ്ങിനെ പറയുന്നതു വമുഞ്ഞം വളഞ്ഞു ചിങ്ങം ക 
ചോദ്ത്തി]ല്‍ വന്നദചേരുന്നതുപോലെയാണല്ലൊ., പഞ്ചേന്ദ്രിയ . 
ങ്ങളൂടെ സാക്ഷ്യം പിശ്വാസയോഗ്യമായീട്ടുള്ളതാണെന്നുനിങ്ങരം 
ക്കെങ്ങിറെ അറിയാം? പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങറംക്കു സ്ഥിരതയിച്ലാ, ഇ 
പ്പ്േോഠം മരു വിധം വറും, പിന്നിടു പചേറൊരു ലിധം പറയും 
കയ സമയം ചുടു സുഖമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു പറയും, പേഠൊജ ൽ 
സമയം ചുടചിത്തയാനണൈെന്നു പറയും, സംസ്റ്റം കൊണ്ടെ സുഗ . 
ന്ധം മുഗുന്ധമാണെന്നും ട്രാറുന്ധം സുഗന്ധമാണൊനും പ്രറയ്യംം 
ആടിത്യന്‍ സമുദൂത്തില്‍ മങ്ങുനാതയയും നക്ഷത്രത്മാം ഭൂമിയെ 
ചുബിയ്ക്കുന്നതായും കാണിയ്ക്കും. ജാഗ്രത്തിലെ സ്ഥിതി ഇങ്ങിനെ 
യായ. ജാഗ്രത്തിന്‍ പറയുനാതുപപോലെയല്ലാ സ്വവൃത്തില്‍ ച 
യുന്നത്‌. സ്വയ ത്തില്‍ പാഠയുന്നതു പോലെയല്ലാ സുഷുപ്ലിയി 
ൽ പായുന്നത്‌. ഏസോട പറയുന്നതുപ്പോലെയല്ലാ നിങ്ങളോടു 
പഠ വുന്നത്‌*, കര കത്തി ഃനാ$ പഠയുനനതുപോലെയല്ലാ ഒരു ല്ല 
ദ്ധ ഃനാ$ പറയുന്നത്‌, മരു മുഗത്തേട്ടേ പാഠയുന്നതുപോചെയലച്ലാ 
കരു പക്ഷിയോട്‌ പറയുന്നത്‌. മരുഷ്യനോടുപഠയുനതുചേചെ 
യല്ല്രാ ആനയോ പ്റധുന്നരാ”. ആനയോട്ട പഠയുഷതല്ലാ എ 
വുമ്പിനോടട പഠയുന്നതു- പക്ഷിമൃഗാദികളുടെ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങ 
ഠാ 88 മനുഷ്യരുടെ പഞ്ചേന്ര| കങ്ങളേക്കാ: കുടുതല്‍ ശക്തിഷു 
ള്ളതായും പല അനുദവങ്ങാം ഉണ്ട്‌. പട്ടിയുടെ ്മാണ്റേ്രീ ച 
ശക്തി, കഴ്‌കശെറ നയ നേന്ദ്ര'യശക്ത। ഇത്യാദികഠം സ്തൃതൃഫ 
്ളുപ്പേ! ഇനിയും ജാഗ്രത്തില്‍ കാണുനാതാണു ശരി, സുഷ്ടപ്തി! 
യിൽ കാണുനാതു ഒതഠറാണ്‌* എന്നു എത്താ നശ്ചയം? ജഴ്ര 
ത്യിന്‍ കൂടുതല്‍ അനുദവം ഉണ്ടെന്നും പ്റയാനില്ലാ. നാം കൂ. 


ണന്നിരിക:ശിടത്തോളും കാലം നാം ഉറങ്ങുന്നുണ്ട്‌, അശേഷം. 


൩.൮ അകെദ്വത്ഥീചികം 


അ താം നു യച്ച 


ലം കാല യത്തു 








കൂടതല്‍ കറി ല്ലാ. കുത്തുത്ങറാ അവരുകെ അധികസമയവും 
ഉറക്കം കൊണ്ടു കഴിച്ചു കൂട്ടുന്നു, പഞ്ചന്രിഷങ്ങളുടെ സൂരണയി 
ല്ലാതിം!ക്കുന്ന സമയം ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തയ്ക്കാണു മാഹാരമ്യം കൂ 
ടുതള്‍ എന്നു ഇതിനു മുഖില്‍ തെിവച്ചിട്ടം മുണ്ട്‌". അല്ല്യോ 
ഭൂരിപക്ഷം നോക്കിയാലും സുഷൃഫ്തിയുടെ ഭാഗത്താണ്‌. ഇനിയും 
ജാഗ്രത്തനേക്കാഠം ശതി കൂടുതലും സുഷുപ്തിയ്ക്കാണ്‌.. രാമമു 
ത്ത) സാ൯ഡൊ മുതലായ രഭിനചഭിമഃസയന്മാരുടെ ജാഗ്രണ്‍ 
ശക്തിയേ പ്പോലും സുഷ്യപ്പ! അപഹഴിയ്ക്കുന്നു, സ്വം ഒരു ചക്ര 
വത്തിയെ വെറും യാചകനാക്കിത്തിക്കുനു. അപ്പോം കൂടുതല്‍ 
ശക്തിയും സുഷുഫ്ടിയ്ക്രാണ്‌. രലോചന പദ യ്ക്കുംതോവം ഇ 
ന്രിയങ്ങളുടെ സരണ ലിട്ടു മാവുന്നു എന്നു പഠത്തേപ്ല്യൊ, നമ്മു 
ടെ ബു ദധശക്ത്വകൊണ്ടു ഒരലോച്ച്ചു വേന്ദൈ ഒരു കായയും ത്‌! 
ച്ചപ്പെടുത്താന്‍,. അങ്ങിനെ ഓ സാമാസ്പയമായ ആലോചനയുടേ 
യും ബുദ്ധിയുടേയും ഫലം ആണു സുഷുപ്പിയ്ലെ അനുഭപം. 
സതൊയിയ്ക്കുമും തെററാകാാര്‍ പാടില്ലാ, ജാഗ്രത്തിലും സ്വറ്ു്‌ 
ത്തിലും ലാരോരുത്തരടേയും അനുഭപം ഓരോ പ്രകാരമാണപ്പൊ; 
സുഷ്പ്തയില്‍ ഏന്തു കാലത്തും ഏതചസഥയ ലും ഏതു ജിവജാ 
ലംഖാഠാക്കും അനുഭചം ന്നുചോലെയാണ്‌". അപ്പോം സുഷു 
്ലുയലെ സാക്ഷ്യമല്ലെ വിശ്വാസയോഗ്യമായ സാക്ഷ്യം, ആ 
വാച സ്ഥാധില്‍ പഞ്ചേന്ദ്രി ഖങ്ങളുടെ സാക്ഷ്യത്തില്‍ പ്രപഞ്ചമി 
പ്ലല്പൊൊം അതിനാന്‍ പ്രപഞ്ചമുണ്ടെന്നു വെറുതെ ഭൂമ യ്ക്കേണ്ടാം 
പ്രപഞ്ചം ഇല്ലാ. നിഗ നബ്ലരമാ മാത്രമേയുള്ള. 

ള്ാഗ്ര ത്ത പം യായ ങ്ങ അവയുടെ ജോചിയെ ശര 
യാ യു ച്ചെയുന്നപാക്ഷം 81 വയാ സാഭരദ്ക്കപ്പെടുന്ന സകമംല്പ വ 
സ്യൂതകക്കേയും ബുദ്ധി സക.രയ്ക്കാത്തതു എന്തു കൊണ്ടു? ഏതെ 
ക്രിചൂറ മരു സാധനം സ്വാഴുമ്ളതാണെന്നു നാവു അവഷിച്ചാലും 
ഇതുകൊണ്ടു തരക്കേ ടൊന്നുമിപ്പാ എന്നു ബുദ്ധിക്ട യിച്ചുപരുനാതു 
വരെ അത,മനെ സ്വികരിക്കയിച്ഛാ, ഖുഭധ ൧൭ വ].ഭ്വാസം വര്‍മ 


അദ്ധ്യായം റു  ങ്എ 








ണ്ടതു അനുഭപംകൊണ്മൊണ്‌. ആ അനുഭപത്തെ ഉണ്ടാശകിയ 
തും രസനേന്ദ്രിയംത ന്നെയാണ്‌, അപ്പോം ബുദ്ധിയുടെ അഭ] 
പ്രായത്തിനും ലിയ വിലയുണ്ടെന്നു വിശ്വസിക്കാന്‍ തരമിച്ചാ. 


ആതത്ങിനെ നിള്‍ക്കട്ടെ. ബുദ്ധിക്കു ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ചാപ 
൧൮) ജമ നല്ലതിയട്ടു്നും അറിയാം. വിഭവകജ്ഞാനം ഇല്ലാത്ത 


ചപലന്മാര്‍ എത്രതനൊ സമത്ഥന്മാരായാലും അവരെ രരലഖരു 
ടെ പോക്കിര വിട്ടാല്‍ പല വൈഷമ്യങ്ങമും വന്നുചേരും, അ 
ങ്ങിനെയുള്ള ചപലന൯ഠാ!ൽ നിന്നും പല്ല സാരാംശധും ഗ്രഫി 
ട൭ണമെന്നുണ്ടെമ്കി അവരെ ഖെളിയില്‍ വിടാതെയും അവ 
മല്‍ ഭൂമം ജനിപ്പിക്കനാ പസ്തൂക്കഠം യാതൊന്നുമില്ലാത്ത പ്രദേ 
ശത്തുവച്ചും, അവര്‍ സ്വ ്ഥമായിരക്കുന സമയം നോക്കി സാ 
ലധാനത്തില്‍ ചോദിച്ചു മനസ്ഡ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. കൂദ്യം മു 
തല്‍ അസ്ത്ുമനംവ൭രെ കൊബ്മുംമുദച്ചു കുറുകഷയിൾ അടിച്ച മുക 
മെപ്പോലെ സഞ്ചരി ഇ 'ങ്ങളി നിന്നും അവയുടെ വി 
നുഭവത്ത |൯െറ സുക്ഷ്മ സ്ഥിതിയെ മനസ്സീലാക്കേണ്ടതു എപ്പോ 
ഴാണ്‌, അഞ്ചാഠംകൂടി ഉത്സാഹമായി ചിട്ടുകളിച്ചുകൊണ്ടിര്‍ ക്ഷ 
ന്നു ശ്ന്നു വിചാരിക്കുകം അവര്‍ ചിട്ട പിതിക്കുന്ന സമയംത 
ശൌ രാമോരുത്തര്‍ എന്തെല്ലാം പറയും, "എനിക്കു രണ്ടട ണ്ടും 
മറാസും തവ. ഞാ൯ കാണി ്പുതരാം" “ഏനിക്കു ഗുലാനും 
നാടു കൂലിയും കിട്ടിയാല്‍ മത്വ” “എനിക രണ്ടാസു ക്‌ ട്ടിയാല്‍മ 
തി.” എന്നിങ്ങനെ പലതും പറയും ലീട്ടുവരുന്നതു അഖരടെ 
പ്വറച്ചു'വിയനുസരണമാ മിട്ടുല്ലെന്നു ഏത്രതശെ അനുഭപചിച്ചുറി 
ത്തോലും അവക്‌ഃ ഇത്ഥിനെ രാരോന്നു പറയുന്നതു ബു തത്സാ 
ഫവല്യം സമാധാനധുമാണു. കളി തുടങ്ങുമ്പോഠം എന്‍െറ രാജാ 
പാണ എറെ റാണിയാണ്‌” മാജാവിനെറകൂടെ ഒരു കൂലിയു 
ണ്ദൊയിരന്നെങ്കില്‍ ഞാ൯ പഠപ്പിച്ചേക്കാമായിരുന്നു.” ) 


കയ്യില്‍ തുവപ്പുണ്ടെന്നു കരുതി]ഃപണം കളിപ്പാന്‍. നിങ്ങളുടെരാ 


ലാവിനെ ചെളിയില്‍ ക്കാണട്ടെ” എസ്സിങ്ങനെ മാരോ . വാക്ക 


. ൪൭ അ രെദ്വതദീചിക 





ില്‍നിന്നും ഭാവരസങ്ങളില്‍ നിന്നും പ്രപൂത്തികള്‍ ല്‍നിശ്രം ച്‌ ട്ട 
കളിയുടെ ഗന്ധമില്ലാത്ത ലരഠഠം അന്ധാളിച്ചുഴപാകും. ഇവര്‍ 
രാജദ്രോഹി ദംകാ ണൊ എന്നുകൂടി! സംശയിക്കും, അവരുടെ ലഫ 
കൂയ്ണ്ണിടയ്ക്കു “ഫെ ഇതെന്താണ്‌ , ഇതു എപിടുത്തെ രാജാവാണ്‌ 
നിങ്ങ ഇങ്ങിനെ താഴെയിട്ടടിച്ചുകിര്നതെന്തിനാണ്‌. ഇങ്ങി 
നെ വഴക്കു പഠയുന്നതെന്തിനാണ്‌ . നിങ്ങളെ തമ്മില്‍ പി 
കന ഈ കടലാസുകഷണങ്ങളെ നിത്മാം ഇങ്ങിനെ പങ്കിട്ടെടു 
ഭഴനാതെന്തിനാണേ, പങ്കിട്ടെടുത്തു അടിച്ചുകീരാനാണെങ്കില്‍ 
അതിനിത്ര പ്രയാസമെന്തിര?” എന്ജിങ്ങിനെ ചോടിച്ചാല്‍ നി 
ങ്ങറാക്കിതിന്‍െറ കായ്യുമറിയാമോ?? എന്നൊമറേറാ പഠത്ഞാ 
ലും ആയി, “നിങ്ങര്‍ാക്കു ഒയു തൊഴിലില്ലെങ്കില്‍ വപ്പിടത്തും പോ 
ിക്കിടന്നുറങ്ങണം.” എന്നുപറഞ്ഞാലു ആയി; ഏതായാലും ആ 
വര]ല്‍നിന്നു ആ സമം യാതൊന്നും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിക 
യിപ്പാ, പഷ തനിഷ്ക്കു ത്രറിയേണ്ടകായ്യുമൊഴികെ അചര്‍ പഠ 
യുനാതും കാണിക്കുനാതുമെല്ലാം മനുസ്സ്സിചാക്കാമായിരിക്കും, കളി 
വുടെ ദഭ്ൂമമെപ്പാം തിന്ര അവര്‍ സ്വസ്ഥമായിരിദന്വോഠം ആ 
പരോടു ചോദിച്ചാല്‍ “ഫേ! ഇതൊന്നും സാരമില്ലാ. വാസ്മൂവ 
മല്ലാ, വെറും നേരംപോക്കു മാത്രമാണ്‌ വാസ്തവത്തില്‍ 
ന്നുമിച്പാ.. ഞങ്ങാഭ തമ്മില്‍ ഒരു പിണക്കവുയമില്ലാ. നി]ങ്ങാം 
ക്ട അതിന്‍െറ കായ്യുമ-! പാന്‍ പാട പ്ലാത്തേതുകൊണ്ടാണ്‌? .ആ 
ങ്ങിനെ തോന്നുന്നതു.” എന്നുപറഞ്ഞ, നിങ്ങമെ വാസ്മുവം മന 
ഗ്സ്ിലാക്കും. നമ്മടെ ജിച]തകാലം ചിട്ടുകളി പോലെയണൈന്നു 
1-1 സംഗത്‌കമെ ക്കൊണ്ടും തെളളിചിക്കാം, എ പ ദേശം തഅഞ്ഞൂ 
ചേരുടെ ചിട്ടുകളിയെപ്പോലെയാണ്‌? ഇന്ദ്ര്യങ്ങളുടെ ആച 
സ്ഥ. ഇന്്രിയങ്ങം വെളിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചു രാരോ കളികംളിചും 
മററും ദ്രമക്കുന സമയം അവ പ്പല അസംബന്ധങ്ങളേയഷും പ്പരറ 
യുകയും കാണിയ്ക്കുയും ചെയ്യേ ടും, ഓരോ ഇന്ദ്രിയവും അതാത! 
ന്‍െറ ഇരിപ്പിടത്തില്‍ സുഖമായിര ക്കുന്ന സമയം ചോട്‌ച്ചാലേ 





വാസ്തവം ഗ്രഷഫിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുയുള്ള. അങ്ങിനെയിരിയ്ക്കുന്ന ആ 
ലസ്ഥയാണ്‌" സുഷ്യഷ്ിയും സമാധിയും, അപ്പോം പ്രപഞ്ചയു 
മില്ലാ ഞാരുമിപ്ലാ ഏല്ലാം ഒന്നുതനൊെ എന്നു പറയുകയും ചെ 
യും അഖ്പൊഠം കൂടി ഒയ ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോകുന്നു ഏന്നാരിയ്ക്കു 
ട്ടെ. ഖരാഠം പഞ്ചചാറ്യം കേട്ടുകൊണ്ടു നില്‍ക്കും ഖരാഠം ചെടി 
ക്കെട്ടിംറഠ മുതലായ ആഘോഷങ്ങമളു കണ്ടുകൊണ്ടു നില്‍ക്കും. 
മരാം ലഡ"ഡു, ബോളി മുതലായ പലഘാരങ്ങളെ തിരക്കിപ്പി] 
ട്ടിച്ച്‌ അവയെ പാങ്ങി ഭജിച്ചു തുടങ്ങും, ഒരാഠം ലചേണ്‍ഡര, 
കസ്റരിം പുഴക, പനിനീര്‍ മുതലായവയുടെ സുഗന്ധത്തെ അള്‍ 
ളിച്ചു രസിയ്ക്കുംം ഒരാ0ം ആനയെത്തൊട്ട ന്രൊഠിയില്‍ യ്ക്ക 
കുല്യചാഗ പിടിച്ചു ഭനാക്കുക മുതലായവയെ ച്ചെയ്യും, മാരോരു 
ത്തക്ം മര മാതിര! അലംബുദ്ധി വന്നു തിരികെ പഫീട്ടി എ 
ത്തി സ്വസ്തമായിരിക്കുന്ന സമയം അവലര്‍ോടട മാരോ പിഷയമന്തെ 
ച്പുഠറി ചോടിച്ചാല്‍ അതിരെറ സൂക്ഷ്മം മന്യഡ്സിചാക്കാന്‍ ചി 
യുംം സംഗിതം കേട്ട്‌ ആനന്ദിക്കുന്ന മരാളോ$ കായ്യാലേചേന 
സ്തു ചെന്നാല്‍ അങ്ങിനെ ചെല്ലുന്നതു അയാഠാക്കു പദ്രവമാ 
യിത്തോന്ും., അഥവാ അയാഠാ വല്ലതും പറഞ്ഞാലും അതു 
മിക്കവവേം അസംബന്ധമായിരിക്കും. "ആ സ്ഥിതിക്കു ഞാന്‍ 
എന്താണ്‌ ലേണ്ടതു, ചിലധിര കൂടി നിപ്പ ത്തിയല്ലാ? എന്നു 
നിങ്ങാം പറഞ്ഞാോൊല്‍ൽ “എന്തായാലും പ്പാണ്ടി കമാരനന്‍െഠ വായന 
ക്ക പ്രത്യേകം മജ സുഖമുണ്ട്‌”. ബലേട ഭേഷ്‌" സംഗതി] പയ്ക്കു 
ന്നെങ്കിള്‍ അങ്ങിനെതതനൊ ചെറ്തരണംട്ട അപടെത്തനൊ വെ 
യക്കൂണംം ഫ്‌ ഭേഷ്‌"! ഭേഷ'!!!" എന്പായികിടം മദുപടി പറയു 
സാത്‌. ഖരാഠം ദു ഠിശമായി വല്ല ജോലിയിലും പ്രവേശിച്ചിരിയ്ക്കു 
മ്പോഠം അയജിള്‍ റഠാന്നും ഒരു കായ്ുവും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാ 
ധയ്ക്കുയില്ലാ. ജോലിത്തിരക്കു കഴിഞ്ഞാലും മനോരാജ്യത്തില്‍ ഇ 
മിയ്ക്കുര്‍മ്പാഠം ചോദിച്ചാല്‍ അതിലും കഷ്ടം. കോംക്കതന്നെയി 


ലയ. പറയുനാതെല്ലാം അസംലേന്ധമായിര] ദം. യാതൊരു 


$; 


ര അമാദടിിക 


യാനം ലന ന്യത്തം 








“ജോഷിയും കൂടാതെ സുഖമായിരിയ്ക്കുന്ന സമയം ചോടിച്ചാല്‍ മ 
 നസ്സ്റിലാക്കാം, ജാഗ്രദപസ്ഥയിൽ ഇന്ദ്രി യങ്ങാംക്ക ജോലിത്തിര 


മോണ, സ്വവ്യാവസ്ഥയില്‍ മനോരാജ്യമാണ്‌. -സുഖം അനുഭ 


ിഴ്ക്ുന്നുതു സുഷ്ുവളിയിലണോം വാസ്തവം ഗ്രഫിയ്ക്കു നെമെങ്ക!ില്‍ 


അപ്പോം ചോദിയ്ക്കുണംം ആ സന്ദഭത്തില്‍ ചോടിച്ചാല്‍ ശു 
ഭ്ധമേ അസംബന്ധം; മരു വസ്തൂയില്ലാ സുഗന്ധധുമിച് ഒുര്‍്ലോ 
സ്ധധുമിപ്പം കൊട്ടുമിപ്ല ചെടിയുമില്ലം ബോളിയുമിപ്ല ലഡഡുമി 


ല്ലായകഠിനതയും ഇല്ലാ മാര്‍ദ്ൂവയയമില്ലാ എന്നു ഓമോ ഇന്ദ്ര രും 
“അതതി]ഷെ അനുഭവത്തെ പറയും, 


മന്നുമില്ലെന്നുള്ള അടിസ്ഥാനത്തെ സംകല്ലിച്ചു നിമ്മിച്ചു! 


ഭരിയ്ക്കുന്ന ക്ഷേത്രപ്യവഫാരം കൊണ്ടെ  നമുക്കെത്തുപയോഗമണ്ട 
നു ദ്ധിചാരിച്ചു നോക്കും, ക്ഷേത്രഖ്യവഫാരത്ത]ില്‍ അടങ്ങിയികി 


“ജ്യൂുന സകല തത്വങ്ങളുടേയും അടിസ്ഥാനം *“പായിന്‍റ്‌? ആ 


പ്ലെ്ില്‍ സ്ഥാനമാണ്‌. അതിരു നീകുമാകട്ടെ പിതിയാകട്ടെ 


'ഘനുമകേടട്ടെ ഇല്ലാ, അങ്ങിനെയുള്ള കജ ചസ്തപിനെ സംകല്ലി 
'ജ്യൂന്തെത്തിനെയാണ്‌: സാകല്ലിച്ചപ്പോം അതിള്‍നിനും എ 
'ന്തെല്ലാം ആകൃതികളും സംഗതികളും ഉണ്ടായി, രമ സ്ഥാന 


സ്ല്പിയ്ക്കുപ്പെട്ടപ്പോം അനേകം സ്ഥാനുങ്ങം സ്ലിയക്കപ്പെട്ട. 
ഭാങ്ങിനെ സങ്കച്ലിക്കപ്പെട്ടിടുള്ള പഠായിന്‍രുക൪ം അല്ലെങ്കില്‍ 
സ്ഥാനങ്ങഠാം എല്ലാം മന്നുതമൊയാണ്‌. അങ്ങിനെയുള്ള സ്ഥാ 


നങ്ങ മന്നു ചേന വധരേഖകളായും ജൂജൂരേഖ്വകളൂായും വൃത്ത 


ഞ്9ളൂായും ത്രികോണങ്ങളളായും ചതുരങ്ങളായും ഇങ്ങിനെ ഏത്ര 
യോ സ്വത്തൂപങ്ങറാ കുണ്ടായി. സുക്ഷ്യം ആലോചിച്ചാല്‍ ത്രികോ 
'നേങ്ങമ്ളോ വരകക്ളോ ഉണ്ടൊ. മേഖഖകഠാ സ്ഥാനങക്കഒമ്കെ ക്കൊണ്ടു 
നിമ്മിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയാണ്‌, രെലയ്റ്കു നീകൂം മാത്രമേയുള്ള. ആ 
ശേഷം ഘനവും ധീതിയും നികൂവയമില്ലാത്തേ ഏത്രതമെ സ്ഥാന 
ങ്ങാ ചേഗാലും നികൂമുണ്ടാകുമാതെങ്ങിനെയാണ്‌'. ഇതേ പ്ര 


കാരമാണ്‌ പ്രപഞ്ചമുണ്ടായിട്ടുള്ളതും. പ്രപഞ്ചമാകാന ക്ഷേത്ര 


കി അദ്ധ്യായം 8 .. ര്‌ ന്ദം-; 





ല്‍ ചയലമിദ്ല്‍തിനാഖാണ്‌ ക്ഷേത്രവ്യവഫാരം ൨... 
നേ“പേര്‍ സിദ്ധിച്ചുതെനം വിചാരിക്കാംം ഘാധും. നീകൂലും പി 
തിഷും. ഇല്ലാത്ത അനവധി സ്ഥാനങ്ങര്‍ാം ചേഷ്പ്പോഠം നീുമു .. 
ണ്ടെ 'ന00. എങ്ങിനെ സംല്ലിച്ചുവോ- അതേ; പ്രകാരമാണ്‌ -. 
നിശ്ശൂണജ്ചഹ്മത്തില്‍. പ്രപഞ്ചം സമ്കപ്പികുപ്പെട്ടിട്ടു്ളത്‌”. ഒരാഠാ . 
ലയ :ചതുരമായിരിക്കും. ഒരഠോ.. ത്രികോണമായിരിക്കും- കം ൂ 
സമകോണത്രികോണമായിരിക്കും, ഒരാഠംവക്രരേഖയായിരിക്കം, 
ഇ.ങ്ങിനെ നോക്കിയാല്‍. അവസാനമില്ല. എനാ . ഇവയില്‍ 
എല്പാദറിലും സൂക്ഷമായ । അന്തഭധിച്ചിടടുളുതു. സ്ഥാനം. മാത്രമേ , 
യുള്ളും സ്ഥാനമോ നീ ദ്ല)ണമാഭണന്ന 'പഠഞ്ഞയള്ലെം, സ്ഥാന. 
ത്തിന്‍െറ സങ്കല്പം വിട്ടുമാറുമ്പോ0ം യൃത്തധുമില്ലമ യം 
മില്ലാം അതേപ്രകാരം സങ്കല്പം പിട്ടുമാറുമ്പോഠം” പ്രപ്പഞ്ചധും.. 
അപ്രത്യക്ഷമാകും. മേഖയുടെ സമംല്പത്തെ വിടുന്വോം: അതി 
൯൪൪൭ നാമരൂപ്പാദികഠം. നശിച്ചു. സ്ഥാനം. മത്രേ. ശേഷിയ്ക്കം 
നിഗ്ഗണള്രശ്മം മാത്രമേയുള്ളൂ. പ്രപഞ്ചം ഇല്ലെന്നു ഇനിയുമെ . 
ദ്രരിലും. മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ കൊള്ളാം, 
ഇയിയുംകാന്‍റ്‌, സ്്ോപ്പുന്‍ ഫാഖര്‍ മുതലായ തത്വയക്താ 
നികളുടെ അഭിപ്പായങ്ങളം അദ്ദൈതത്തെ പിന്‍താഞ്ങുഷ്ം 
അത്യന്തം പ്രസിദ്ധനായ ഡാക്ടര്‍ ഡ്യൂുസൈന്‍ എന. ജെമ്മന്‍ 
തത്വജ്ഞാനി ഇങ്ങിനെ ടു ാഭിപ്രായം ] 
എത്തുതനൊെയായി ന്നാലും പ്രപഞ്ച ലാസ്മൂവത്തില്‍ ഇല്ലെന്നു . 
ളള മായാതത്വം പശ്ചിമദേശത്തെ അത്യന്തം ത്രേഷ്ടതയെ പ്ര 
പിച്ചിരിക്കന്നാ തത്വജ്ഞാനത്തോടു യോജിയ്ക്കുന്നു. രാമാനുജന്‍. 
തൽപേരുടെ തത്വങ്ങറാക്കു യാതൊരടിസ്ഥാനലും ഇപ്പ. ആ 
വരുടെ അഭിപ്പായം സയന്‍സിനാട്ട അശേഷം. യോജിട്ക്കുഷി 
ല്ലാം” ഇനിയും ലേകേപ്പസ.ഭഥ നായ ക്യാന്‍" എനാ തത്വജ്ഞാ. 
നി എന്താണു പറഞ്ഞി ഴിക്ക നത്‌. “പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍. പിചചാര 
ങ്ങളുടെ മൂന്നു പക ദേദങ്ങളാകന് കാലം ദേശം അലസ്ഥ (കുര 
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രണം അല്ലെങ്കില്‍ കായയും) എമ്മിചയില്‍ അടങ്ങിയിിക്കുന്ന 
ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്തു സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിള്‍ . ഒതു ഏ, 
തെങ്കിലും ലരു കാലത്തിലും മജ ദേശത്തിലും ആയിരിക്കണംം 
അതു ഏതെങ്കിലും ലര കാരണവശാല്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതായിരി]കം 
പേറൊന്നിന കാരണമായിത്തിമകയും ചെയ്യും; എഗ്നാല്‍ കാല 
ദേശാവസ്ഥകഠാ മന്റ്റ്രീനു മാത്രമേയുള്ള. അവ മനസ്സിനെ 
സ്ഥിതിയെ അഖലബിച്ചുരിയ്ക്കുന്നും പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍ കാലദേ 
ശാപസ്ഥകളില്‍ അടങ്ങിപ്പോയി,. അതായതു കാലദേശാധഖസ്ഥ 
കം മാത്രമേയുള്ളൂ, കാലദേശാലസ്ഥകറം പ്രത്േകംമില്ലാ. കേഖ 
ലം മനോിമ്മിതങ്ങളാണ്‌ ” ഇതിന്‍െറ സാരമെന്താണ്‌? വാ 
സ്മൂവത്തിള്‍ പ്രപഞ്ചമില്ലാ. വെരുതെ ഉണ്ടെന്നു തോനകേയാ 
നെ. എനാല്ലേ? എരെഠറ പായനക്കാരില്‍ ഇംഗ്ലീഷു പഠിച്ചിട്ട 
ള്ളപര്‍ (2. 2ബടബ്ട 11 ല്‌ വ്‌) ഏയ പുസ്ത 
ക൦ വായിച്ചാല്‍ അവക്‌ ഇതിനെപ്പുാഠി വേണ്ടതിന്‍ഖണ്ണും മന 
ഡ്ഡ്രിലാക്കാന്‍ കഴിവ്മുംം ഘം 
ശബ്ദം, തൂപം, സ്തൃശം, രസം, ഗന്ധം ഇവയില്ലെങ്കില്‍ വ്ര 
പഞ്ചം ഇല്ലെന്നു തിച്ചുപ്പെടുത്താമപ്പൊം ഇവയ]ല്‍ അടമിട്ട 
ളതല്ലാതെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ വല്ലതും കണ്ടോ? അതിനാല്‍ ഇവ 
യില്‍ കഓാരോസ്ിനേയും പരിശോധിച്ചു നോക്കാം, ഒരു സംഗത! 
യുടെ വസ്വതയെ മനസ്സിചാക്കണമെങക്കില്‍ ബുദ്ധിയെ ചേണ്ടതി 
ന്മ്റ്ലും അതില്‍ പ്രചേശിപ്പ്രീക്കണം. ഒരു ശബ്മാ കേോഠാക്കുന്നു 
എന്നിരിക്കട്ടെ നാം നമ്മുടെ ബുദ്ധിയെ അതില്‍ത്തനയൊ പ്ര 
വേശിപ്പിച്ചാല്‍ കുറച്ചു നേരം കഴിയുമ്പോ അശേഷം ശബ്ദം 
ശേംാക്കയില്ലാം “ശബ്ദുതിഷ്ഠു ജഗ്രത” എനാണ്‌ പ്രമാണം: ജു 
ഗത്തു മുഴവന്‍ ശമ്ദത്തില്‍ അടഞ്ങിഃപ്പോയി. ശബ്ജത്തില്‍ത്തന്നെ 
മനസ്സിനെ നിറുത്തി അതിനെ പ ശാധിയ്റ്കുന്വോഠം ശബ്ദം 
ഏൊില്ലെന്നു തെളിയും, ശബ്ദമിട്ലെങ്കില്‍ ലോകവും ഇല്ല 
ല്ലൊ, ഇനായും രൂപമില്ലെടം]ൾ ലോകമില്ലല്ലൊം രൂപം 
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ഉള്ളതു കൊണ്ടാണു നാം രാരോന്നു കാണുനാതും ലോകം മുണ്ടെ 
ന്ന തിച്ചപ്പെടുത്തു നാതും. ഏതെങ്കിലും മജ സാധനത്തില്‍ത്ത 
സ്മ നയനേന്്രിയങ്ങളേയും ബുഭധിയേയും പ്രവേശിപ്പിച്ചാല്‍ ക 
കയു കുഴിയുന്പോഠം ഒരു സാധാനം അപ്പത്യക്ഷമാകുംം ആ ഏടം 
സാധനം അപ്രത്യക്ഷമാകുസതോടുകൂടി ലോകം മുഴുവന്‍ പ്ര 
ത്യ മാകുന്നു. അപ്പോം രൂപം എന്നൊന്നില്ലാ എന്നു : തെളി . 
യുന്നു. രസം എന്നാല്‍ ജലാംശമാണ്‌. “ജിചനുള്ളജുനത്തിന്‍െെ 
ജിചനായേതുജിചനം അ തിനാല്‍ ജുപ്മില്ലെങ്കില്‍ ലോകമില്ലാ, . 
ഒരേ ര സത്തില്‍ത്തനെ നമ്മുടെ ബുദ്ധിയെ പ്രപേശിപ്പിച്ചാല്‍ ര 
സാ എന്നൊരു കൂട്ടം ഇല്ലെന്നു തെളിയുംം രസമിലപ്ലെടംി ള്‍ ജലമി 
പ്പം ജലമില്ലെങക]ല്‍ ലിചജാലങ്ങാം ഇല്ലാ, ഇതേപ്പുകാരം ത 
ന്നെ ഗന്ധമാകട്ടെ സ്തൂശമാകട്ടെ ഇല്ലെന്നു തെളിയും. പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളും പഞ്ചേന്്രീയങ്ങമം ബുദ്ധിയും മനറ്റ്റം ന്നും ഇല്ലെന്നു വ 
മാം പിയെ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നു വജനാതു എങ്ങിനെയാണ്‌ 


ഇനിയും ഒന്നുമില്ലാത്ത പ്രദേശത്തു അനവധി സാധന 
ഞാം ൭ ണ്ടെന്നു തോന്നുനാതില്‍ അതിശയിക്കാനില്ല. ആകാശ? 
പാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലല്ലെ എക്ക]ലും മേച്ലട്ട്‌ നോക്കയ്വോ€ം നാഠ 
ആകാശം കാണുന്നു, അതിനു വഴ്ന്ുമുള്ള തായും തോന്നുന്നു മൃഗതതു 
ഷയില്‍ ജലമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതു എന്തുകൊണ്ടാണ്‌. ലാസ്ത്റവ 
തജ] ജലമുണ്ടോ? പ്ലഷ്ഷലതാദികഠം അശേഷം ഇല്ലാത്ത പ്രദേ. 
ശങ്ങളുില്‍ (വഷകാലത്തില്‍ പുഞ്ചപ്പാടങ്ങളില്‍) വെള്ളത്തിലും 
ആകാശത്തിലും തൊടാതെ ചില സ്വത്രപങ്ങാം നില്‍ക്കുനതാ 
യി ചിലക്കു തോന്നുന്നതെന്തുകൊണ്ടാണ ? പാസ്തൃവത്തില്‍ ആ 
ത്മിനെയുള്ള സ്വര്ൂപങ്ങാം ഉണ്ടോ? അതിനാല്‍ മന്മമില്ലെങ്കി 
ലൂം രാരോന്തണ്ടൈന്നു തോന്നുഥാതില്‍ അതിശയിക്കാനിച്ലാ . 


അഉ 


രസ ആകദ്പത്ത്ചിം 





ഞദമൃയഠായം 8, 

 ബൃഷ്ടിയില്‍പ്പെട സകല ചസ്തക്കളിലും സ്താഹുണം രേ” 
ഗുണം, തമോഗുണം എന്നിങ്ങിനെ മൂന്നു ണങ്ങാം ങട്ങ്ങ്യ്‌ 
രിയ്ക്കുന്നു. തമോഗുണത്തി ന്‍െറ ലക്ഷണം: മന്ദതയും. രജ്േദ്ഗുണ്ട്‌ 
ത്ത)ന്‍െറ ലക്ഷണം ചൊടിയും സതാഗുനത്തിന്‍െറ” ലല 
ശക്തിയും ആണ്‌. രജോഗുണമും തമോഗുണമും. തുജ്യമായില്‍ 
ക്ളഈാ അവസ്ഥയാണ്‌ സത്വഗുണം. ഏത്രതന്നെ തമോഹുണമു' 
കൂ ഒരു സാധനത്തില്‍ പോലും സ്വല്പമെങ്കിലും. രജോഗുണവൃൂ. 
തമോഗുണത്തിന്‍െറയും രഭ്രോഗുണത്തിനെറഷും അരുപപാനത്തി' 
നന്സമണമായി സത്വഗുണം. ഉണ്ടായിരി], പൂട്സത്വ- 
ഗുണം എട്ല്റ്റുമായ ശക്തിയാണ്‌, ലേകേത്തിള്‍ . അല്പമെങ്കിലും 
ചലനം ഇല്ലാത്തതായ യാതൊരു ലസ്തൂവയമിപ്പാ, ഒരു കല്ലിശ ച. 
ലനമിലല്ലുന്നു നമുക്കു തോന്നുന്നു എന്നു വരികിലും വാസ്തവത്തില്‍ 
അതിശം ചലനമുയ്മ്‌ . പക്ഷേ നമ്മുടെ ദുഷ്ടിയിള്‍ ചെടാന്‍ മാ 
ത്രമുമ്ള ചലനമില്ലാത്തതിനാല്‍ നാം കാണുധിച്ചാ. ഇംഗ്ലിഷ്‌, 
ശാസ്രൂ്ഞന്മാരം ഇതിനെ സമ്മതിക്കുന്നണ്ട്‌. ചലനമൊ 
സാല്‍ ചൊടി, അതായതു രജോഗുണം, തമോഗുണം മന്ദത. 
അപ്പോം ഒരു കല്ലില്‍ അല്ലെങ്കി ഏതെങ്കിലും ലര വസ്തുവില്‍ 
തമോഗുണധും രജോഗുന്നവും കൂണ്ടൈനഃ സിദ്ധിച്ചു. ഈ രണ്ടു 
ഗുണങ്ങളും ഒം രതുവില്‍ ആയിത്തിരനാതാണ്‌ സത്വഗുണ 
൭ സ്ഥിത]49 ആ പദാത്ഥത്തിലെ തമ്ധേഗുണത്ത!ശെറയുട ര. 
ജോഗുണത്തിനന്‍െഠയും അളുവനുസരിച്ചു ഏമെക്കുറെ സത്വഗുണ 
ലും ഉണ്ടായിരിക്കും. തമോഗുണം പ്രാധാസ്യതയെ പ്രാപ! ച്ചി ി 
കദന അവസ്ഥയില്‍ അത്‌ പ്രവൃത്തിപ്പാനുള്ള ശക്ത) എത്ര 
മാത്രം കാഞ്ഞിരിക്കുമോ അതേപ്പകാമംതനെൊെ രജോഗുണം ആ 
 ബാമാനൃമായ നിലയെ പ്രാചിച്ചിര്ക്കൂ:ഡാഴും അതിരു പ്രപ് 
ത്തിപ്പാനുള്ള ശക്ത] കഠയുംം തകോഹുണത്മ നൂ നിച്ചസ്ഥിതിയി 
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 മു൦അതായതു ഏറദലും കുറഞ്ഞ . നിലയിലും ൭ മൂസ്ഥു] തിയ! 
ഒു൦ അതായതു ഏററവും കൂടിയ നിലയിലുംഒന്നും പ്ര ്ൃത്തിപ്പാന്‍ 
േക്തിയില്ലാ. “എൃനതുകൊണ്ടെനാല്‍ തമോഗുണം ഏററവും 
കറഞ്ഞ നിലയില്‍ ഇരിക്കുനാ പദാത്ഥത്തില്‍. രജോഹുണം ഏറ 
ഖും കൂടിയ നിലയില്‍ ഇരിക്കും. തമോഹൂണം ഏററം കൂടിയ 
ഓിലയില്‍ ഇഴിക്കന പദാത്ഥത്തില്‍ മജോഗുണം ഏററവും കറ 
ത്തേ നിലയില്‍ ഇരിയഷ്ക്കുംം അതു കൊണ്ടു ഈ രണ്ടു ഗുണങ്ങളില്‍ 
ഒദുരേന്നേം ക്രമത്തി ൪ അധികമുള്ളതുകൊന്ദേം ഏറധും കാച്ചു 
ക്തുകൊണ്ടും പ്രയോജനമില്ലാ. അല്പമായ ചലനത്തെ അതാ 
ഡതു. പ്ല്്്ുമറയ തമോഗുണത്തെ നമുക്ക ഏതൃപ്പകാരം തരിച്ച 
ഡാന്‍. സാധിക്കയില്പയോ അതേപ്പകാര൦തെ അനല്പമായ 
ചലനത്തേയും നമുക്ദ തിടിച്ചിചാന്‍ സാധിക്കയില്ലാ- ഭൂമിസ 
ദാ ചലിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എങ്കിലും അറിഷുഷില്ലാ. അതു ഭ്ദ 
മിയുടെ ചലനം അ സാമാന്യമായ നിലയെ പ്രപിച്ചിരിക്കന 
ത)]നാചാണ്‌. ശബ്ദവും വെജിച്ചുവും ൭ ണ്ടാകുന്നതു ചലനം ന! 
മിത്തമാണു. ശമ്മവും കൂടും ചുലനങ്ങളാണു (വാഖി). ഏറ 
വും കുറഞ്ഞ ചച നാത്തോട്ടകൂടിയ ശമ്ദത്തേയും ഏറവും കൂടി 
യ ചലനത്തോടുക്ൂട]യ ശമബ്ദുര്‍ത്തേയും നമുക്കു കേറംക്കാന്‍ സാധി 
ക്കയിച്ചാ. അതുപോലെ ഏററവും കുറഞ്ഞ വെളിച്ചുത്തേയും ഏ 
റവും കൂടിയ വെളുിചെളിച്ചുത്തേയും കണ്ണൂ കൊണ്ടു  കാണാള്‍ 
സാധിക്കയില്ലാ. തനോക്കാഠം ബലം കുറഞ്ഞ ഒര ശാനുചിത്ത 
(09 അത്യന്തം ബലവാനായ ഒലരാഠം അശേഷം ക്ഷമയില്ലാ 
തെ അതിരുകവിഞ്ഞ ചൊടിഷോടടം ദ്രതഗതിയോടട എതു 
ത്താത്, പിജയിയായിത്തി ന്നതു നിശ്ചയമായും ശാന്തചിത്ത 
ഗായിരിക്കും, അപ്പ്യോഠം പരിചട്ല്റുമായശക്തി എന്നു പഠയുന്ന 
തു പരിച്ചണ്ണുമായ സത്വഗു മാണു. യോഗികഠം ഈശ്വരനാ 
ണെന്ന വച്ചിരിഭനാതു ഈ ശക്തിയെയാണു. പക്ഷെ ജാ ശ 
ക്തി മരു കാലത്തു, വിണ്ടും തമോഗുണവും രജോഗുണധു ആ 
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യിത്തീയമെന്നള്ള കഥയ അവര്‍ ലിസ്കമിച്ചകളുഞ്ഞ. സത്വ 
ഗുണം ഒരുകാലത്തു വിണ്ടും രജോഗുന്നധവും തമോഗുണവൃമായ] 
പേര്‍പി ടിയും, അതിനാല്‍ സത്വഗുണം ഒരിക്കലും നി തനായ 
ജശ്വരനായികിക്കൊന്‍ പാടിച്ച. സകല പ്ര്ൃത്തികരാംക്കും ഒരേ 
തൃപ്പപ്ൃത്തിയുണ്ടു. അതു പ്രവൃത്തിക്കെതിരായും പ്രവൃത്തിയേപ്പോം 
ലെ തുല്യശക്തിയോടുകൂടിയതായും ഇഴികഭംം അപ്പോഠം തമോ 
ഹുണത്തേയും രജോഗുണത്തേയും പണ്ണു സത്വഗുൂണമാ ക്കുത്തീത്ത 
പ്രവ്ത്തിയുടെ എതുപ്പ വൃത്തിയില്‍ സത്വഗുണം ലിന്ടും തമോ 
ഗുണവും രജോഗുണവുമായി ചേര്‍തിരിയും അതിനാല്‍ ഈശ്വ 
ര൯ സഥഗുണനാണെന്നു പറയുന. തു ശുദ്ധമേ അസാബ്ഖന്ധമാ 
അം. സഥ൧ുണത്തിന്നു മാററമുട്ടു. ഈശ്വരനാ അപ്പോം മാഠറമു. 
ണ്ടാകാതെ ന്വവൃത്തി മില്ലെപ്പെൊ, അതുകൊണ്ടു ഈശ്വരൻ സ 
ഗുണാല്ലാ ന' ഗുണ്ടന്‍തനൊയാണ്‌.. ക 

ഇനിയും ചലനത്തെ സംബന്ധിച്ചു ഒന്നുരണ്ടു തി 
കഠം കൂടി ഗ്രഹിപ്പാനുണ്ട്‌, സകല ചലനങ്ങളും വത്താകായ. 
ത്തില്‍ ആണു, ജലത്തില്‍ മജ കല്ലയൊ മറെറരാ എടുത്തിടുനു. 
ത)]ല്‍നിന്നും ഇതിനെ മനസ്സി ലാക്കാവയനായാണു. 

സകല ചലനങ്ങ മുടേയും ഒത്ത മദ്ധ്യം അതായതു ആദ്യം 
ചലനം ഉണ്ടാകുനാത എപിടെയൊ അവിടം ശാന്തമായിഴി 
൭൦. വൃത്താകാരമായ കയ ചെമ്പു തകിടിഷെറ മത്ത മഭ്ധത്തു ൭ 
രു കമ്പി കൊണ്ടെ അടി, അതിന്‍െറ ശേഷം അവിടെ ചെ 
രവി കൊട്ടത്താല്‍ മാവളെ ഭാഗങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു അവിടം ശാ 
ന്തമായിരിക0. 

സകല ചലനത്ളും മലരു ന്‌ശ്രിതനിയമത്തെ അനുസരി 
ച്ചിരിക്കും. ഒരു തിചണ്ടിയെ മണിക്ൂറൊഷിശ 6ാമയിള്‍ പി 
തം രാടത്തക്ക വിധത്തില്‍ പുകയും കൊട്ടത്തു ഡിഗ്രിയും ശരി 
പ്പെടുത്തി വിടുന്നു എന്നു വി ചാരിക്കുക. അതി] ആചിയു 
ടെ ശക്തി താനെ കുറഞ്ഞ്‌ കാത്തു അതിനു തീരെ ലട്ടോന്‍ ശ 





ക്തിഷിച്ലാതോകുനാതുപരര രേതോടി താനെതയെ രരിടത്തൂ നി 
ല്‍ക്കുന്നു എനാിയ്ക്കുട്ടെ. ആപ്പോഠം ആദ്യത്തെ സെക്കണ്ടിലെ 
വേശമ്തിനനു സരണമായിര]9ംകട്ട വിലത്തെ സെക്കണ്ടിചെ വേ 
ഗം* ണ്ടി ആകപ്പാടെ അവുപതു സെക്കുണ്ടു ദൂരത്തില്‍ ഓടി 
അവിടെ നിർക്കുഥാ പഷ്ഷം ലന്മാമത്തെ സെക്കണ്ട്ലയും ആ 
ദുപതാമതു സെക്കനണ്ടിലേയും; രണ്ടാമത്തെ സെക്കണ്ടില്വേയും 
അമ്പത്തൊന്‍പ്പതാമത്തെ സെക്കണ്ടി മലയും മുന്മാമത്തെ സെ 
ക്ക ണ്യിലേയും അമ്പത്തെട്ടാമത്തെ സെക്കാസിലേയും ഇങ്ങിനെ 
ആദ്യവും അവസാനവും ഉള്ള മാരോ സെക്കണ്ടുകമിലേയും ഗ 
തി ആച്ചെങ്കിള്‍ വേഗം അല്ലെങ്കി 3 ചലനം മരമേ അളുധിള്‍ ഇ 
രിക്കും. ചലനത്തില്‍ ഒര്ത്കൂല്‍ സാംഭവിയ്ക്കുനാ അവസ്ഥ വിഴ്ടും 
രു കാലത്തു സംഭപായ്ക്കാതിരിയ്ക്കുയില്ലെന്നു ഈ പരിക്ഷ കൊണ്ടു 
പ്ൃക്തമാകുന്നു. അപ്പോം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഇപ്പേരോ ഉള്ളൂ സം 
ല ചലനങ്ങളും ഇതിനു മുമ്പില്‍ ഒണ്ടായിട്ടു്ളചയാണ്‌, ഇനു 
യും കരു കാലത്തു ഇത ചലാങ്ങഠം തയെ മണ്ടാകയും 
ചെയ്യം, 
ഏതു ചലനവും ഉ.പുസ്ഥിതിയില്‍ എത്തിയാല്‍ പിയും 
നീചസ്ഥിതി ധി എത്തുനാതുവരെ അതിണ്‍െ ഗതി കീഴ്‌ പോ 
ടാണ്‌. അതും നി യി തനിയമത്തിനു അനു സരണമായിഭി കം. 
നിഗ്ശണതന്തില്‍ മാത്രം ചലനം ഇല്ലാ. ന്‌ ഗുണബ്രഹ്മ ത്തി 
ന്‍൪െഠ അടുത്ത പടി പണ്ണു സത്വഗുണമാണ്‌, സത്വഹുണം നി 
ഗു ണബ്രശ്മമായിത്തിയനാതു ഫീങ്ങിനെയാണെന്നൊ നിഗണ 
ബൃദ്മത്തില്‍ ഗുണം തോന്നിയതു ഏങ്ങിനെയാണെന്നൊ നമു 
ക്കു ഈഫിപ്പാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ആതു അനുഭവി ച്ചറിയേണ്ടതു 
തനെയാണ്‌. ഏതാ ധാലും സത്വഹുണത്ത ല്‍നിന്നും അല്ലാ 
തെ അതായതു പരിപൂണ്ണ്ുമായ ജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നും അല്ല 
തെ നിഗു ണത്തില്‍ കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കു"യിച്ലട നിഗ്ഗന്സബ്ൂഹ്മ 


ത്തിശെറ അടുത്ത പടിയായ ജ്ഞാനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു കഴിയൂ 
7 


രം അദദ്വേതടീപിക 





മ്പവോഠാ ആ പടിയിര്‍നിന്നും യ്രദമണ നിഗ്ഗണബ്ലശ്മ ത്ത ലേക്കു 
കടക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കും. അതുവരെ ഡിഗ്ലണബ്രശ്മം ഒന്നുണ്ടെന്നു 
വിശ്വസി സമാധാനപ്പെടാള്‍ മാത്രമേ തരമുള്ളൂ. 

ശം ചരാചരങ്ങളിലും ശക്തി ജ്രതാടതത ഈഷ്വരള്‍ 
കണ്ട്‌. ആ ശക്തി തനൊയാണ്‌ മനുഷ്യനില്‍ സ്ഥിരി ചെയ്യു 
സാതം ഒര ശക്തിതഈെ നന്മയേയും തിന്മയേയും ഉ.്ടാക്കി 
തും ആ ശക്തി തമനായാണ്‌ സുഖ്ദുഃഖ്ര്ങളെയനുഭപിയ്ക്കു ന 
തും, അപ്പോം ഈശ്വരന്‍ മനുഃചൃവ്യമായ! സംസാര സുഖത്തെ 
യനു൨ധിറ്യാണ്‌, അതിനെ തടുക്കാന്‍ ആയ വിചാരിച്ചാലും 
കഴികയിച്ചു. നമുക്കെന്തു ചേതം? ചുമ്മാ അനുഭവിയ്ക്കുട്ടെ എന്നു 
ലിചാരിച്ചാല്‍ പോരേ? നമുക്ു യാതൊരു ചുമതലയും ഇ 
ഇനിയും ശക്തിയില്ലെക്കില്‍ പ്രപഞ്ചരിപ്പം കരാ മരിയ്ക്ു 
ണ്ട മരിപ്പ ശേഷ്ഠ കിട കുനാ ശയഖത്തിലും ൦൭ ശക്തി യൃണ്ട്‌”ം ശ 
കതിയില്ലെങ്കില്‍ അതിനു സ്വരൂപാദികാം ഉള്ളതു എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ? ശയത്തിന്‍െറ മാരോ പരമാണുക്കുേയും കൂട്ടില്യേത്തി 
രിഡ്ക്കുന്നതു ശക്തി യല്ലെ. ആ പരമാണുക്കളും ശക്തി തഗ്നെയ 
ല്ലേ? പരമാണുക്കളെ പരിശോധിയ്ക്കുംവിഷരത്തില്‍ ശവ ശ 
കതിതമസൊെ ചേറൊന്നു അല്ലാ എന്നു വരും. അപ്പോം. പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴവന്‍ ശമ്തിത ന്നെയാണ്‌. ശക്തിയല്ലാതെ ലേറൊനസ 
മിച്ലാം പ്രപഞ്ചം ഉ്ദൈന്നു തോന്നുക മാത്രമാണ്‌. നന്മയും 
തിന്മയും തനെ ശക്തിയല്ല? സകല കമ്മങ്ങും ശക്തിയല്ല 
പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നിന്നും ശക്തിയെ എടു ഞാൽ ബാക്കി വല്ലതും 
ഉ ണ്ടായിരിയ്ക്കകുമോ? ൭ ണ്ടി ആ പഠദാത്ഥാ ശക്തി മില്ലാതെ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുനാതു എങ്ങിനെയാണ്‌. ഏതുവാധിയില്‍ സ്ഥി 
ത) ചെയ്താലും ശക്തി ശതോിയോടട തന്നെ ചേജം. ശക്തി മാ 
ത്രമേ ശേഷയ്ക്കുയും മുള്ള. അപ്പോം ലോകത്തില്‍ മ.പാധികാം 
ധേറെ ശക്തി ദവഠെ എസിച്ഛാം ശക്തി തത്വത്തെ സ്വീകരി 


അഭ്ധ്യായം & . ജി 


തിം 





്്ൂര്‍ന്വാഴചം ഒന്നുമാത്രമേ യുള്ളൂം രണ്ടില്ലാ ഏന്നു വരും, സഖഖമുഃ 
ഖാടികളും ശക്തിയാണല്ലൊം, അപ്പോം ശക്തിയെ ഈശ്വര 
നായി ഗണിയ്ക്കുന്നതെത്ങിനെഷാണ്‌ ? അതിനാല്‍ ആശക്തിഷ്ക്കു 
മീതെ സുപ്പഭുഃഖാദികറം ഇപ്ലാത്തതായ മേധസ്ഥയുണ്ടായിരിസ്തു 
ണം. അതാണു നിര്‍ഗൂണജ്ചയംമം, 
തം കാ 
അദ്ധ്യയേം &., 
പ്ലാ 

അന) ... ഞാന്‍ ഇയയിടയില്‍ ആലത്തൂര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമി ഇഈവര്‍കള്കാല്‍ ൭ ന്രാക്കപ്പെട്ട മോക്ഷപ്പടീപം ആനന്ദ 
സൃതൃം മുതലായ പുസ്തകങ്ങരള പായിയ്ക്കുനതിനിടയായിം ആപ്പ 
യിൽ ഇഞാനയോഗത്തേക്കാറം രാജയോഗമാണ ശ്രേഷ്ടമായിട്ടു 
ളൊന്നും വിഗ്രഫാരാധനയും മറവം ശുഭ്ധരെ അബഭദ്ധാമാ 
ഗണൌയാമ്ച പ്രമാണപുരസ്റ്റരം യുഭത്യുക്തരായിത്തെളിപിച്ചിി 
ക്കുന്നു. സ്വാമി അപര്‍കമൂടെ പഠിപ്പും ധൈധ്യുവും സാമാന, മ 
ല്ലാം എത്രയോ മഹാനരുടെ ഓരോ ന്യൂനതകളെ സ 
ടാതെ മൃ ്ടക്കാണിച്ചി രി ടന്നു. അസംഫനിയങ്ങളായ വചന 
പ്രഷോഗ്അളെക്കൊന്റെ ആആ ചായ്യുന്മാരെയും മഠവും അശേഷം ക്കൂ 
സ കൂടാതെ അഭിഷേകം ചെയ്തിട്ടം അവര്‍ അദ്ദേഫത്തോടെ 
തീകു നതിനുമാത്രംസമത്ഥ പ്പാത്തതിനാല്‍ മൌനവ്ൃതത്തെ 
ലംബിക്കുന്നു ബ്രാശ്മന്നരേയും ധാരാളും ആക്ഷേപിപ്പിട്ട ണ്ടു. 
ഞാന്‍ __യി,ദേമും ഇപ്പകാരം മഹാന്മാരെ നിദ്ദിച, തുത 
ഒദിയി9 4 അനതെന്താണ്‌? പരബ്രശ്മന്തില്‍ ചയിച്ചിരികകന്നെ ദി 
വ്യൃനും അത്യല്‍കൃഷ്ടമായ അഹിംസയെ ലോകമെങ്ങാ പ്ര ചരി 
പ്പി ദഭന്നതിന്നുചേണ്ടി അനേകം യുക്തികളെ പ്രസ്ലാചിച്ചിലിക്കു 
ന വിദ്വല്‍ക്കേസരിയും ആയ സ്വാമി അപര്‍കഠാപ്പോലും മ 


ഫാന്മാരെ ആക്ഷേപിച്ചിഠ ക്കാ സ്ഥ്തിഭ നമ്മളും അങ്ങിനെ 


൫൨ ആ ദ്വേതടീപിക 


യി ഞം മ തിയി ര്യ ടം. 








തില്‍ പ നിനി ട്ടില്‍ ത്ിയത്തി 


ചെയ്യേണ്ടതാണെസൊ ചെയ്യനാതുകൊണ്ടു ദോഷമില്ലെന്നൊ 
ആണോ നിങ്ങളുടെ വിചാരം. മഫാന്മാമെ ഒരയക്ഷേപിക്കുനാതു 
സാമത്ഥ്യമാണെയാണൊ നിത്മളം ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു. ലോക 
ത്തി ഒതൃമെയെങ്കിലും നിദ യമായി ആക്ഷേപിക്കയോ മുപ്ദ്ര 
പിക്കയോ ചെയ്യാമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു മഡാന്മാരെ മാത്രമാ 
രെ. ക്ഷമയില്ലാത്ത ചപപലന്മാമേടേഠാക്കമാതിനു ഖളുരെ മു൯ 
ക തല്‍ പേണം, അതിനാണു ശൈയ്യും വേണ്ടതും, നീങ്ങാം പ 
വ മുന്നു പുസ്തകങ്ങളെ ഞാരും വായിച്ചു. അതില്‍ മിയ്ക്കഭാഗങ്ങ 
ളിചും പുമൂരസം ധാരാമും പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടു. സാരഗ്രാഫികഠം 
ക്ക ഖരാളൂടെ സംസാരത്ത്‌ള്‍നിഷോ കൃതികളിര്‍നിയോ ഞ 
ഒതൂടെ സ്വഭാവത്തെ ഒരുവിധം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ൭. 
ളില്‍ അശേഷം പുര സമിച്ലാതെ സകല ജിചജാലങ്ങളേയും 
സമഭഖേനജഷോടട കൂടി കാണുന ലരാളില്‍നിന്നും കരിയ്ക്കുലും പ. 
രസം ഉത്ഭപിക്കയിപ്ലാ. സ്വാമി അലചര്‍കമളോ ഏസാല്‍ യോഗാ 
നന്ദാത്ത അനുഭധിച്ചുനുഭവിച്ച സാക്ഷാല്‍ പരബ്രഹ്മത്തോടുച്ചേ 
ഗ്നിരിക്കു്ന യോഗിശ്വമനാണു താന്‍ എന്നു സധൈധയ്യം പ്രസ്താ 
ലിച്ചും ഇരിക്കുന്ന. അദ്ദഹം പ്ഠായുമ്പോലെയുള്ള നിചയില്‍ 
എത്തിയിട്ടുള്ള മഹാന്മാരുടെ ലക്ഷണം ഒരഷിംസയാണെന്നും 
യോഗശാസ്ത്രു മ] പ്രസ്താപിച്ചുകാണുന്നു ഇഞാനയോഗശാസ്സൂ 
ത്തിലും അങ്ങ!നെതഥ്മെ, ആസ്ഥിതികക ഇജഞാനദയാഗപ്പകാഥാ 
സ ദ്ധ ദിച്ൃപ്പദധും അദ്ദേഹമളുസ്വിക്കയാ രജേഷോഗപ്പ 
കാരം സിദ്ധിക്കുന്ന പദധയം ഓണ്ടാഴണന്നു തെളിയുന്നു. ഞരങ്ങി 
നെയാണെങ്കല്‍ രാജയോഗപ്പകാരവും ജ്ഞാനയോഗപ്പകാര 
വും ചെന്നുചേരുനാ നിലകളിള്‍ ഏതിനാണു ത്രേഷ്ടത്വം കൂട 
തഭലന്നാണു ഇനിയും ആലോചിപ്പാരുള്ളതു. ജ്ഞാനയോഗം 
കൊണ്ടു ബ്രശ്മാനന്ദത്തെ ഭനുഭവിക്കുമ പുണ്വയരാശ] ഒന്നുകൊ 


ണ്ടും ആരേയും ചരിതപിപ്പിക്കയില്ലാ, നന്മയെന്നും തിന്മയെ 


അദ്ധ്യായം 4, .. ൭൨. 


പി 
പു 





൯൦ ഉള്ളദ്വന്ദ്വങ്ങാാത൭ന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്ില്ലാ. ചണ്ഡാലനേ 
യുഠ ബ്രാഹ്മണനേയും മുനയും വിദ്വാനെയും അദ്ദേഹം മന്ദ 
പോലെ സ്നേഹിക്ക. സ്വാമി അവര്‍കളുടെ യോഗശാസ്രൂപ്പകാ 
രം സിദ്ധിക്കുന നിലയില്‍ പത്തു താക്ക വുമ്ലൂഠസാ മുത 
ലായ ഗുണങ്ങളൊ ദോഷങ്ങളോ ഉ.ണ്ടാകാതി രിപ്പാന്‍ തരമില്ലെ 
ന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവംതശയെ തെളിപിക്കന്നു, ഈാണ്ടു 
നിചകളി യച്ചു ശ്രേഷ്ടമായിട്ടുള്ളതു ഏതാണെന്നു നിത്ങാം ത 
ഗെ നിശ്ചയ 4 ഖില്‍. 
അന്യ ൪-ഒമാക്െ പൃരുക്കനതി മം അനേകം ഞആ 
നേകം ഞമ ടാക ഹണം നേമിട്ടമെന്നു പ്റവിശവാ സമുള്ള 
പക്ഷം ആ ആളെത്താ;ഴ്ചപ്പറയുന്നതും നല്ലതല്ലേ? 
ഞാൾ__നന്മയെന്നം തിശ്മയെന്നും ഉള്ള ദ്വന്ദ്വം ഇപ്ലാത്ത 
മരാഠാക്ക ലോകത്തി ൭൭ പ്രവൃത്തിയും ചിത്തയാണെന്നു തോ 
ന്നുകംയിച്ചാ. തോഗന്നാത്തപക്ഷം എപ്ലാം നപ്പതും വേണ്ടമും ആ 
ണെ തോന്നുകയുള്ളു, അക്കിനെയുള്ള ജ്ഞാന] ആരെയാണു 


പുമരാക്കുനാതും ശാസി 49നാതും, ലോകത്തിലെ സകല ചരാചര 
ങ്ങളും സകല സാഭഖശക്ങമും മനുഷ്യനെ നാവ്യാണചദത്തിമലക്കു 


കെണ്ടുവ്ധിടുനാ സോപ്പാ നങ്ങളാണെന്നു അദ്ദേഹത്തിനു ച്ഛള്ല്ുവി 
ശ്വാസവും അനുഭവവും ഉണ്ടു. 

അന്യന്‍ അപ്പ്പാഠം നന്മയും തിരയും പാ 
നിങ്ങാം പറമുന്നതു? 

ഞാൻ നിശ്ച മായും ഇല്ലാ. ഉ ഉണ്ടെന്ന വിചാരിക്കന 
തില്‍പരം കഷ്ടം ചേറൊന്നുമില്ലം. അങ്ങിനെ ഷുള്ള പക്ഷം ഈ 
ശ്വര൯ സമ്യധ്യാപിയും ഗ്ഗ ണനും ആണെന്നുമ്ള തത്വം ആ 
സ്ഥിചാരത്തോടടകൂട! തകന് ചോകും. സംവ ചരാ ചരങ്ങളും ന 
ഗുണബ്രഹ്മംതന്നെയാണു. നിഗ ബ്രഹ്മം ചേറെ സ്തൃഷ്ടി ചേറെ 
എന്നു തോന്നുന്നതു പാസ്തവമപ്ല. ഏന്നില്‍ ലവലേശം ഇല്ലാ 


ത്തതായ മരു സാധനം ഐനില്‍ നിന്നും മണ്ടാകുന്നതു എങ്ങ] 


൭൪ ] ആദ്ദൈതടീപിക 








നെയാണു? ഒരു ഗുണവും ഇല്ലാത്ത നിഗേണജ്യശ്മ ത്അിള്‍ നന്മ 
യെലിടെ തിന്മയെഡി? അനേകം ഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടു ന] 
മ്മി.പ്പുട്ട ഒര ശക്തീഷാണു പരബ്രഹ്മ മെന്നു വരികില്‍ ആ പ 
രബ്ര്മ മ്ത്‌നു നാ .മുണ്ടാകാതെ തരമല്ലാ. പരബ്രുശ്മവും പ്ര 
പഞ്ച,വും രണ്ടാനൈന്ു വരുനാപക്ഷം ഈശ്വരന്‍ സവ്വച്യാചി 
യല്ലെന്നു പറയേ ണ്ടിയുരി ക്കുന്നു. നമ്മയിമും തിന്മയിലും ലഷ് 
ചോലെ ശക്തിയുണ്ടും ശക്തിയെ ഈശ്വരനായി സ്ഥാപിടടടംപി 
ഷയത്തില്‍ അദ്ദേഹം തിന്മയില്‍ സ്ഥീത്‌ഒ൭ ചയ്യുന്നതു എന്ത്വനാ 
ണു. “മത്തേഭം പാംസുസ്താനം കൊണ്ട പ്ലൊതുപ്ല പ്പെടു നത്ൃ 
വുംസ്വ്ലുജചംത നിലെകളിക്കിലും? ഏന്നു ടു ഈശ്വരനും 
സംബന്ധിക്കുമോ, സഗുണനായ ഇരശ്വരന്‍ മന്ഃപ്പദ്യമായി 
ഒര്‍ ജ്ജ ഗ്ങളി ലൂ ചി തതവസ്തൂക്ക്ലിലും അധി വ സിക്കുന്നതു 
എന്തുകൊണ്ടാണു? സാധാരണ മനുഷ്യധടെ തോതനുസമിച്ചു 
ഈശ്വരനും നര്മയെന്നം തിത്മയെന്ും ഉള്ള പക്ഷം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ശുദ്ധാശുദ്ധ വിചാരം ജനിക്കും നിമ്മലജിചികളിചും ഗി 
മ്മചപദാത്ഥങ്ങകിലും മാത്രം സ്ഥിതിചെയ്യും. നിങ്ങാംക ചിത്ത 
യാണെന്നു തോന്നുനാ സാധനത്തെ നിങ്ങ ഭക്ഷിക്കാറുണ്ടൊു 
വിങ്ങാംക്കു ജചിക്കാത്ത സ്ഥലത്തു തികങ്ങം താമസ ക്കാദു ണ്ടാ? 
സകപ്പച സുഖങ്ങളും ആനുഭധിച്ചു കനാംത്രാ ഖെംക്ലൂചിള്‍ ത്താമ 
സിപ്പാന്‍ പു സൌകയ്യുമുമള ൩)ങ്ങ0ം കഷ്ടതകംമ്കേയും ടുറ്ലുന്ധു 
ങ്ങളേയും നുഭചിച്ചുകൊണ്ട പൊളിഞ്ഞ കടിലുകമ്താമസി 
ക്മോ? താമസിക്കാതെ നിൃത്ത]യിപ്പലെന്നു എപ്പോ വരുന്നു 
വോ അപ്പാ വി. ുസ്വതന്ത്ൃനാണു. ഈശ്വരന്‍ അപ്പ 
തന്ത്രനാണോ? നപ്പതും ചി ത്േയും തിധിച്ചറിചാള്‍ പാടില്ലാത്ത 
തുകൊണ്ടാണെങ്കില്‍ ഇരശവരള്‍ സ്വ്ൃജ്ഞനല്ലെന്നുവരുന്നു. ജു 
നെ പറഞ്ഞുതുട ഞ്ങിയാൽ അവസാനമിച്ഛാ. പരബ്ബഹമം ച്ചേ 
റെ ലോകം വേറെ എന്ന്‌ല്ലാ. ആകപ്പാടെ മന്നുമാത്രദമയുള്ള. 
അന്യ ൪... ഈശ്വരന്‍ നി൪ഗ്ഗണനാണെണ്ടു പാഠായുയാ നി 
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ഞ്റാതന്നെ അദ്ദേഹത്തില്‍ ഗുണങ്ങാം ഒഞരദരാപിച്ചു സംസോരി 
കടനാതെന്തു കൊണ്ടാണു! 

ഞാ൯ __സാസാരവധും വിചാരവും ഏപ്ലാം സഗൂുന്നപ്പവ 
ത്തികളുണു. നിര്‍ഗ്ശൂ ്നബ്രശ്മത്തെക്കുറിച്ച വല്ലതും പറയേണ 
മെങ്കില്‍ സ്മി സാധിക്കയുള്ള നിര്‍ഗ്ശൂണത്തില്‍ പ്ര 
വൃത്തിയെലിടെ? സ്ഥിതിയെപിടെ അപ്പ്യോഠം നിഗ്ഗു ബ്രഹ്മ 
ത്തെപ്പറഠ। നമുക്കു വി പാരീക്കയോ സിമി. ചെയ്യുണ 
മെങ്കില്‍ സശുണമായിട്ടല്ലാതെ സാധിക്കയില്ലാ, സഗുണന്മാര്‍ 
സഥുണന്മാരോടട സാസാരമിടമ്പാഠം ഒപ്പ വൃത്തിയെ നിഗുണ 
മായി ചവെയ്യുന്നതെ അിനെയാണു? ൂ സകലവാശകംമൂം താ! 
കതം സഥുന്ങ്ങളാണു. ന്ഗ്ഗ ണനബ്ലുഹ്മത്തെ അനുഭവ] ഒന്ന 
ആറം സ്ഗുണപ്പയോഗഥഗങ്ങളെകക്കൊണ്ടു നിഗ ണബ്രഹ്മത്തെ വവ 
റിച്ചു മറവുള്ളവരെ മന്്സ്റിവാക്കു നാതെങ്ങിനെയാണേ' ? നിര്‍ 
ണബ്ചശ്മരത്ത പ അനുഭവിക്കണം. ചിലര്‍ നി 
ഗുണബ്രശ്മത്തില്‍ നിന്നം സഗ നബ്രഹ്മം ഏങ്ങി നെയുണ്ടായ എ 
ന്നു ചോടദിേന്നും മന്നാമതു സിഡ്ശൂണബ്ചഹ്മ തത നിന്നം ഒന്നും 
കൂ ബ്ടായിട്ടിച്ാ. കൂണ്ടാകയുമിക്ചുാം ഉണ്ടന്നു തോന്നുയാതു വാ 
സ്തൂവമപ്പാ, ഇത്ചിനെ തോദ്ഥാന്‍ കാരണുമെന്താണെ നാണ്‌” 
പിന്നത്തെ ചോദ്യം നിഗ്ഗുണത്തില്‍ സഗുണം തോന്തനിയതെ 
ങ്ങിനെ എന്നുള്ളതിനു ലിം ഇയുന്നു സമാധാനം 
പറയഷുനതെങ്ങിനെ യാണ്‌ ? സ്ഥുനത്തില്‍ പിടിച്ചു പിചിച്ചു 
കയറിയാല്‍ സഥുണത്ത ൪െഠ അങ്ങെ അറാത്തു ഏഎത്താമായ। 
മം, അവിടെ നിന്നും സിഗ്ഗണത്തില്‍ എത്തു നതെങ്ങിനെ 
യാണ്‌ ? ഒരു കാരണവും കൂടാതെ സധുവ്വാപിയും സധൃയജ്ഞനും 
ആയ ലയ ഇശ്വര, ആദിയും അത്തധയമിച്ഛാതെ ജീവപാത്മാ 
൧രൊം കരു കാലത്തും നാശമില്ലാത്ത പ്രകൃത! എന്നുങ്ങിനെ മൂ 
ന്നു കൂട്ടം ഉ ണ്ടാകാമെങ്ക! യ്‌, കരു കാരണവും ഇല്ലാതെ മ്പര്‍ഗ്ഗ 
ണബ്ശ്മാ സഥൃന്നബ്ബശമ മായ തോന്നിയെന്നു വായഃത? [ചി 


ലി 


൫൭൬ അഭദ്വെതടിചികം 
യി റവി 

ണബ്രശ്മലയം പ്രചഞ്ചാവയം രണ്ടച്ലാ നര്‍ഗ്ഗ ന്നബ്രഹ്മത്തില്‍ നി 
ന്നും ഒന്നും ഉണ്ടായിട്ടിച്ചാം രണ്ടാണെന്നു തോന്നാനുള്ള കാരേ 
ണം അരനുഭചിച്ചിയണം, അപോഠാം ഛമമാനന്ദസ്വാമി ര 
വര്‍കഠം രം ലി കണ്ട ത്ആൃള്ളാ 
ണെന വ്ര।[കില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു നന്മയെന്നും തിന്മയെന്നും മൃ 
ണ്ടെണ്ണും ഇല്ലെന്നു മനസ്സ്റിലാകുമായിരുന്നും അതല്ലാ നന്മയും 
തിന്മയും ഉന്ടൈന്നു അദ്ദേഹത്തിനു ബോധമുളെ പം മനഃ പ 
വമായ നമ്മെ കഷ്ടപ്പെടുത്താശ വേണ്ട! തന്മയെ സൃഷ്ടിച്ച ഈ 
ശ്വരനെ സേചിയ്ക്രാതെ നദിഗ്ഗു ബ്രഹ്മത്തെ ആരാഞ്ഞ്‌” അനുഭ 
വിയ്ക്ക്കാന്‍ ത്രമാത്കുണം. തിന്മയെ തടുക്കാന്‍ ശക്തിയിച്ലാത്ത 
ഇരശ്വഠനെ സേചിയ്ക്കുനതെന്തിനാണ്‌*. ഉപമദശം കൊണ്ടു 
സ്വാമി അപഖര്‍കരഠം പാലും തിന്മയെ തട്ടമന്നുണ്ടെ ഗാണ 
ല്ലോ അദ്ദേഹത്തിനെ ലി.്വാസാ. അതിലും കഷ്ടമാണോ അ 
ദ്ദേഫത്തിന്‍െഠ ഈശ്വരന്‍? 

അന്യന്‍ അപ്പോം അനവധി യാമൂുകളുടെ രക്ഷക്ക പേ 
ണ്ടി ഏതാനും ആളുകളെ വേദാപ്പെടുത്തു നാതു ചിത്തയാണെ 
ന്നാണു നീങ്ങാം പറയുനാത്‌- അങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ വതുരെ 
നന്നായി, ലോകത്തില്‍ അനിതിയും അക്രമധും പര്ധിപ്പാന്‍ ഇ 
തില്പരം നല്ല മാര്‍ഗ്ലുമില്ലാ, കൊലയും കളയും ചതിചഷും ല്ലാം 
നന്മ തന്നെം സിചില്‍ക്കോടതിയും ചേണ്ടാ ക്രിമിനല്‍ കോടതി 
യും വേണ്ടാ; ലായും ധേണ്ടാ ചട്ടവും വേണ്ടാം 

ഞാന്‍ . വാസ്തവം അങ്ങിനെയാണ്‌. കൊലയും കളവും 
മറവും തിന്മയാണെന്നു പറലാന്‍ പാടില്ലാ. ഒമാളൊ അല്ലാത്ത 
പഷ്ഷം എതാനും ആം മൊ മത്തു ചേന്നു മരുവനെടയൊ ഏ 
താനും ആകകളേയൊ കൊന്നാല്‍ അതിഷെൌ ചേര്‍ കൊലം 
അതിൽ കപിത്തത കുററമില്ലാ, മരു രാജാവിന്‍െറ കീഴില്‍ ഉള്ളൂ 
അനേകം സേനകറഠാ ഒത്തു ചേന്നു അനരാജ, ത്മ അനവഖധ്‌ | 
സോകമെെ വെടി വെച്ചു ചെട്ടി വും കുത്ത'ഡും കൊാല്‍ ആമ 


അദ്ധ്യാ 0. നം മു 
ക്‌ 





ന ഞന ജയ യ്ത നുഞ്ഞം 


തന്‍െറ ചേര്‍ യും, അധികം ൬൭ ൧.൭ളു ഒ൧ം:പ്ലന്നവക്കാണു 
കൂടുതല്‍ ബഥ്ുമാനധും. കരാള്ളൊ ഏതാരും ആളകമക്കൊ കത്തു 
പേന്നു ഏതാനും ആകൂകംമളെ ചതിച്ചാല്‍ അതിഐെറച്ചേര്‍ ച 
തി. മരു സൈന്യം മറെറാരു സൈന്യത്തെ പതിച്ചാല്‍ അതി 
നെ പ്പേര്‍ തന്ത്രം. മരാഠാ നിങ്ങളുടെ തോക്കു മോഷ്ടിച്ചാല്‍ 
അതിന്‍െറ പേര്‍ മോഷണം. മരു സേനാധിചനും സേനകളും 
ലിപക്ഷന്മാരില്‍നിനും പതിനായിരം തോക്കു മോഷ്ടിച്ചാലും ആ 
തിന്‍െറ പച്പേര്‍ സാമത്രഥ ഇങ്ങിനെ നോക്കുമ്പോ വന്മഷെ 
ന്നും തിന്മയെന്നും പറയുന്നതു എന്തിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കിഷാ 
നൈന്ന മനുസ്സിലാകുന്നിച്ലാം എനിയ്ക്കു നന്മയെന്നു തോന്നുന്നതു 
നിങ്ങാംക്കു തിന്മാണെന്നു തോസിദയക്കാം. ഒര സാധനം 
രാഠാക്കു തനെ ൭൭ കാലത്തു നമ്മയായിട്ടം പേറൊജ കാലത്തു 
തിന്മയായിട്ടും തോനായേക്കാം. ഒരു ദിക്കിചെ സദാച്ചാരം പ്പേ 
ഓരേ ദിക്കിലെ ദുരാചാരമായിരുനേക്കാംം മരു കാലേത്തെ സ 
ലാചാരം പേരൊരു കാലത്തെ ദുരാചാരരമായ] തീനോക്കാം. ൭ 
രാഠം൦൧8 സ്വെന്ദയയുമെന്നുതോന്നുനാതു ലവേഠൊമാഠാക്കു വ്ത്രൂപമാ 
ഖാദ്ദ തേനന്നിയേക്കാംം ഇമ്മയ്യാം തിന്മയും പരല്വമ ന്തി ല്‍ ഇ 
ല്യാം പരബ്രശ്മത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതു യാതൊന്നും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
പ്പാ. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ല്ലാത്തതിനെ ല. ബഭാക്കാനും ൃള്ളതി 
മാ ചാ പ്ാതാക്കാനും കനഷ്യനു സാധിക്കമില്ലാ. പന്നെനന്മഡ്യം 
ര്ധമ്മയും ങ്ങ യെ ൭ മുന്ദായാ? ഉ ഒന്രായട്ടിച്ചാ. . ഉ ണ്ടാകയുമ] 
0 കണ്ടൈന്നുതോന്നുനാതു അശേഷം പാസ്തുവമച്ലാ. പ്രപഞ്ച 
യില്‍ ചി ത്തന്മായി ട്ടുള്ള മരു വസ്തുവഡിനെയൊ പ്രപൃത്തിയേയോ 
യങ്ങാംക്കു പറവാ൯ കഴിയുമോ $ 


അന്യള്‍...മോഷണം നച്ലതാണോ? 
ഞാന്‍ ...മോഷണം പലേന്ദെ ആറാ മോഷണം നല്ലതുത 
ന്നെ. അതു വേണ്ടാത്ത ആഴാക്ക ചി ഞഅയഴയിരിക്കും. ഒരാറാക്ക 


കാലകഷ്ഷേപത്തിനു യ തൊന്നേ: ഇല്ലാ. ചേല ചെ യ്യാമെനാവ 
ഒം 


൫൮ അദ്വൈതദടീചിക 

൦5൨൬൭൨൨൬ 

ച്ചാല്‍ ചെയ്യു'ക്കാന്‍ മരൃളില്ലാ. രമ്ലാകത്താക്ക്മാര്‍ പണം മഖ 
ണം സമ്പാടിച്ചു ഛൊടുത്തില്ലെജിലും ൭യ ഭയ്യ യപ്പി ടിച്ചു തല 
യില്‍ പയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. അഞ്ചാറു കുട്ടികളും കൂണ്ടായി, ഭായ്കയു 
ടെ പീട്ടിലും കാലക്ഷേചത്തിനൊന്നുമില്ലാ. അചാം ദീരക്കാരി 
യും രുയി: അവളെ ഉപേക്ഷിക്കാനും തമമില്ലാം വല്ലതും നില 
ത്തിയുണ്ടാക്കാത്ത പക്ഷം പട്ടിണി കിടന്നു മരിക്കേങടിചരം, സം 
സാരസാഗരത്തെ കടക്കാനുള്ള തോണിയാകന്ന മനുഷ്യശരീര 
ത്തെ സ്വയമേവ നശിപ്പ്പിക്കുസ്നതില്‍പപരം മഹാ പാപവും ശമ 
റെറാന്ധമില്ലാ; അപ്ല്യോഠം അവന്‍ തന്‍േറയും, തന്നെസ്സ്റംബ 
ന്ധിച്ചവയടേയും ദേഹരക്ഷ. ചണ്ടി മോഷ്ടരിക്കനാതു ചിത്തയാ 
ണൊ? സ്വഷംരക്ഷക്കുപേണ്ടി മറെറാരാമെ കൊല്ലുന്നതുകൂടി 
കുററമാകയില്പെഷല്ലെ നി യമകത്താക്കന്മാര്‍ വച്ചിട്ടുള്ളതുു 
മോഷന്ന കൊണ്ടല്ലാതെ ചേഠറൊയേതെടംലൂം പ്രവൃത്തി കൊ്ടെ 
ഉ ചജിവനം കുഴിക്കനതാണു സപ്പതെന്നു ബു ദിയ ൯ തോന്നുക 
യും അതിലേശക ൭ സ്വകമ്യൂം ലഭിക്കയും ചെയ്താ അവ. മേം 
ഷ്ടികഭമോ? ഒരോ ഒരു പശുവിനെ കൊല്ലാനായ। രിച്ചപ്പെടു 
ത്തിയിരി ഒ9ന്നു എന്നു വിചാരിക്കുക. പതുവിനെ കൊച്ലിക്കാരി 
രിക്കുന്നതു സുകൃതമാണെനാണു നി.മേളുടെ വിഭപാസം. പശു 
പിനെ പിീലക്ു തരികയുമിപ്ഛാ. ആ സ്ഥിര 9 നിംമ്ങ0ം ബേത। 
നെ മോഷ്ടിടന്നതു ചിത്തയാണേ.? അപ്പോ മോഷണം ചി 
ത്തയാണോ? നമന്മഥെഖിടെയുണ്ടോ അചീടെ തിഷ്മയും ൭ നു, 
തിന്മയുസ്ൈകില്‍ നന്മയും ഉടു. രണ്ടിഃനയും ചേര്‍ തിരിക്കാ൯ 
സാധിക്കയില്ല. ചാസ്മചത്ത.ള്‍ രണ്ടാനണെങ്കിള്‍ ചേര്‍തിടിക്കാന്‍ 
സാധിക്കും. വിഷത്തി ള്‍ക്കും! നമ്മവ്ധാ തിരയും ൭ ണ്ടു. വിഷം 
കൊണ്ട ലരാളിനെ രക്ഷിക്കാനാ സംഫാമിക്കാശം കഴിയും, ഓ 
രോകാലത്തു മനുഷ്ൃയമടെ സൌകയ്യുത്തു വം ട്രവശമൃത്തിരും 
വേണ്ടി അതതു കാലത്തെ ബുദ്ധിയുടെ തോരുനു സഥിച്ചു നിയ 
മിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളചയാണു നമ്മ തി ഇത്യ 3ി.ാം. രയ രാജ്യവാ 


അദ്ധ്യായം 4 ൭൮ 

| 

സിക ളിള്‍അധ്‌കംചേ. ഹുണമെന്നതോന്നുമാതിനെ ഗുണമാ 
യിട്ടും ദോഷമെംനു തോന്നുനാതിനെ ദോഷമായിട്ടും ഒരു മാജ്യ 
ത്തിലെ ഭരണാധികാരികാം സ്വീകരിക്കും. അപരുടെ ഗുണഃദാ 
ഷവി ചമേങ്ങ0ം അവരുടെ ലോകപരി പയത്തേയും പഠിപ്പിനേ 





യും ബുദ്ധിയേയും മനസ്റ്റിന്‍െറ സ്ഥി, തിയേയും അനുസരിച്ചി ഠിക്കുംം 
ചരിഷ്ണുത രാജ്യങ്ങള്‌ പം ദോഷനപാരണാത്കഥം ചെയ്യുന 
പല ല്‍ അസാമാന്യമായ ദോഷം നേരിട്ട 
നനു, മോഷണത്തിന്‍െറ ഫലം ഇതാണെന്നു ജനങ്ങളെ  മനസ്റ്റി 
ലാക്കാന്‍ധേണ്ടി മൂന്നു നാലാമുകക്ളെ മുക്കാലിയില്‍ കെടിയടി 59 
നു എന്നു ലിചരോിക്കുക. ആ സമയം അലിടെ: കൂടിയിരിക്കുന്ന 
കാണ്‌കതൂില്‍ ചിലര്‍ ആന്മ്യോന ന്യം സംസാരക്കന്നതു റു 
ശം താഴെ ചേക്കുംപ്രകാരമായിമുധോക്കാം, 

1: അവന്‍ മോഷ്ടിച്ചിട്ടല്ലെ! അങ്ങിനെതമന്മൊലവേണം. 

9: ഈ കാണസ്റ്റേബിളിശ ഇത്ര ചൊണയില്ലല്ലോ, ഞാ 
നായര [ക്കെണ്ടിയ]നം: ചോര തെറിക്കുമായ രുന്നു. 

8. മോഷ്ടിക്കുന്നെജ്ില്‍ നല്ല കള്ളള്‍ മോഷ്ടിക്കണം. പൊ 
ല്ലിസുകാര്‍ തലകിഴമഠിഞ്ഞോരു കണ്ടുപി ംിക്കമോ? 

4. ധൈധ്യമില്ലെ കില്‍ മോഷ്ടിക്കാന്‍ പോകരുതു. മോഷ്ഠി 
ചാല്‍ അവറുത്താലും പറയരുതു, അവിട പേറയട്ടെ ഹ്റന്നു റയ 
നെ, കുററം സമ്മ തിച്ചികപ്പങ്കില്‍ മടി സ്തൂട്ട്‌" എന്ത്തു ചെയ്യും? 

6. ഇവനെ ഞാന്‍ അറിയും. ശുദ്ധ പാപം ആരു്ദളാ 
രോ മോഷ്ടിച്ചും പോലീസുകാര്‍ രണ്ടു കൊടുത്തഃപ്പഠാം വേദന 
സംിക്കാന്‍ പാടില്ലാതെ കുററം സമ്മതിച്ചു. 

6. എടത്ഭഃത്തക്കം ഇവരാ തമ്മില്‍ എന്തോ സേക്കേട$ 

ഇതു എട്ടങ്ങുന്നു പറഠിച്ച പററാണ്‌, 

7, വാദ] ഇവശരെറ പശുപനെ കറവക്കു ചോദിച്ചു. കൊ 

ടുക്കാത്തതു കൊണ്ടു അയാഠം തൌ ഉ.ണ്ടാക്കിയ കൃത്രിമമാണും 


സം അ ദ്ദവൈതടീചിക 


ന്അ്ത്ത്തതത്ത്തുത്ത്ത്തത്തത്ത്ത്ത്തുത്തത്തെതുതുതത യിലി തത്ത 


പോലീസു കാക്ക എട്ടേപേഃത്താ കാണിക്കുയിട്ടു ഇടിച്ചിടിച്ചു പ 
ലയിപ്പിച്ച തൊണ്ടിയുമെടുപ്പിച്ചും 

8. ഏനോട്ടേ പിണങ്ങുനവക്കെപ്പാം ഇതാണനുഭവം. ഇ 
ന്നാമെസനെ ശകാരിച്ചുടപ്പോഴെ തിച്ചൂപ്പെടുത്തിയതാണു ഇവന്‍ 
ഏതെങ്കിലും ആപത്തില്‍ ചാടുമെന്നു. 

9: തെക്കേടത്തു മൂത്തിതന്നെമുത്തി. മുത്തിക്കു രണ്ടാടിനേ 
യും രണ്ടു കോഴിയേയുമാണു നേനുതു. അല്ലെ എ്യാചേ 
മം മോഷണം തെളിക്കുന്നതു കാണാമായിരുന്നു. 

ഇങിനെ പഠത്തുതുടങ്ങിയാല്‍ അവസാനമിച്ലാ. ശീഷ്ഷാ 
ധിചാരികഠോ കദ്ദേശിച്ച പാഠം “ ശധിയായി പഠിച്ചില്ല? ഒരു 
സ൦ഗുണം പഠിച്ചിപ്ലെന്നുതന്നെയല്ലാപല ടൂര്‍ഗ്ലൂണങ്ങാം പഠി 
യു ഠചെയ്ക്കു. ഇവരില്‍ കാരോരുത്തരും പഠിച്ചുതെന്തായിര 8 
മെന്നു നമുക്കു നോക്കാം. 

1. പകരത്തരച്ചകരം പിട്ടുണ മെന്നു സ്വതേയുള്ള ശീചം 
മന്നുകൂടി ൭.റ്ചും ക്ര കൃത്യങ്ങറം കാണ്ുധന്താറും ര്ൃരസ്വദാവം 
ദ്ധി പയാന്‍ ഇരയുള്ളതിനാല്‍ ഫിംസമയിഠ ൭ അഭിചി ആ 
ലൂ കി പദ്ഥിപ്പും അന്യനെ വിശ്വാസേത്തി$ പഠ്തപിയ്ക്ക 

ണമെന്നള്ള നല്ല ബുദ്ധിക്ക ഇരുന്ന ഇരിപ്പില്‍ ഒന്നുകൂടെ ലു 
ണം സംഭവില്ല. 

, മയത്തന്‍ എത്രഃത്താളും പോ അനുഭവിക്കുന്നുപോ 

അത്രത്തോജം തനി 99 ചാണ്‍ മാന്‍ രസമുംഘ൯ പചോരകുണ്ടൊജെ 
വം നല്ലു ത്തി വഠികയുള്ള. ഇം്ധിനെയുരളള ആകി 
ര്ര്രര സ്വഭാവം കന്നുകൂട പ്രവ പ്പെടു നു വ റയോ ൭9. 
തക്ലല്ലോ. 

8, മോഷണ നല്ലതുതന്നെ: പേക്ഷേ സാധാരനെ കള്ളനാ 
യാര്‍ ചോരാ, പഠിച്ചു കള്ളനായിരിക്കണം. മോഷ്ടിക്ഷയാണെ 
ങ്കി പളൂരെ കരുതലോടുകൂട] മോഷ്ട ക്കണം, ജയാഠം ഏതെ 
ിലൂം ഒ സന്ദഭ ത്ത മോഷ്ടരിടയോണങ്ക!ള്‍ ആരും കണ്ടുപി 


അദ്ധ്യായം 4 ൬൧ 


ച്ച 





ടരിക്കാത്ത പിധം മോ ഷ്ലിക്കമോ എന്നു പ്രത്യേകം പഠയേണ്ടതില്ല 
ല്ലൊ.. കരു കള്ള ;നാ കംള്ളനായിത്തി മന്മപനോ ആണ താ൯ 
എന്നും കള്ളതെരുക്കുിച്ചുള്ള അപനെഠ പ്രതിപത്തി തെളിപി, 
ക്കുന്നും ഒരൃമം കണ്ടു ചി ടിക്കാത്തവിധത്തില്‍ മോഷ്ടി ക്കാനുള്ള വ 
കളെ അയാം ആ നിമഷം മുതല്‍ വം എ 
അതുവരേമോഷ്ടിച്ചിട്ടില്ലാ ത്ത ആളാണെജംലും താള്‍ മിടുക്കനാ 
ണെന്നു മറവുള്ള കള്ളന്മാരെ ധഴിപ്പിപ്പാനും താന്‍ പുതുതാ ഥി 
കണ്ടുപിടിച്ച ചഴികളെ പരിക്ഷപ്പാനും ധേണ്ടി ഒന്നു മോഷ്ടിച്ച 
കളയാമെന്നു ത,ച്ചൂപ്പെടുത്ത3യക്കാം. ര 

4, പശ്ചാത്താപം അശേഷം പാടില്ല. താൻ ലധിക്കലും 
തെററുകാരനാനൈന്നു സമ്മതിക്കരുത്‌. കള്ളം പാഞ്ഞംം ദേഹ 
ത്തെ തപിപ്പിച്ചും ശീലിക്കണം: ലേദനയനുദവയ്ക്കാനുള്ള മധ 
യ്യും പരിചയാ കൊണ്ടു വരുത്തണം ചം 

ം നിതിന്യായക്കോടതികളു'ലെ ഖിധികാം തൊദിഃപ്പാ 
കും, ന്യായാധികാരികഠാ സൂക്ഷ്മം കണ്ടു പിട പ്ലാ പിധിയ്ക്കുന 
തി. അവര്‍ക്ൂടി മനി ചി നടത്തുനു. പിന്നെ നമുക്ടം അങ്ങി 
നെ ചെയ്താലെന്താണ്‌ ? എന്നിംങിനെ നിതി ല്യായക്കോടതിക 
മെ ആക്ഷേചിക്കാന്‍ പഠി. 

6. പീരാധ്‌കക്ളെ മമേത്തുനനതു ചതിച്ചു തന്നെ പേണം. 
നിപൃത്തി മുണ്ടെ! ൪ 6 ടി ന]ല്‍ക്കാതെ മാറാരെയെട്കിലും 
കൊട്ട കായയും ചറ സ്ത്രണം. അതാനു സാമത്മ്യ. 

7, തനെറഥ.യത്താന൯ു വിപരി തമായ നടക്കുന്നവകക്കെ 
ല്യാം അനത്ഥം നേരിഃണം. അതിന തനെ സഹായിയ്ക്കുന്നപ 
രെല്ലാം ഷോഗ്വന്മാര തന്നെ. ചേറൊമാകിനെഷായിരമന്നു അടി 
ചിരുന്നതെങ്കി 3 അ യാഠാക്ക ഇതൃത൭ നെ രസമിച്ലായിരുന്നു. 


8, ഈശചരസഹായം കൊണ്ടപ്പ തേ മനു ഷധൃരതന്‍൨ സാമ 
ത്ഥ) കൊണ്ടെ ഒന്നും നടക്കയിച്ചം ഇ സാമു ചൂ ഒരുവിധം ഭേ3 
മായിട്ടുള്ള ഒര പഠ പഠിച്ചു. 


൩൬൭. അദൈദ്വേതദീ പിക 
ളള 
ഇത്ഷ]നെ പലരും അവരവരുടെ സ്വഭാവത്തിനനു സ്മണ 
ി 
മായി നപ്പതായൊ ചത്തയായൊ മഓാഠോ പാഠം പഠി ദം. ഇ 





അ ഞ്ഞ അം. 





നിയും അടി കൊണ്ടപന്‍ കാറക്കാരള്‍ തന്നെ ആയിരിക്കും, എ 
ന്നു എന്താണു നിശ്ചയം? യാതൊരു കുറാവും ര 
ല്റ്ത്രദയാ ചേര്‍ ശിക്ഷയനുഭപയ്ക്കുന്നു. കുററം ചെയ്തുപര്‍ എത്ര 
യോ പേര്‍ ശിക്ഷയനുഭപിയ്ക്കാ ഠിം] രന്നു. ഇതു ന്യായാധികാരി 
കളുടെ പേരിലുക്ള പിഴ്ച കൊണ്ടല്ലാ. തെളുചിനനുസരണമാ 
യ വിധയ്ക്രാനെ അധഖക്‌ഃ തരമുള്ളും ഒരുമ ഖോ പൂനനാല്‍ ഖാദി 
പ്രതികളുടെ ബൃഭ്ധ', പണം, സാമത്ഥ  ്രാസ്വാധിനം ഇ 
വയ്ക്കുനുസരണമായപിക്കും, മുഖ്യമായും പണത്തെ ഞഞുശ്രയിച്ചി 
രിശ൭ം, പ ണമുള്ളപപ്പാഠഠ ആറാ സ്വാധീനവും മാറൂം താനെ ലി 
ണ്ദൊകും, അപ്പം ൭൮ കാറം ചെയ്യിക്കുന്നതും പണം തയെ. റ്‌ 
ആ കാഠത്തെ തെള മിയ്ക്കുഃതെ ഇരിക്കനാതും പനം തെ. 
ഇനിയും ശമമിച്ചതു കാ-3 ൭൭൧ ത്ത നൊയാനെന്നു പി 
ചാര്‍ ദാം. അംഅങിയെയായാലും അവള്‍ ശക്ഷക്കു അഹനാം 
ണേ? ബവശ.െറ പ്ലവ്യികന്മാരോ രക്ഷാകത്താക്കന്മാരൊ ആ 
വന്രെറ സല ്യൃവശ്യ മാ സാധിക്കത്തക്ക വിധയ്തില്‍ ചേ 
ണ്ടെ സൌകമയ്മുങ്ങാം ഉണ്ടാക്ക! കൊടു ത്തിയന്നു പൊന്‍ അച 
മോഷ്ടിക്കുമോ? ലിന്‍ പോയാലും അകൃത്യം പ്രപ്പത്തിയ്തകുരുതെ 
ന്നുള്ള തത്വത്തെ അചരെറ ഹൃദയത്തിൽ ബലമായി പതിപ്പു 
ച്ചിരുന്നു എങ്കില്‍ ദരവശഷ മോഷ്ടിക്കമോ? ത്വ ചൂ? ആആ വ അപ്പാ 
വിഴ്ചക്കാരന്‍. രക്ഷാകത്താക്കന്മാരാണു വിഴ്ചക്കാര്‍ം അപര്‍ അ 
ഷോഗ്ൃന്മാരായിത്ത। ധന്‍ കാരണം അവരുടെ രക്ഷാകര്താക്ക 
ന്മാര്‍, ഇങ്ങനെ തായ്‌ വഴ പിടിച്ചു മേല്പോട്ട കയറുമ്പോ സ 
൧ണനായ മരിശ്വരനണൈ ല്‍ തഅാഃദ്ദഫമ.ണു കററക്കാര൯ല്‍ കു 
ടൽ ഏ തഉവിഃധന നോക്കു യാലും സകല പില മും ഈ 
ശ്പാരാശെറ ചേഠലാണെന്നു വ്വ, സ്പദംല കം നട്ടി ഞങ്ങളു 


; 2 വ്യു. 
ടേയും ഉത്ഭചസ്ഥാനം ആവശ്യ മാണ്‌ മോഷനണത്തിശെ മാ 


അദ്ധ്യായം 4 ൬ ൮. 


തി ത്തി 





താവും ആ തന്നെയാണ്‌: ആചശ്യം എന്നാല്‍ “കൂടി 
ഷെ തത” “ലേറെ നി ൃത്തിയിച്ചര” എന്നൊ നിവ്ൃത്ത। യില്ലായ്മ 
ഷെശൊധ്‌ അഭ്ഥം. ദേഫത്തെ കിച്ചു പ്രയമുള്ള ആഠായാലും 
ശരി ആ പതഈത്തില്‍ എത്തുദമ്പാഠം മോഷ്ടിക്ക തനെ ചെ 
യ്യും വിശ്വാമ തൂമഫഷി പോലും വിശപ്പു സഹിക്കാന്‍ പഫി 
യാതെ മയ നായാടിയുടെ വീട്ടില്‍ മോഷ്ട്ര്‌ക്കാന്‍ ചെന്ന എനന 
ല്ലെ ദേപിഭാഗവതത്തില്‍ പഠത്തി രിക്കുന്നത്‌”. ഷോഗാഭ്യാസ 
വും മാറും ചെയ്തു യമനി യമാദികളെ ശിലിച്ച്‌ട്ടള്ള അഃദ്ദഫം 
പോലും പട്ടിയുടെ ഇച്ചി മോഷ്ടിക്കാമെന്നു തീച്ചപ്പെടുത്തിയ 
സ്ഥിതിക്കു ആവശ്യം നേരിടുമ്പോം മോഷ്്ിക്കാത്തതാരാണ്‌ , 
ഇങ്ങിനെയുള്ള പതനത്തില്‍ സാധുക്കളെ മനഃച്ചവ്ൃമായ] ചാടി 
ക്ഴന്ന ഈശ്വരനെയാണു ദെയിലിള്‍ അടക്കേണ്ടയ്‌. പഷ 
തു ചെയ്യാം. അദ്ദേഹം ശക്തിമയനാണളച്ലൊ, കയുക്കള്ളചഷ 
കായ്മക്കാരന്‍” എന്നുള്ള ന്യായം അദ്ദേഹത്തിനു സാധിക്കും. 
ജൂവയും ഒരുത്തന്‍ പട്ടിണി] സിക്കാ ാന്‍വഫായാതെ ആ 
ത്മഹത്യ ചൊയ്തുാനു യാദവം ഈ പക്ഷം അചവാഃനഷും ന്യായാധി 
കാരികം ശൂ ക്കുന്നു. ആ സാധു എന്തു ചെയ്യും. ക്ഡുംബ 
ത്തില്‍ ച്ഛേയസ്വത്തിച്ാ. വേദപ്പ ചെയ്യാമെന്നു വച്ചാ വ്വേലു 
ചെയ്യിക്കാന്‍ ള്രൃ്ളില്ലാ. പൃതയ പഠിയ്യാഠികാം “ധമ്മം കൊട 
ത്താല്‍ മടി പദവിക്കും” എന്നു പാത്തു മന്നും, കൊടുക്കയില്ല. 
പാവങ്ങഠംക്കെപ്പാം ആഹാരം കൊടുക്കാനും കൊടുപ്പിക്കാനും 
 ബ്യായധോകാരികഠാക്കു ഡാധിംകയിപ്പാ. ദേഹമില്ലെങ്കിള്‍ കപ 
ദ്രവമില്ലച്ചൊ. ചാടി കത്തുക ഘാമെന്നു ലച്ചാല്‍ അതിശയം സ 
മ്മതിക്കയിച്താ. ജര ൧൨ താല്യയ്യുമെന്താണെന്നു മന്ഡ്വിലാകു 
ന്നില്ലാ. ന്യായാധ കാം ്ം രാദാകത്താക്കന്മാജം മറവം അശ 
ഷം വിഴ്ഗുക്കാരും 3:൮0. കറാക്കാരനെ ശിക്ഷിക്കാതരുന്നാലും 


അഈചധ്‌ 3.5 ൭ “ലു, ശിക്ഷിക്ക നത്തും ൩ പ വയമല്ല: ശി 


ക്ഷിക്ടയാതും അഡ) യു ിക്ഷിക്കാ; തിക്തം 4 അന്യായം. ൩ 


൩൬൪  അദ്വൈതദീചിക 





ന്മയെന്നും ത)ന്മയെന്നും കേവലം ഇല്ലാത്തതിനെ ൭ മെന്ഭന്നു സ 
കല്വിച്ചുതിനാലല്ലേ ഈ വൈഷമ്യം പാസ്തരവത്തില്‍ നന്മയും 
തിന്മയും ഉണ്ടങ്കില്‍ “വെള്ളത്തിലും വഹിയാ കര 8ം വഘായധ്‌ 
പ്നഃള്ള പതനം വന്ന ചേരുമോ? ലോകത്തില്‍ എടപ്പാഠം മു 
തല്‍ ഗുണമൊന്നും ദോഷമെന്നും രണ്ടു മുഗതൃഡ്ണ്ുകഠം ൭. ണ്യോ 
അദപ്പാഠം മുതൽ ഭൂമവും ഉ,ണ്ടായി. ഈ രോഗനിചാരരേണത്തി 
നുള്ള ഏക മാഷധം “ഇജഞാനയോഗവും അതിനാല്‍ സിദ്ധീക്ക 
ന്ന ഐക്യയും” മാത്രമാണ്‌. സമാധാനധുഠ സഫഹനശക്ത!യുഠ 
അല്പും ആശ്വാസത്തെ ൭.ണ്ടാക്കും. 
 അയ്ത്ൃ_അപ്പ്ോഠം സത്തുക്കാം നന്നാകുമനാതെങ്ങി 
നെയാണു? 

ഞാന്‍ _.. ഒന്നാമതു അസത്തു രം ആരം തന്നെയില്പാ.. 
ലാരോരുത്തരുടെയും നിചഡിര്‍നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം പ്യാപേ 
രും സത്തൃുക്കാതശൌൊരെ, കേവലം തമോഗുണ തല്‍ ലയീ 
൧) മരുകാലം ഭൂമിയുടെ ഇനന്തഭാഗത്തില്‍ കിടന്നിരുന്ന കല്ലി 
നെ, പുല്ലായിട്ടും ചെടിയാഴിട്ടം വൃക്ഷമായിട്ടും പുഴ വായിട്ടും പ 
ഗജ യായിട്ടം മുഗമായിട്ടം ഒടുവില്‍ മനുഷ്യനായിദ്ടം ്രൃക്കിത്തി 
ത്ത ത നിങ്ങളോ ഞാനോ വപ്പ മതാധികാരികര്‍ക്ചോ ന്യായാധിച 
ത്‌കളോ ആണേ? ആരും മന്നാ ചെയ്തിപ്പെകിലും കല്ല ല്‍നിന്നു 
മനുഷ) ൪ എന്നുള്ള നിലയില്‍ യില്ല! കല്ല മന്രാദ്യനാകമേ 
ഏന്നു ചോദക്കുന്നചക്ഷം സയ്യന്‍സുകൊണ്ടും അധവധ] പര 
ക്ഷകമ്ളെ ക്കൊണ്ടും സ്ഥാപിച്ചി ക്കസപര്‍ ണാമവാദം (ഡിസ 
൩ 1൨0) കൊണ്ടും കല്പുമനുഷ്യനാകുമെന്നു പാശ്ചാത്യന്മാര്‍ 
പോലും സമ്മതിക്കുന്നുണ്ഷ്‌ 

അഅ൬,൯൨. മനുഷ്യന്നു വി]ടശഷജ്ഞാനം ഉണ്ടപ്ലെൊ. അ 
പ്പോഠം സ്വയമേവ നന്നാകേണ്ടതു അലവനെറ കടമയല്ലേ? അ 
റിയുള്ളപര്‍ അറിപില്ലാത്തചരെ പറഞ്ഞും മനാസ്റ്റിലാ ദന്ടേ, 


ഞാള്‍ __ അപനപവഡെറേ നിലക്കു തക്ക ടട വിശേഷ 


അദ്ധ്യായം , സ്മ 





ജ്ഞാനം ബുദ്ധിയുമാണ്‌" അവനവനു ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതു. അതിന 
ന൯ുസരണമായ] പ്രവത്തിക്കുഥാതുതനൊയാണു 0൮. നാ൯ാകാ 
നുള്ള മാറ്റു: ുതയരധ്രുപത്തിലെ നിലാസികഠം മത്സ മാംസ 
ദാ ഭക്ഷിക്കയില്ലെന്നു നിര്‍ബ്ബുന്ധംതുടങ്ങിയാര അവിടെക്കിട 
ന്നു കഷണിക്കേ മിവരും. ഒരു രോഗിയുടെ ടീധത്യെ ശമിപ്പി 
ഭോ രഷധംതനൊെ മറെറാരു രോഗിയെ അസ്വസ്ഥനാക്കി 
തീക്ഷതിനോ ചേഠൊജ രോഗിയെ നാമാവശേഷനാക്കിത്തികു 
ബാതിനൊ ഇടയുണ്ടു . ഒരുവന്‍ ഒരു തെഠറു ചെയ്യുമ്ചോഠം അവ 
നു ഏതെങ്കിലും ഒരുദ്ദേശം ഉണ്ടായിരിക്കും,  അലയ൯ന്‍െറ ബുദ്ധ। 
യില്‍ ആ മദ്ദേശം വളരെ വല്ലതും ആയിരക്കും. ഏതുദ്ദേശ 
ത്തിൽ നോക്കിയാലും സുഖേഛ പ്രത്യ ദമായി കാണാംം തൃ 
കൂദ്ദേശത്തി ൧നശരസമണമായി അരപ൯ പ്രപത്തക്കും. തെഴറനന്നും 
ശരിയെന്നും രണ്ടു ദ്രമങ്ങഠം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണു തെറ പ്രവൃ 
ത്തി രെറഠാണെന്നു അലഖനു തോന്നുന്നതു, അവഐെഠ നിലക്കു 
ചേരാത്തതായ ദ്ൂമങ്ങമ്കെ അവനില്‍ കുത്ത 'ച്ചെലുത്തിയതുകൊ 
ണ്ടാണു അവനു സംശയത്തിനുതനെ കാരണം, സംശയം ത 
മോഗുണമാണും മന്ദയ ശക്തിയെ കുറക്ക൦. ഉദ്ദേശം വേണ്ടതുപോ 
ലെ സായിയ്ക്കുയുമില്ലാ. അതുകൊണ്ടാണു പിചേകാനന്ദ സ്വാമി 
അവരകഠം. ജി സസ്‌ ക്രൈസ്റ്റ്‌, ശ്രീക്കു ൪ മുതലായ മഹാ 
ന്മാര്‍ ആയടേയും വിശ്വാസത്തെ ഇമുക്കയരെന്ന പറത്തതിട്ടുള്ളു 
തും. മുന്പുള്ള മഹാന്മാര്‍ ആ വതത്തെ ദുഡ്ധമായി അനുഷ്യിച്ച്‌ട്ട 
ഒളതുംം പത്ത നാഴികം പഴി മരു നാഗികകൊണ്ടെ നടക്കാ നി 
ത്മാംക്കു സാധിക്കുമെങ്കില്‍ നിക്ങാം നടന്ുകൊരാവില്‍! കാല്‍ 
നാഴിക തികച്ചു നടക്കാന്‍ ശേഷി യിച്ചാത്തവനന്‍െറമേല്‍ നൂ 
ങ്മാംക്കു ദയയു തോന്നി അപനെപ്പുറഞ്ഞിതു കിനടത്തിച്ചാല്‍ എ 
ത്ര ഭരം നടക്കും. കാല്‍നാഴിക നടക്കാന്‍ ശേഷിയുള്ളപനെ ൯൩ 
ങ്ങാം നിങ്ങളുടെ ഗതിക്കനുസരണമായി പത്തുനാഴികപീതം ന 
ത്താന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ സാധിക്കയില്ലാ: കഷ്ടിച്ചു ഒരു നാഴിക ദ്ൂരം 


04% 


൩൬൭൭ അദ്ദൈതദിച്ക 





ബുദ്ധിമുട്ടി ഇഴഞ്ഞുവരുമായ രിക്കും, അതിനുമാത്രം പത്തു ടിപ 
സ്ത്തക്കു ദഠവനു ദ്രനക്കാ൯കൂടി പാടില്ലെന്നു. ഒവഷ സമ 
൦ വളൂരെക്കാലം ക്ഷിണാവസ്ഥയിള്‍ കിടന്നു പര]തപച്ചു ഏ 
ന്നും വരാം. കാലിനു തിരെ കേടു തട്ടിപ്പോയ | എന്നും വ: 
൯൩൦090 അവനെ അവരെ പോക്കിനു വിട്ടിരുന്നു എ ക] ം 
നാഖശ്ചയമായ കലേതാമസം കൂടാതെ അപനും നീങ്ങാം എത്തു 
നാ ടിക്ക]ല്‍ ഒരുകാലത്തു എത്തുമായിരുന്നും അത,നു നങ്ങാം 
കാലതാമസം വരുത്തി. നിങ്ദഠാക്കു ആവനന്‍െറമേല്‍ മനാ$പ്പവ്യുമായ 
സ്ന്റേഹമുഴണ്ടെട്ില്‍ “നിര്ങഠാക്കു കാല്‍ നാഴിക പോയിട്ടു ദ്രശേ 
ഷം നടക്കാന്‍വഥിയാ എന്നുണ്ടൈക്കില്‍ സാവധാനം മുട്ടല്‍ ു 
ഴഞ്ഞാല്‍മത]. അതും ക്ഷീണം തോനാത്തേ പിധത്തില്‍ ചേണം. 
പാിനിടുട സാപധാനം കയ്യിചും കാലിലും നിന്ന നടക്കാ൯നോ 
ണം. ഇങ്ങിനെ പരിചയിച്ചു പരിചയിച്ചു ഒടുവില്‍ എനെ 
പ്പോലെ നടക്കാന്‍ സാധിക്കും. ഞാനും സഹായിക്കും, അശേ 
ഷം ബദ്ധപ്പെടരുതു. ഞാനും ആആൃല്യകാലത്തു ഇങ്ങിനെയായിര 
ന്൯. എഷ്ോക്കാഠം നിങ്ങ എത്രഷോഭേദം. ന] ഒം നാടക്കകെ 
ജം] ലൂ ചെയ്യുന്നുണ്ടച്ലെ, ഞാശ കവിഴ്‌ന്നു വിത്തുകയായിരു 
ന്നും” എസ്നികിനെ ഓരോ സാത്ത൩പപ പലാക്യഞ്ചച്ചെ ക്കൊണ്ടു 
വനില്‍ സ്വയപിശ്വാസം ജനിപ്പിക്കും. അപ്പോ അവനു ആ 
ലൃംകൂടി ര൭൪ജ്ജി വും ബലവും തോന്നു മന്ദത ക്രമേണ വട്ട 
മാ൮ം. രജോഥഗുണവും ശക്തിയും അതിയനുസരണമായഷി പദ്ധ; 
യും ചെയ്യും, ഇഭതേസ്സുംബന്ധ്ച്ച നമ്മുടെ സംവാദം ആച 
സാനിക്കുന്നതിന്നു മുന്പില്‍ ഒന്നുകൂടം! പ്ൃക്ത മയിപ്പുറയോ. 
ഇന്യന്‍ _നി ചൃത്തിയുള്ളപക്ഷം ഭിയയരേഡും ഷ്ട പതന 
ത്തിലും വുലരിക്കാന്‍ പപാട പ്പെന്നു ഞാൻ സമ്മതിച്ചും അരപ്പോഠം 
സ്വാമി സവരകഠം പിച്ച തന്താണു? 
ഞാഷ.... രരദ്ദേഹത്തിഷെഠ വി യല്ല. അദ്ദേഹം ആ നി. 


ലയിലേ പൃത്തിട്ടുള്ളം ലോകചരിചയത്തേയും മതവി്ഷയത്തേ 


അദ്ധ്യറയം 4 ൬൩൭൦ 





ക നാ 





റ്റു സംബസ്ധിച്ചിടത്തോളം അദ്ദേ-- മരു ചെറിയ കുത്തോണു. 
ആരേയും മനഃപൃവൃമായി പു ക്നെമെന്നുദ്ശിച്ചിട്ടം ഇല്ലായി 
രിക്കും, പിഗ്രഹാരാധനയിലും മററും അദ്ദേഹത്തിനു അസ സാമാ 
മായ മ നീരസവും ത്മോനി, ീരസഃ തമോഗുണമാ 
ണല്ലൊ, നീംസം ഉള്ളില്‍ ആധഡിപ ത്ൃത്തെ എപ്പേരേം സ്ഥാ 
പിച്ചുപോ ആഅപ്പ്യോഠം തമേഗുന്നപ്രധാനന്മാരായ പുമരസാടി 
കാക്ക അദ്ദേഫത്തിയെഠ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിക്കുനാതിനു അച 
സാം കിട്ടി. ഇതു സദ്യസാധാരണമാണു. അല്ലാത്തപക്ഷം ആ 

തിനുമാത്രം ക്ഷമഡ്യും ലോകപരി ചയവും ഉണ്ടായിരി ക്ണെം. 
നാം നിനി ൫0 മദ്ദേശിക്നേ ഫദ്വം ലാസ്തവത്തില്‍ നമുക്കു 
കിട്ടിയിട്ടണ്ടെ ന൯ുപരികിലും ചില സന്ദദവശാലും സംഗത।ലശാ 
ലും ഫലം കിട്ടിയിട്ടണ്ടെനം മൂള ചിശ്വാസം നമുക്കില്ലെന്നുവരാം. 
അപ്പോം നാം പ്രതിഫലത്തെ ഇമരിച്ചു സ്നേഷിച്ച ചസ്ത്രയി 
നോടു നമു അധികം നിംസം ജനിക്കും, - നന്മയുണ്ടെങ്കില്‍ തി. 
ന്മയും തണുപ്പുണ്ടെജം]ല്‍ കടം സ്നേഹമുണ്ടെങ്കില്‍ വെപ്പും ഉ, 
ണ്ടു, സ്വാമി! അവര്‍കറഠാക്കു വഗ്രഹാരാധനയോടുള്ള നിരസ 
ത്തിബെറ ശക്തി തന്മെ ദ്ദേഹ തിനു പിഗ്രഹാരാധനയില്‍ ൭ 

രു കാല ത്തുണ്ടായി മന്ന റഹി. വിശ്വാസ 
ത്തേയും പ്രകടിപ്പി ന്നു. ലാഗ്രഫാരാധനയല്‍ നന്നും സദ്ധി 

പപിട്ടുള്ള ഗുണങ്ങളാലായിരിക്കാം അദ്ദേഹത്തിനു അല്പമെടമിലും 
സമ്മ ശ്ശുപ്പതിപ ൭1 യു ബട. യാട്ടളതു. ഇടപ്ാഠാ ഫ്ത്ത] മിംിക്കു 

നന ആനന്ദചദ3്ചിയിചെക്കു രദ്ദേഹത്തെ ഒആുോഫണംചെയ്യി 

പ്പിച്ചതും വാഗ്രഹാരാധനതനെയാ യി ഠി ക്കാം. ഛു? ലയസ്സ്സപ്പാ ) 
യമുള്ള ഒരു കുട്ടിയെ അതി രക്ഷാകത്താക്കന്മാര്‍ അഞ്ചാമ 
ത്തെ വയസ്സില്‍ വല്യരംഭം ചെയ്യയിപ്പ ഹ്എന്നു വരികിലും കളി 
യിലുള്ള ആസക്തികൊണ്ടു അതു എഴ്‌പയസ്പവരെ ഖരക്ഷരം 
പോലും പഠിച്ചില്ലെന്നു ഇര]ടൈട്ടെ. അങ്ങിനെയിരിക്കെ കരു 81 


വസം മെഖകശോരം പത്തുകളി.ഓാന്‍ കൂട്ട്കാരെ അന്വേഷിച്ചു 


ന്നപൃ തര തേദ്വതദീപിക 








പിട്ടില്‍നിന്നും കുറേദൂരം പേഠയപ്പോഠം ഒരു കാളയെക്കണ്ടെ ഒ 
ന്നു വഴിയരികില്‍ ഉണ്ടായിയനാ ഒരു പള്ളിക്കൂടത്തിലേക്ക ഓടി 
ക്മയറിം ൭ സമയം അപീടെ കുട്ടികറം പത്തുകിച്ചുകൊണ്ടു 
നി)ല്‍ക്കയായിരുന്നു അപ്പ്യോഠം നമ്മുടെ കുട്ടിക്കും ഉത്സാഹം തോ 
നി അവരോട്ുകൂടി പന്തുകളിച്ചുതുടത്ങി. കളു യിലുള്ള ആസ 
കതികൊണ്ടു: കൊച്ചുകുട്ടികളുടെ പ്രേരണകഠംകൊണ്ടും പിറ 
ദിചസാമുതല്‍ പള്ളിക്ളൂടത്തില്‍ പോകാമെന്നു തിച്ചപ്പെടുത്തി. 
പഠിത്വത്തിന്‍െറ ബഭ്ധശത്ര,വാണെന്നു ചിലര്‍ വിചാരച്ചുവരു 
ഗന കളില്‍ ഭ്രമം ജന്ിച്ചതുകൊണ്ടാണു ആകുട്ടി പള്ലളുടട. 
ത്തി പോകാമെന്നു തിച്ചപ്പെടുത്തിയതു.  പഠിത്വത്തിന്‍െറ 
സ്വദാലഖം ഉ.ജവിടുകയും കറക്കിതൂയ്ക്കു യും എഴ്‌തുകയും ആണെന്നു 
ആ കുട്ടിക്കു മനസ്സിലായിരുന്നു എങ്കില്‍ അതു പള്ളിക്കൂടത്തില്‍ 
പോകയിച്ലായ രുന്നു, ആആ കുട്ടിക്കു ഒരു കാലത്തു എം, എല്‍ പ൪ 
യില്‍ ജയിച്ചു നല്ലത്തഞ്ചാമത്തെ വയസ്സില്‍ ദ1പാന്‍ ഉദ്യോ 
ഗം ഭരിക്കമ്പോഠം തമനൊ ഞു സ്ഥിതിയില്‍ ആക്കിയതുമരു കാ 
കയും പതദംളിയില്‍ ഉള്ള ഭ്രമവും ആണെന്നു അദ്ദേഹം മാമ്മി 
ക്കുമൊ. ഇത്ര നിറ്സ്യാരമായ മരു സംഗതി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാ 
മ്മയില്‍ നില്‍ക്കുമോ? വണ്ടിയില്‍ കയറി സവഖാരിഒ പയ്ക്കുര്‍ന്വ€ം 
കാളകളെ കഷ്ടപ്പെടുത്തുകയില്ലെ! തന്‍െറ കുട്ടികാം പത്തു 
കുളി ന്നതു കാണുമ്പോ ചിലസമയം അവര ശാസിക്കയി 
ല്ലെ? അക്കായ്യുത്തി ൪ അദ്ദേഹം വിഴ്ചക്കാഥനാണോ? അതുപ്പോ 
ലെയായിരിക്കാം സ്വാമി അപര്‍കളുടെ അവസ്ഥയും. ലോകപ് 
ര।ചയത്തിന്‍െറയും പഠാകതയുടെയും ലോഭം നിമിത്തം ഇ 
പ്രോഠം അദ്ദേഹം പുഠരിക്കയും വെറുക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഖഗ്രഫാ 
രാധനയായിരിക്കാം അദ്ദേഹത്തെ ഈ സ്ഥിതിയില്‍ എങ്കിലും 
ആക്കിയതു, അതു നിങ്ങാംക്ക ക്രമേണ മനസ്സിലാകും. 


തിട്ട 


യാം പ മനി ഷ്യ മമ വയന ജക മജ ംപകംകയത്തം 





തിട്ട ടം 


അദ്ധ്യായം ൭. 

അന്യന്‍ __യോഗം ജ്ഞാനം ഏഎനിപയില്‍ വച്ചു കൂട തല്‍ 
ശ്രേഷ്ടത ഏതിന്ഥണ്‌. 

ഞാന്‍ _യോഗം എന പടത്തിവഐെറ അത്ഥാ ചേച്ച എ 
ന്നാണു . അതായതു രണ്ടോ അതിലധികമൊ ജനങ്ങളോ വസ്തൂ 
ദകള്ളോ ഒന്നിച്ചു ചേറ്റിരിയക്കുന്നു അപസ്ഥ. മതവിഷയമായ। 
നോക്കുമ്പോറം ജിചാത്മാവും പരമാത്മാവും ഒന്നിച്ചു ചേന്നി 
രിയ്ക്കുന്ന അവസ്ഥ. ജ്ഞാനം എന്നാല്‍ ശ്രേഷ്ടമായ രരറിലു. ര്‍ു 
രെയിരസഥിയുന്നതിനേക്കാഠം അടുത്തിരഭനറിയുന്നതു നല്ലതാ 
ണല്ലൊം എന്നാല്‍ അടുത്തി ദന്നാലും ഇതൊനമില്ലെങ്കില്‍ വ്വേണ്ടെ 
തപോലെ അറിവാന്‍ സാധിയ്ക്കുയില്ലാ. പക്ഷേ നിങ്ങറം ചോദി 
യക്കുന്നതു രജേയേഗേമോ ശ്രേഷ്ഠം അതോ ജ്ഞാനയോഗമൊ എ 
ഗ്ഥായിരിയഷ്ക്കുംം 

അന്ധ) ൪ . ഞാന്‍ ഉദ്ദേംിച്ചതു അങ്ങിനെയാണ്‌. 

ഞാന്‍ _. ജഞാനയോഗത്തിനാണു കൂടുതല്‍ മാഹാത്‌*, രം 
രാജയോഗം എന്നാല്‍ രജോഗുണത്തെ സംബന്ധിച്ച യോഗം. 
ജ്ഞാനയോഗം എന്നാല്‍ സത്വഗുണം കൊണ്ടു സ്‌ദ്ധിഷ്ക്കുനന 
യോഗം, രാജയോഗം കൊണ്ടു മനസ്സില്‍ രജോഗുണം വദ്ധിച്ചു 
ഉപ്പസ്ഥിതിയെ പ്രാപിക്കമ്പോഠം ഏതു സ്ഥാനത്താണൊ ധ്യ 
നിച്ചതു ആഭാഥഗംത്അല്പം ശാന്ത മായിരി൧കംം ഏതു ചലനത്തി 
നെറയും ലത്ത മദ്ധ, ൦ ശാന്തമായി രിക്കുമെന്ന ഞാന്‍ പറഞ്ഞവ 
പ്ല്ൊ, അദഃപ്പൂഠം ഏതു സ്ഥാനത്താണൊ ധ്യാനിപ്ചതു ആസ്ഥാ 
നത്തിൽ അല്പം സത്വഗുണം സ്റ്റരിയക്കും. ആ സമയം ഖണ്ഡര്‍ 
ശനം സിദ്ധ! റം ൧൫൮൩. ല്‍ മന, സ്യ ചല്നാ വിണ്ടും പഴേ 
രിതിയില്‍ ആകും. ധ്യാനം കഴിഞ്ഞു പവ്വസ്ഥിത]ധമില്‍ ആകു 

മ്പോഠം യോഗയുടെ മനസ്സ പഴേ രിത [യിമത്തസനെ ആമം. 


മാസ്്രു മു?പള്‍ ശാന്തമാഷി ജ്ഞാനമ മമായിത്തി മന്നതുവരൊ 


ഓ [ലി . അദ്വൈതദീപിക 








അഖണ്ഡ 3ഗ നം സിദ്ധി ്ക്കുയി പ്ലാ. നിര്‍ഗശ ന്നബ്രുശ്മ ത്തിന്‍െറ ഏ 
റവും അടത്ത പട] പൂട്ട്റസത്വഗുനേമാണ്‌ ം സത്വഗുണവും 
ജ്ഞാനവും രന്നുതന്നെയാണു, സത്വഗുണമാണു ശതി. ശക്തി 
തനൊ ജ്ഞാനം. അപ്പോഠം ജ്ഞാനയോഗമാണോ ത്തേ. ക്മെ 
ന്നു സംശയ: 0൯ ത്ന അരവകാശമിച്പാം റ്റു ഇ വിധേനയു 
ഒുള അഭ്യാസ്ഥ കൊണ്ടായാലും സത്വഗുണത്തില്‍ എത്താതെ 
റിഃഗ്ലൂണങ്ചഹ്മത്തില്‍ ഏത്താശ സാധ യ്ക്കുഷ ല്ലാ, സത്വഗുണം 
ഓത്താനമാകയാല്‍ ജ്ഞാനയോഗം കൊജെല്ലാതെ ഐക്യം സി 
ദ്ധി ഹു  ഡിപ്പ. ) 
തമോഗുണപ്പധാനിയായ ഒരു മനുഷ്യനു രാജയേഗേം ശീ. 
ലിപ്പാന്‍ സാധിയ്ക്കുയില്ലാം അങ്ങിനെയുള്ള ആളിനെ മ. 
സ്റ്റ്‌ ല്‍ ജാ ഥനം വഭ്ഥിച്ചു ഉ പ്പുസ്ഥിതിയെ പ്യാചക്കയിച്ലാ. സ 
കല രാധാ മന്ദതയെ ഉന്ടൊകഭനനാവയാണെ്‌. തമേംഗുണ 
ത്തിഐെറ ശക്തിയെ ൨.൪8 റിപ്പ ന ടണ്, 90 ഉള്ളില്‍ പ്രച 
ശക്ംതോറും തമോഗണത്ത്‌. നു ശക്ര! പദ്ധ്‌ ന്റ തമോഗു 
ണധും രമദോഗണവും തമ്മ]ള്‍ : ഞാര്‍ മുമ്പി ഞോള്‍ മുഷി 
ത്‌ എന്നു മത്സഡധിക്കയും ചെയ്യും കൃ മത്സരത്തില്‍, കാമക്രോ - 
ധാദികളാകന്നു ടുുണക്കറാം മനസ്സി 3൪ കം ന്നുശൂൂ ടട മാര്‍ തമോ. 
ഫന്നത്മിശ വ ബല ദാ യായി, താനിമിത്തം മ 
ജോഗുണം ക്രമേണ ക്ഷീണിക്കറു ഭരത്‌ നാലാണു, യമം നിയ 
മം മുതചായപയെ ശീചിച്ചിട്ടില്ലാ തേവര ര ചെയ്യു 
സ്വോം അനചധി രോഗങ്ങഠാള ധ്‌ ന 
സംസാഠസാദ്ര തില്‍ ആക. ഗ്നന്മാരായിക്കിടക്കുനചര്‍ രാ 
ജൂുയോഗം ധച്ചിക്കന്തു ബലഫിനഷശായദലരുരോഗിപലീച ഭാ 
രത്തെ വഘാക്കുനാതുപോലെഷാണു. സംസാരടുഃഖം എന്ന 
പറയുന്നതു ഒര രോഗമാണു. ഷധം എ്റന്നുവച്ചാല്‍ പ്രകൃതി 
യാണു. പുകൃതിക്കപ്യാതെ രോഗത്തെ ശാത്യമാംവാരുള്ള ശര 


ക്തി യില്ലാം മഷധസേവകൊണ്ടു ഒരുവിധം രോഗം മാഠിയാല്‍ 


അദ്ധ്യായം 6 ൧െ 


ക്ഷിണം മാറുനാതിശ തഷഭവട്ടറുമള്ള പചേരാലാഷധത്കാ കൊ 
ടക്കണം. മരുപിധം ടം, ദ്യ കുറ്ററ വ്യാ 
യാമം ചെയ്യിയ്യണം, ക്രഭമണ ബലം വദഭ്ധച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിഷിടു യഥേഷ്ടം സഞ്ച വാം ഇത്രയും ആയാലും രോഗ 
ത്തിശെറ കാരനെം ഇന്നതാനൈനുഃം രശമോഗഥഗം ച] ന്ദഠ തആവത്തി। 
യ്ക്രാതി ഠിപ്പാനുള്ള വഴികഠം ൭ ഇന്നവപനണെന്നും ൭ ഒള്ള ഞാനാം 
അല്ലെങ്കി] അറിവു ഉണ്ടാകാത്ത പക്ഷം വിണ്ടും രോഗാതുരനാ 
ി ്ി ന പിരയ്ക്കുണ്ട] വം, കുമ്മദയാഗം കൊണ്ടും ഭി യോ 
ഗംകൊണ്ടാ മരുധിധം സംസോരരരാഗാശ്വാസം സിദ്ധിച്ചു ശ്‌ 
ണം മാറിത്തു 3 ഞ്ങിയ ട്ടുള്ള ലയ മനസ്സിനു രാജയോഗമാകുന്ന ല്യം 
യാമം ലരുധിധം ബലത്തെ പര്‍ ഏന്നാല്‍ അതിനിട 
ക്ട ങരധിവല്പാഷ്ക്ു സനമ.ത്താ വട്ടു കാര ണവാഠാലും ടൃ ന്നങ്ങളാ 
കുന്ന രോഗബീഴുങ്ങറാക്ക പ്വേശനടവാരം കൊടുത്താ വിണ്ടും 
വിണ്ടും സംസാരോഗം ഉ ്ടൊയിക്കൊണ്ടിരിക്കം, രോഗം മേ 
ലാല്‍ മ ണ്ടാകാതി ക്കാനുള്ള അറിപിനോടുള്ള ചേച്ച രാകുന്ന 
ഇഞാനഃയാഗമുണ്ടായാള്‍ൾ പ നെ വരിക്കും രോഗം വരാത്ത 
വിധത്തില്‍ ലയ ഭയവും കൂടാതെ സുഖമായിമ (മിക്കാം. ഈ മദാ 
ഹരണം കൊണ്ടും രാജയോഗത്തേക്കാഠം ശ്രേഷ്ടം ട്ഞാനയോ 
ഗമാനൈനു തെജ്ിയുനു. ല്യായാമം നച്പൃതാണെശനു ഖെച്ചു 
ധവോധഥറാ അത്യാസ റ്ശോഡി ത! ദേ ബഅവാസ്ഥ* 1 നായാ ഒ 
യം പ്യാല്‍ അചകടം നേരിടമൊ ഏനു പായേണ്ടതില്ലച്ചെ, 
സ്ൂൂയ്യോദയ അ । റുടുള്ള മന്ദചായു ആര്‍ ംഗ്വേപ്രദലും ആറന്ദപുദ 
വുഠം ത്യ നെന്നു അധ്‌കം ചേര്‍ സ2൭ ക്കാത ൪ രിക! ൮ പ്യാം വി 
ശേഷാൽ പപ്പിഷ സവക്കെെ ന മിപ്ലാത്തേവക്ട രേതു ന്താ 
നൈന്നു വച്ചു്‌ തണുത്ത കാ ശേഷം ഏ മക്കാന൯ പാട്ല്പാ 
ത്ത പിധ്തില്‍ രോഗം പ ചു ട്ളപക്കു 8 തു നപ്പതംണേ.$ 
കുന്നു യാതൊരയ ടു സുവ: ൭൭:൭2: ചു ത മരാധാ8 വ്ര. പ ിം ലും 


ടം , പ. ടന്‌ നി ടു പ! കി പ്ല ്‌ 
൭യു പൃസ്പുകഠ വടു ത്താ 5 നു 4 സൂ പാഷാക്കാമെയ ധി 


൨ . അദ്ധൈതദടീചിക 








 ചാരിക്കുകം അയാഠോക്കു നയനരോഗം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം കണ്ണട 
യുടെ സഹായം വേണ്ടി വരും, കണ്ണൂ തിരെ കാണ്മാന്‍ പാം! 
ല്യാതായാല്‍ ഉയന അക്ഷരങ്ങളോടുകൂടിയ പുസ്തകങ്ങളെ മാത്ര 
'മെ പായിക്കാന്‍ സാധിക്ക യള്ളം കൈപിരലുകളെക്കൊണ്ടു ആ 
ക്ഷരങ്ങളു ല്‍ തപ്പ്ിത്തപ്പിയേ വായിക്കാന്‍ സാധിക്കയുള്ള ൭.യ 
നന ആഅക്ഷരത്തോടു കൂടിയതും സാധാരണ അക്ഷരത്തില്‍ തുള്ള 
തും ആയ മുനുനാദു രാമായനെങ്ങാഠം ഉണ്ടൈന്നു വിചാരിക്കുഷ- 
പൊട്ടക്കണ്ണുന്‍ പിരല്‍ കൊണ്ടു തപ്പു ത്തപ്പി! തന്‍െറ കയ്യില്‍ ഉ, 
) പൃസ്പുകം വായിക്കും, നയനരോഗ മരു കണ്ണടയുടെ സാ 
ഡയത്തോടുകൂടി മരുവിധം വലിഷ അച്ചോടുകൂടിമ രാമായണം വാ 
യിക്കും. നയനത്തിനു വലിയ രോഗമൊന്ധമമില്ലാത്ത ലരുവ൯ 
കണ്ണടയുടെ സഹായം കൂടാതെ വായിംദഠ, ഇവര്‍ മുന്ന പേരും 
വായിക്കുന്നതു രരേ അക്ഷരങ്ങളും മരേ പടത്ങതും മരേ പാദഞങ്ങ 
കും ആയിരിക്കും, ഈ വഷയത്തി ല്‍ “ഞാന്‍ കേമഷ്‌ “നി മറ 
യശ്‌ എന്നു ആകും പറവാൻ കായ്മുമില്ലാ, രാമായണത്തിനെ 
ബാഫൃത്തെ മാത്രം മനസ്സ്ിലാക്കുന്നിടത്തോളും കാലം ആപര്‍ 
മുന്നു പേരും ഒരുപോലെ തന്നെ. രാമായണത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ്മത 
ത്വത്തെ മനസ്സിലാഷ്ഭനാതിനു െഐ.വിരമുകളും, കണ്ണടയും 
നയനങ്ങളും കൊണ്ടു മാത്രം സാധക്കയിചപ്പാ- ജ്ഞാനമാകുന്മ 
കളി സഫായം പേനെം. കമ്മയോഗഥി തപ്പ്റിത്തപ്പി വാ 
യിക്കുന്ന. ഭകതിഷോഗ കട്ടനടയുടെ സഹായത്താ൯ വായിക്കു 
ന്നു, രാജയോഗ ക്റൂടയിച്ഛാതെ വായിന്നു, പക്ഷേ ആ 
ത്ഥ: മനസ്സ്ിലാക്കുന്നതു ഇഞാനയോഗിയായിരിക്കും. ഒരു പക്ഷേ 
ഇയില്‍ മിന്നാംപച്ചിെ കാണു നതുചോലെ രാജയോഗ] ആ 
പ്തവും ചില സന്ദദത്ങളില്‍ വച്ലയാ സ്വല്ലം ഗ്രഹി ച്ച എന്നു വ 
ന്നേക്കാം. അതു മറേവപക്കും വഠാന൯ പാടില്ലെന്നില്ലാം അവര 
വരുടെ നിലയില്‍ ഭ്രവരവര്‍ സ്ഥ ത്ഥ ന്മാര്‍. മരുവനും ഉപദേശി 
ചില്ലെങ്കിലും സഘാഠയിച്ചിട്ടെ കിലയം മനുഷ്യ ൪ ഒരു കാലത്തു ത 


അദ്ധ്യായം ഒ 





നാത്താന്‍ ഉന്നത യെ പ്രാപിക്കും. ഒരാമ്ങെ ഉപഠേശംകൊണ്ടും 
മഠും നന്നാക്കാമെന്നു തോന്നുഡാതു അജ്ഞാന്ദം നിമിത്തമാണു. 
അല്പമെങ്കിലും സ്വാനുഭവം ഉള്ള ഒരു ജ്ഞാനിക്കു ഒരിക്കലും ആ 
ഞ്ങിനെ തോന്മകയി ല്ലാം ഞാന്‍ യോഗി യാ ണൈന്നും മഥറു്മുവ 
രേക്കാഠം സമത്ഥ താണെന്നും സംസാരികളുടെ രോഗത്തെ ചി 
കിത്സിച്ചു ഭേദപ്പെടുത്താനായി പ്രത്യേകം അധതരിച്ചിരിദടനോ 
മഫാത്മാപാനെന്നും ഉളള ആഅഹംകാരത്തോട്ട കൂട! “ഞാള്‍ സ്പ 
മത്ഥര്‍” നി ഭോഷന്‍? എന്നു വൃഥാ കണ്ണക്ഷാഭം ചെയ്യുന ഒയ 
മതാഭിമാനാഭ്രാന്തനെക്കൊണ്ടു ലോകത്ത]ന യാതൊരു ഗുണവും 
സ്വദ്ധിയ്ക്കുയി ല്ലാ. എനിക്കു യോഗ്യതയുള്ള പക്ഷം ഞാള്‍ യോ 
ഗ്യനാണെന്നു നെറഠിഷയില്‍ മജ പരസ്യം പഠിച്ചു കൊണ്ടു ലോ 
കമെങ്ങും സഞ്ചരിയ്ക്കേ ണ്ടാ. അഫംകാരത്തിനൊ പ്രസരിപ്പ നി 
മിത്തം കണ്ണ്ണാരുന്തുദങ്ങളായ ആത്മപ്രശംസ ഇടപിടാതെ ലഷ്‌] 
യുന്ന ഒരാ0ഠ, അനഫംകാരിയായ ഒരു പിഗ്രഫാരാധനക്കാരനേ 
ക്മാഠാ തുലോം താഴ്‌ നിലയില്‍ ആകുന്നു. 1" 

അ൮,൯___അപ്പോഠം മനുഷ്യന്‍െറ പെയരുഷം കൊണ്ടു കൂ 
നാം നടക്കയില്ലെനാണോ നീങ്ങാം പാഠയുന്നത്‌, 

ഞാന്‍ .... മനുഷ്യന്‍െറ സാമത്ഥ്യം കൊണ്ടു ഒന്നും നടക്കു 
യിച്ചാ. നിശ്ചയം തനെ. ) [ 
അന്യ൯ -- അത്യത്സാഹമുള്ള കുട്ട്കറം പഠിച്ചു ജൂയിച്ചു വലിയ 
കൂല്യോഗങ്ങാം ഭധിച്ചു അനേകം ജനത്ഷഠാക്കു ഓരോ ഗുണങ്ങ0ം 
ചെഡ്ലുയും യ അനചധ] പൃവവഭോഗക്കമളതു അനുഭപി്ക്കുയും ചെയ്യു 
ന്നു. മട യന്മാരായ കട്ടികഠം ച) സ്ഥിതിയെ പ്ര'പിംഭന്നില്ല. 
അതിനു കാരണമെന്ത ? ) | 

ഞാശ_ രു കട്ടിക്കു പഠിത്വത്തി]ല്‍ താല്ലയ്യം ജനിയ്ക്കാനും 
മറെറാരു കുട്ട] അതി നിംസം ജുനിയ്ക്കാനും ഉള്ള കാരണ 
എന്ത്‌. എല്ലാ ചപേയടേയും എന്നു വേണ്ട സകല ചരാചരങ്ങളു. 


ടേയും ആഗ്രഫം സുഖം ചേണമൊഥാല്ലെ! മനഃപൂവ്യമായി ദുഃഖം 
പു 


൭൪ അദ്വൈതദീപിക 

ലാം കടട 
അനുഭപിയ്ക്കു ണമെന്നുള്ള ൭ ൪8 ശത്തോടുക്ൂൂടി ആരെങ്കിലും വേല 
ചെയ്യുമോ? അവനവനില്‍ കൂള്ള ത്രിഗുണങ്ങളുടെ അചസ്ഥയെ 
അരനുസരിച്ചിരിക്കും അചനവന്െെറ ബുദ്ധിയും പ്രയൃത്തിയും അ 
നുഭവധും. ത്രിഗുണങ്ങളെ പ്പു] ഇതിനു മുമ്പി .൪ പഠത്തിട്ടുണ്ട 
പ്പൊ, പ്രപഞ്ചം ചലനമയമാണ്‌. ചലനം ഒരു ക"രഘ നിയമ 
ത്തെ അനുസരിച്ചിരിക്കും. നിര്‍ഗ്ഗുണ ബ്രഹ്മത്ത।ല്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ 
തോഗ്നിച്ചതു യാതൊശൊ അതു തഥൊയാണു പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
൭ ലജ സകംല ചരാചരങ്ങകേഷും ചലിപ്പിംഭന്നത്‌ ം 8൭ ചപ്പന 
ത്തെ കൂട്ടാനും കാറ്ക്ാനും ഇല്ലാതോക്കോനും നമുക്കു ' സാധിക്കയി 
പ്പം ചലനം ഏറഠറധും കാഞ്ഞ നിലയില്‍നിന്നും രജോഗുണത്തി 
വെറ ത ല്യുസ്ഥിത]യെ പ്രാപിച്ചു ക്രമേണ പരിപ്പു ത്വഗു 
ണമായിത്തിന്മ നിറ്റൂണെബ്രശ്മരായിത്തിരുന്നതുവരെ ഒരു നിശ്ചി 
രന്ദിയമത്തെ അനുസധിച്ചി ിക്കും, നിര്‍ഗ്ശൂണബ്രാമ ത്തില്‍ പ്രപ്പ 
ഞ്ചെത്തെ തോന്നിച്ചു പ്രപഞ്ചത്തിനെ ചലിപ്പിക്കുന്നു യാതൊ 
ന്നോ അതിേക്കാഠം കൂടുതല്‍ ശക്തികൊണ്ടേ ആ ചലത്തി 
ശെ ഗതിയെ ഭേദപ്പെടുത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുയുള്ള, പ്രപഞ്ചം ച 
ലധമയമാണെന്നു പതത്തുവട്ലൊ. പകട ദംക]ിയില്‍ ലരിഷ്ക്ുല്‍ 
ആറൊറാ അതായതു ലരു പകടയിള്‍ ആറും മരു പകടഷില്‍ 
ഒന്നും പിനൊല്‍ പിസിടു എഎപ്പ്ോഴെം ലും അതേ പ്രകാരം ആ 
ൊററ പിഴാതിരിക്കുമോ? ഈയാണ്ടേത്തെ പഞ്ചാംഗം തണ്നെ 
ലളരെക്കാലം കഴഞ്ഞു ഒരു നിശ്ചിതസമയം വജമ്പോം ആ 
ആണ്ചത്തെ പഞ്ചാംഗമായി തീരുന്നു. നവഗ്രഫങ്ങളുടേയും ഭൂ 
മിയുടേയും ചലനവുാ ഗതിയും ഒരു നാശ്ചിതനിയമത്തെ അരു 
സമിച്ചാണെന്നു ഇതുകൊണ്ടു തെളിയുന്നും അതേപ്പകാരം ത 
ന്നെ ലരിക്കല്‍ സംഭവിച്ചതു തന്നെ ചേറൊരു കാലത്തൃം സംഭവി 
മ൭ു മെന്ന്ാാ തെരയുന്നു, ചലനം അചംഘഷിയമായ ഒരു നിയമ 
ത്തെ അനു സരച്ചാണു ചലിക്കന്തെന്നു൦ം അതു ഹ്എല്ലായ്യ്റോഴ? 
ലൃത്താകാമമായിട്ടാണെൌെന്ം ഗതി എല്ലായ്ക്യോഴചം മുമ്പോട്ടാണെ 


അദ്ധ്യായം ട്‌ ൭൭. 


ത്തത്‌ 





ന്നും മനസ്സിലാക്കണം. നാം ഒയ കല്ലിനെ ടൂരത്യക്കു വലിച്ച 

റിഞ്ഞതിഷെ ശേഷം വേണ്ടി വരുന്മിടത്തോകും കാലം ക്ഷമ। 

കു നിസാല്‍ ഞ്യൃയ കല്ലു തട സ്ഥ മൊന്നുട നേരിടാത്ത പക്ഷം തി 
രികെ നമ്മുടെ കയ്യില്‍ത്തനൊ ഒരു കാലത്തു വന്ന ചേയമെന്നു 
ന്യൂട്ടണ്‍ പറയുന്നും പ്രപഞ്ച ന്ത।ഐെറ ചലനത്തെ തടയുന്നു 
തനു ആക്കാണു ശക്തിയുള്ളത്‌? ആക്കം ശക്തി യില്ലാ. അതു 
കൊണ്ടു പ്രപഞ്ചം മുഴ്ചന്‍ ഒ നിശ്ചിതനിയമത്തെ അനുസം॥ 

ച്ചു ചലിക്കയും ആദ്യം ആരംഭിച്ച സ്ഥലത്തു തഥൊ അവസാ 
നിക്കുയ്യാ മ. മണിക്കൂൊയ്മിനു പത്തു മയില്‍ ചിതം ൭൭. 
ടുനാ മയ രിചം്ടിക്ക ആദ്യം ചണ്ടി ലിട്ടന്മ സെക്കണ്ടില്‍ ഏ. 
ത്ര ചേഗം ഉണ്ടായിമിക്കുമോം അത്രയും ചേഗമുണ്ടായിരിക്കും പ 

ണി നില്ല ഒട ചിലത്തെ സെക്കം്മിലും. വണ്ടിയുടെ രണ്ടാമ 
ത്തെ ൭സക്കണ്ടിലെ വേഗം അനുസരച്ചൂിരിക്കും ൭൭ വിത രണ്ടാ 
മത്തെ സെക്കണ്മിലെ ചേഗം. അതിനാല്‍ ചലനം എത്ര ലഖ്വേ 
ഗത്തില്‍ ആയിരുഡാലും എത്ര സാഖധാനത്തില്‍ ആയിതാമാ 
ലൂം അത്തു ഏതുകാലത്തും രു നിശ്ചിതനീയ മത്തെ അനു സര 
ചിരിക്കും, സകല പ്രചൃത്ത]കംക്കും ഒരു എതു പ്രദൃത്തിയുണ്ട്‌ 
ത്രാതു പ്രവത്തിക്ക ഹതിരായും പ്രദയൂത്തിയെപ്പോലെ തന്നെ ശ 
ക്തിയുള്ളതായും ഇധിക്കും, ലോകത്തിലെ സകല സംഭ൨ ങ്ങും 
ഒരു ചലനമ്ത] ഷൊ ൧ഥചമാ:ന്‌ . അതായതു നഗ്ലണബ്ചശ്മ 
മര. 1൭ പ്രപ-ഞ ത്തനെ തോ.്നിച്ചുതായ ചചല്വനഠ ത൩. ക്രൂ 
ചാലനം പദ്ധാച്ചു പദ്ധച്ചു സത്വ നമായി ത്തിന്ര വിണ്ടും നി 
ഗു ണബ്ര്മ ത്ത] ലച നാലുവരെ ലയ വശശ്ചിതനിയമത്തെ 
ധ10ന൯അ സരിച്ചു രിക്കും, ്ധതി ഥാ ഥര്ധിയെ ക്ടാനം കാക്കാനും 
ടേദപ്പെടുത്താനും ആരാലും സാധിക്കയ।, 9. ചലനം വൃത്താ 
കാരത്തിലാണ്‌. ഗ ത യെല്ലായ്റ്േ ഴം മു മ്പോട്ടാണ്‌., ചലനം ക 
ര്യ നിശ്ച്ത യമക ത അ സിച്ചു ഠിം, അപ്പോഠം ഒരി 


ല്‍ . ല്‍ ്‌ 1 . [ 
ക്ക. സംഭധിച്ചുതു വിണ്ടു. സ.ഭ വിക്കാത മിപ്പാന്‍ തരമില്ലാ. ൭ 


തേ അ്ദ്വൈതടീചിക 


ഴ്‌ 





രു കല്ലത്തില്‍ സംഭവിക്കു ഡാതു ലേറൊരു കല്പ ത്തിലും സംഭധി 39% 
മനുഷ്യനു ഇല്ലാത്തതിനെ ഉണ്ടാക്കാനും ഉള്ളതിനെ ഇപ്പാതാ। 
ക്കാനും സാധിക്കയി ല്ലാ. ജതിനു മുമ്പില്‍ മലരു കാലത്തു ഉണ്ടാ 
യിക്കൊണ്ടിരന്താണ്‌' ഇപ്പയോ0ം ഉൃണ്ടാകുമാത്‌. ഇനിയും ഒരു 
കാലത്തു ഉണ്ടാകയും ചെയ്യും. ൭ ഒരുവന്‍ മരു കാലത്തു മദ്ൃപാ 
നം ചെയ്തിരുന്നു. ആ കാലത്തില്‍ അയാളില്‍ ഉണ്ടായാരുന്നു 
ത്രിഗുണങ്ങളുടെ അല്ലെങ്കില്‍ ചലനത്തിന്‍െ അചസ്ഥക്കനുസ 
രണമായി ഇക്കാലത്തും ചലനമുണ്ടാകുന്നു. ഇക്കാലത്തും മദ്യപാ 
നം ചെയുന്നു. ഇന'യും ഏതെങ്കലും ഒരു കാലത്തു ഇതേ ി 
തിയ ൪ മദ്യപ്പാനം ചെയ്തുയും ചെയ്യും. ഇതു ശ്ുദ്ധമേ അസാ 
ബന്ധമാനെന്ന തോന്നും. പക്ഷേ ലാസ്കുവമ'ങ്ങിനെയാണ്‌”. 
സയന്‍സിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയും യാതൊരു യുക്ത'ഭഗേ 
ങ്ങാക്കു ഇടവരാതെയും തെളിപി ക്കാന്‍ സാധിക്കുയാഖയ സം 
ഗത। അസംബന്ധമാകന്നതെങ്ങിനെയാണ്‌, 
അനല്‍. രാജയോഗത്തേക്കാര്‍ം ശ്രേഷ്യം ജ്ഞാനയോഗമാ 
ണെന്നുള്ളതിനു കുറച്ചു കൂടി യുക്തിക.ം പറഞ്ഞാല്‍ കൊള്ളാം . 
ഞാന്‍. ._മഹ്ു മറെഠാന്നിനേക്കാഠം (അതതിശഷഐെഠ നില 
ധി] നിന്നു നോക്കുമ്പോ) ശ്രേഷ്ടമാണെന്നു തെളിവിക്കാന്‍ 
സാധിക്കയില്ല, എന്നാൽ ജ്ഞാനം സദ്ധിച്ചതിനു മേലല്ലാ 
തെ മക്തി കിട്ടുകയില്ലെന്നു തെളിവിക്കാം.ം 
1. ധ്യാനധു൦ വചാരവും സകലതും പ്രവൃത്തികളാണ്‌, 
പ്രവൃത്തയുള്ളടത്തോളും ജാഗണവധും തമോഗുണവും ൭ ണ്ടു. 
റിരഗുണബ്രഷ്മത്ത കെ ഏഠാവു കട ത്തചചടി പൂ്സ്റൂസത്വശഗു 
ണമാണ്‌ം തോണാ എ്റമായ ശത്സാ!. താതാണുുാ ഇഞാനം, 
൦ സ്ഥിതി ഒ8 രാജ യോഗിയുടെ രജ മുറം തസ്സ പരി പ്പള്ല്റു 
മാമ സത്വഗുണമായിത്തിരുന്നതുവരെ അതായതു യോഗീ ജ്ഞാ 
നിഘായിത്തിരുന്നതുവമെ നിര്‍ഗ്ഗുണബ്രുഷ്മത്തെ പ്രാപി നാതു 


3 1൭ ഡമാണെ? 


അദ്ധ്യായം 5 ൫. 


നിതി ഞ്ഞി നിന്നിതു 





9. ഇനിയും രാജയോഗത്തിന്‍െ അത്ഥാ യോഗങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു രാജാവു എന്നാണെന്നു സ്വാമി അപര്‍കഠാ പയുനം, അഞ 
ങ്ങിനെയാണെങ്കിലും ഫഠഷോഗം, ലയയോഗം. മന്തരമയോഗം 


എന്നിങ്ങിനെ പല ഷോഗങ്ങര്‍ം കള്ളി യച്ച രാജാഠു എ 
ശോ തത്ഥമുള്ളൂ. ആതല്ലാ യോഗങ്ങകുടെ അത്വയതു സകല 


യോഗങ്ങളുടേയും രാജാവു എന്നാണെങ്കില്‍ യോഗങ്ങാക്കു കരു 


രാജാവുള്ളതു ചോലെ ഒം രപരനും പേ്ദൈം ല്‍] ഈശ്വരനാണു 
ഓാതായതത പ്‌ ഈശ്വരനാണു ജ്ഞാനയോഗാംം 


3, രാജയോഗം കൊണ്ടെ ഖണ്ഡ ദര്‍ശനം സ്ിദ്ധിക്കുനതുത 
ന്നെ അല്ലം സത്വഗുനെമുണ്ടായതല്പിനീദാണ്‌. സത്വഗുണം 
എന്നു പാഠയുന്നതാണു ജ്ഞാനം. 

&. സകല വിചാരങ്ങളിലും പ്രവൃത്തികളിലും ത്രിഗുണ 
ങ്ങാ ഉൃണ്ടു.. പട്ട സത്വശുണ്ത്തി ൯ മാത്രമ പന്ന ശക്തിയു 
ള്ളൂ. ഞാന്‍ ഒരു സാധനത്ത]ന്മേൽ സൂക്ഷിച്ചു നോക്ക]ക്കൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഠം വല്ല തട സ്ഥ ഒം എമൊെ ബാധിച്ചാല്‍ എനിക്കു 
ആ സാധനത്ത। ൯ത്തനൊ രര 3ധയെ നിപത്തു ഹാതിനു സാധി 


ക്ഷയിച്ച. ഞാ൯ നിള്‍ക്കു നതു സാധനത്തിശെറ അരികില്‍ ന) 
യി ഠിം, ഒരു യോഗഥാഭ്യൂാ. സി ഠുടെ മയഡ്സ്റു പരബ്രുമമ ത്ത [നോട്ട 


ചേന്നിരിക്കുന്നു ഏന്നു ച]ചാര।൭ ദം. മനസ്സിന്നു പ്ഛണ്ണ്ു ശാ] 
യില്ലാത്തത നാല്‍ ഇഞ്ഞാനമാകുന പൃണ്ണ്ണ സത്വഗുണ 
കിപ്യാത്തതിനാ ശക്തിയെ കുറക്കുന്നതായ അപ്പം തമോഗുണ 
മെട്കലും അദ്ദഫത്തിശെറ മനസ്സില്‍ ൭. ണ്ടായിരിക്കും. തര്‍മോഗു 
ണെത്തിയൌൊ ലചലേശമെങ്കിലും ഉള്ളിടത്തോളം അതാനുമാത്രം 
ഷോഗിയുടെ പരബ്ബമ ത്തിലുള്ള ര്രദ്ധ കുറയും. ശ്രദ്ധ. ക്കാഷും 
തോവും പരബ്രമ ഞപ്പുഠാ। ഘ്ദ്റ മായ) മനസില ക്കാര്‍ സാ 
ധിക്കയില്ലാം മന്ധിമിത്ത ൪ അഖണ്ഡദശനം രിരി 

മോഗുണം തീരേ ഇച്ഛാതാ കയേ:ഠ രജോഗു നവും യ 
പരമാത്ഥാ്ഞാനമാകുനന സത്വഗുണം മാത്രം ശേഷിക്കം, ൭ 


പ്പ്യോഠാ മാതമേ അദ്വബണ്ഡ3ശരനം ഉ ണ്ടായുകയുക്ളം 


൭൮ അമദ്വെതദ്ചിക 


ക 








ട്‌, പരമാത്മഥഞാനം തടികന്ൌതുവരെ രാജയോഗിക്കു തത 
പതു തമമേപ്പൂ വിനെ കാണുന്നതുപോലെ പരമാത്മാവിനെ ദശ 
ച്ചുകൊണ്ടിയി 8മാഠ൦. തവളു വെള്ളത്തിനടിയിൽ മങ്ങുയ്പാം അ 
തിനു താമരപ്പുലിബെഠ കഥ ഭാമ്മയുണ്ടായിരിക്കയും ഇല്ലാ. ആ 
തേപ്രകാരം യോഗിയും സമാധി വില്‍നിന്നു പിരമിക്കുയ്പോഠം ച്ച 
വയൂസ്ഥിതിയില്‍ ആകും, വണ്ടു താമരപ്പുവിനെറ അടുക്കല്‍ സദാ 
കാലം ഇരിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും അതിനു താമരപ്പു വി നെക്കുറിച്ചു ൩൬ 
ല്ല പരിയഞാനമുള്ളത]നാല്‍ താമരച്ചുവിനോടു ചേന ഉട൯ ത 
ഷൊ അതിലെ മധുവിനെ ഒരുസ്വദിച്ചു തൃ്ിയടയും, ഭ്തേപ്പ 
കാരം ജ്ഞ :നയോഗക്കു പരബ്രുശ്മ തിയെ പരിജ്ഞാനം ൫, 
ണ്ടാകയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കായ്യുമറിയാതെ നോക്കിരക്കാണ്ടിഴി 
ക്കേണ്ടതായ ആവശ്യം ഇച്ഛ, 

6. രാജഃയാഗിലുടെ മന്ഡ്സീല്‍ തമോഗുണം ഉള്ളതിഹാല്‍ 
അശുദ്ധിയുണ്ടായി ലിക്കും, മനോമാലി ന്യം നിം ഷിട്ടില്ലാത്ത 
യോഗി യുടെ മനസ്സ്റള്‍ ശക്തി പദ്ധിചഭംതോവം യശസ്സ്സു വേണ 
മെന്നും മററും ആശ ജനിച്ചു തുടരും. ക്ടുദ്ദം, മാസ്മ വിദ്യ മുത 
ലായവ രാജയോഗത്തില്‍ ഉ ഠാപ്പെട്ടവയാണ്‌. രാജഷോഗി ഇ 
ത്വാദികളി ൪ ഭ്രമിച്ചു തനിക്കും അ റൃന്മാക്കും ഉപദ്റപം നരിട 
ഫ്തക്ക ന [ചില്‍ പതിച്ചു പചോകാള്‍ മത. കുടുതല്‍ സിദ്ധി 
കഠാഠ ഉണ്മാകുഴതോറും ശുടുതല്‍ അവ്വകംട ഠാക്കും ഇഈടസ്മു ണ്ടു. പ 
ക്ഷേ ഇതെല്ലാം ൭൭ നാമാചിന്യമുള്ള ള്യാാക്കെ സംബന്ധിക്കയു 
ളെ. കംമ്മ൦, ഭക്ത] ഇത്യാദികമെക്കൊഴ്ടെ ശുദ്ധനായിഞോാിട്ട 
ള്ള തരൃറാക്കു രാജയോഗം വേണ്ടതും ഗുന്നപ്പദമായിട്ടുള്ളതും ഞു 
നെ. അശുദ്ധിയുപപൈക്ഷം ശസ്ടരവൈട്യഷെറ കയ്യി ഇരിക്കേ 
തായ ആയുധം കൊലയാളിയുടെ കയില്‍ അകപ്പെടുന്നുതു 
പോലെയാകും. 

റ ഒ ററാരാദികമേ ഖും മാവും ചുമ്മാതെ സംസാര സമൃ 


ദ്രത്തിള്‍ ഭൂമിച്ചു കിടക്കു നനവര്‍ രാജുയോഗം അഭ്യ ഡിച്ചു തുടങ്ങി 


അദ്ധ്യായം 5 ൭൪ 








യാന്‍ ക്ലാ പുകച്ചിള്‍, അസനീയമായ തലവേദന, തലക്കു 
ഭാരം നെഠഠ ചുടച്ചില്‍ മുതലായ സുഖ്ധക്കേട്ടകഠം ആരംഭിക്കും. 
ഈ മുന്നറിധുകമേയും വകവയ്ക്കാതെ ആഹാരാദികളേയും ശരി 
പ്പെടുത്താതെ വി ണം ധി ച ച്ചാല്‍ കുറച്ചു കാലം. കഴിഷുമ്പോഠം 
തൊണ്ടെ പുകച്ചു, വായുമുട്ടള്‍ മുതലായ രോഗങ്ങാം പി ച്ചെ 
$ം, ചിലക്്‌ ഭാ പിടിച്ച എന്നും പരാം. അത ധവേഗത്തി 68 
ഓടുന്ഥ കരു കുതിരയെ അതിന്‍െറ പരാക്രമം അത്ൃന്തം പഭ്ാി 
പിരി സമയത്തു ചെട്ടെന്നു പിടിച്ച നിൃത്തിയാല്‍ ആആക്ൂ! 
നോ കുതിരക്കൊ എന്തെങ്കിലും ഫാനി സംഭപിക്കാതിരിക്കഷ! 
ല്ലാ, കുറിച്ചു ദുരം അതിശ ചോക്കിരു വിട്ടതില്‍ പിന്നിട്ട സാ 
ലപധാനത്തില്‍ വശത്താക്കിയാല്‍ കുതിരക്കും ആളിനും കേടുപഠവൃ 
കയില്ലം ഇഞാനയോഗിക്ക ഈ ബുഭ്ധിമുട്ടുകം ഒന്നും ഇല്ലാ. 

8. ലോകത്തില്‍ രണ്ടാളുടെ സ്വഭാപവും ബുദ്ധിയും ഒരു 
പോലിര 'ക്കയില്ലാ. സ്വല്പമെങ്കിലും പ്യൃത്യാ സമുണ്ടായിര കാം 
൦ തെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തില്‍ത്തനെ മനസ്സിനെ നിറുത്താനു 
ളള ശഭ്തിയണേ ബുദ്ധിശക്തി. ബുഭ്ധിയും, സ്വഭാവവും ആക്ക 
തിയും വിചാരവും എന്നു ചേണ്ടാ സകലതും ത്രിുന്നങ്ങളുടെ 
അപസ്ഥയെ അനുസരിച്ചിമിക്കും. അഖവനഖശരൊ സ്വഭാഖാദി 
കാക്കു അനുസരണമായഷേ അചനവരു പ്രവത്തിക്കാ൯ സാധി 
ക്കായുള്ളൂ. ധാരാും റപയിട്ടു ന്പാച്ചിട്ടള്ള ഒ തോക്കു കൊണ്ടു പ 
കല്‍ സമയം വമുരെ അടുത്തു നിന്നു ഖെടി വെച്ച്‌ അതില്‍ ക 
രു പയെകു മും ദരഠാനയുടെ ദേഹത്തില്‍ എപിടെയെങ്കിലും 
കൊള്ളിക്കാന്‍ ശാത്രം നിശ്ചയമില്ലാത്ത ഒരാളി നോട്ട ഒററ റവ 
യിട്ടു യച്ച ഒരു തോക്കുകൊണ്ടു തോക്കിന്‍െറ പാച്ചിലിനു തക്ക 
ട്ൂരത്തിള്‍നിന്നും, കണ്ടു കണ്ടിച്ചെന്നുള്ള ഭാപത്തില്‍ മിന്നിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കന മരു മിന്നാംപ്ല്പിയെ രാത്രി സമയം ഖെടിഖവെ 


ടാന്‍ പരഠഞ്ഞാല്‍ എങ്ങിനെ സാധിക്കും. വലിയ സാധനങ്ങ 


പ്പാ അദദ്വൈതദ്പികം 


അക 





കില്‍ പെടിയെച്ചു പരിചയിച്ച്‌ട്ുള്ള ആഠാക്കു സാധിക്കുമായിരി 
ക്കം, അല്ലാത്തവ ആദ്യം പലിയ സാധനത്തേല്‍ പളൂരെ അടു 
ലം] നന്നു പകര്‍ സമയം വെടി വെക്കേണ്ടതല്ലെ? അതേപ്പ, 
കറരം ലോകത്ത] കിടനാടിപപെട്ട ദാരോ സംഗതികള്ളെക്കൊ 
ണ്ടു മനസ്സിനു നല്ല പാകുതയും ദെദ്പത്തിൽ പൂഴ്ട്്റവിശ്വാസ 
യും സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള ഒരാറാക്കു രാജയോഗം അഭ്ൃയസിക്കുനതു ഗുണ 
പ്രദമായിരിക്കം. ദഫനേന്ദ്രിഷങ്ങാ അത്ചയന്തം ക്ഷിണാലസ്ഥ 
യെ പ്രാപിച്ചി.ിക്കുന്ന ഒരാളുടെ ആധോഗ മെല്ലാം നശിച്ചിര ക്ക 
ന്ന ഭാവസ്ഥയ ല്‍, ദഒഫനേന്ദ്രിയങ്ങളെ ശരിപ്പെടുത്തുനതിശം 
ആരോഗ്യത്തെ സമ്പാദിക്കുനതിനും വേണ്ടി ഗുരുത്വവും ബല 

കരധും ആയ വസ്തൂക്കെ കുറേശ്ശെ ശിലിക്കസ്നതോ നല്ലതു അ 
തല്ല ലഘ്ൃപ്പായ പടാതഥങ്ങക്കെ മരുവിധം ദഫനത്തിശ ക്ക 
പട്ന ശിലാിക്ുനാതോ? 

9. മോക്ഷപ്രടിചത്തില്‍ പഞ്ഞി ട്ടുള്ള യുക്ത്‌കളും വ്ര 
മാണങ്ങളും കൊണ്ടുതനെൌ ജ്ഞാനയോഗമാണു ശ്രേഷ്ടം എന്നു 
തെള്ലിയുന്നു. 

4 കനൊടിയിലുളെ ചളി ഒരു ഭാഗത്തു അലും പോയാല്‍ ആ 

ണ്‌ ട്ട ലാം ൧ ലെ 
ഭാഗത്തു അല്പം നമ്മുടെ മുഖ്വത്തെ കാണാം, പ്പളൂ। മുഴ്പ൯ പോ 
ജാൻ മുഖം മുഴവന്‍ അതില്‍ നല്ലതിന്മണ്ണും കാണാം. നമ്മുടെ 
ചഏദ്ല്റമുഖംതനൊയാണു ആല്ലം അല്പം കണ്ടത്‌. അതുതന്നെ 
പം ചണ്ണുമായ। കണ്ടത്‌ . ഇക്കായ്യുത്തില്‍ അല്ലമു 
ഖം ഒന്നു വേ, ട്ടു ത്പം മന്നം പേഠൊയെന്നു പറയുന്തതും 
ദരലമുഖദശാത്താല്‍ ട്ട്ണൂര്വഭശനം സിദ്ധിക്കയില്ലെന്നു പ 
ഥൂഗശ്നതുഠം രബഭ്ധമല്ലെര്‍” റ 
| ക ക ൭. ] 
ഇതിനാല്‍ “നമ്മുടെ പൂമുഖം തനെയാണ്‌” ആദിയില്‍ 
അല്പം കന്ദര” ഏതിനെ ഒ്രത്ഥം ലൃക്തമാകുന്നില്ലാം ൬ 
ഴുക്കു പോയ സ്ഥഭത്തു കൂട] മുഖത്തെ ആകൃതി മുഴ്ചന്‍ കാ 
നൊം ഏയാണെങ്കിര്‍ അതു ൫൫ ശരിയായികിക്കുമെന്നു തോ 
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ന്നുന്ിപ്പാ. ഏററപും ചെഠിയതര്‍യ ഒരു കണ്ണട ക്ഷണത്തില്‍ 
കൂടി. അതിയേക്കാഠം തുല്പേം വിസ്താരം കൂടിയ മുഖ്വത്തേഷ്മൊ ഏ 
തെങ്കിലും പദാത്ഥത്തേയൊ മുഴവന്‍. കാണ്മാന്‍ സായധിക്കുിച്ലാ: 
ഇതു പരിക്ഷ പുറിയാധുന്നതാണ്‌'. ഒരു കണ്ണണുന്ടിഷില്‍ വളരെ കു 
ലച്ചു സ്ഥലത്തു (അതായതു ഒരു കൊച്ചു പക്രത്തോജ്ട്‌ ദ്ര്ഥപ്ചം 
ൃന്നിരിക്കട്ടെ) ഒഴികെ ബാക്കിയുള്ള സ്ഥലം മുഴവന്‍. ദര കട്ടി 
യുള്ള കടലാസു കൊണ്ടു മറക്കുക. മരു കട്ടിയുള്ള കടലാസ്‌ &്‌ 
ര ചെറിയ ദ്വാരം ഇട്ടു ഒരു കണ്ണാടിയുടെ മുകളില്‍, കണ്ണാടി 
യോ$ ചേത്തു വച്ചാലും മതിയാകുന്നതാണ്‌. അങ്ങിനെ : ച്ചെ! 
ഡ്കൃതിഷെൌഠ ശേഷം ആ ദ്വാരത്തില്‍ നോക്കുമ്പോറം .അ പ 
ഇ്നാടി കാണും, അത]ല്‍ പണ്ണും കാണുനതു ഏങ്ങിയെയാ 
ണെ? മരിക്കമും കാണുകയില്ല. മുഖത്തിഐെര ഒരംശം കാണുമം 
ഡിരക്കും. ആതല്ലാ “ അല്പമായ] കണ്ടത്‌ “ഏതാതിഷെ അ 
ന്ഥം മുവത്തിനെറ ലയ ഭാഗം എന്നാണെന്ന്‌ ' വര।കില്‍ മുഖ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം പൃണ്ണുമുഖമാണെന്നു ഒരിക്കലും പഠപാഷ 
പാടില്ലാ. മക്ക മാത്രം പണ്ണുമഖമാകയി ല്ലം കണ്ണ: മാത്രം വയ 
ല്ുമുഖമാകയിപ്പാ. “ചളി ഒരു ഭാഗത്തു അല്പം: പോയോ? ഏ 
ന്ന പറത്തൊെരിക്ചനാതുകൊണ്ടെ മരേ നിരപ്പു ന കുട്ട. പിടിച്ചിച്ചി 
ക്കുന്ന ചള്ളിയുടെ നം കുറഞ്ഞു അതില്‍ കൂടി കണ്ടു എന്നു' ഞ്‌ 
ത്ഥ മെടുപ്പാരും തരമില്ലാം അതല്ലാ ഈ ഒട്ടപില്‍ പഠത്ഞെ. ആര. 
തഥാ തന്നെയാണ്‌" അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതെന്നു ലരികില്‍ ഒ: 
ശാം ഉ.ണ്ടായിത്തുടങ്ങുന്ന സമയം തനെ അതു അലപ്യക്തുമായഃ 
ണഅഖണ്ഡാിശനം. ട്രൃഷിരിക്കണം. വൃശ്തമായ ഖണ്ഡദശനം: 
ആകാന്‍ ഇടയില്ലാ. 

ഏഴ ചന്ദ്രാര്‍ മിക്കവാറും മേഘം കൊണ്ടേ മഞ്ഞിഠാമ൪ 
സ്പോഠാം നോക്കു'യാല്‍ നമുക മരു കലയേ കാണുകയുള്ളം കുറെ: 
ളൂളടി മറവു പിടുടമ്വോ. അതിനെത്തനെൊ നമുക്ക അദ്ധചന്ദ 


ന്ായിക്കാണാം, മുഴുച൯ മധു വിടുമ്പോം ഏഴ പന്ദ്രനറയിട്ട 
) 11൭: | 


വ്വ൩. ആഅആതദ്വൌെതട ഷിക 


ത്തം, ചാക്ക, അയതഷംും ചം നയാ 








ഒാനൊംം നാം ഒരേ ചൂ നെയാണു മുന പ്രകാരത്തില്‍ കണ്ട: 
ത്‌. ഈ വിഷയത്തില്‍ കലാമാത്രചന്ദ്രന്‍ മന്ന ഡ്വേഠെ അദ്ധാച 
നൂ ഒന്നു വേറെ പണ്ണു ചന്ദ്രന്‍ ഒന്നു വേറെ എന്നു ,ചറയുന്നതും. 
കുലാമാത്ര ചന്്രഷെഠയും അഭ ചന്ദ്ര ഐെറയും ദശനം “കൊണ്ടെ ച്ഛേ. 
ഇപയ്രാശനം സ്വദ്ധിക്കയിട്ലൊന്നു. പറയുനാതും അ ഖഭ്ധമാണും 
ഈ ഉദാഹരണംകൊണ്ടുെം വൃദതമായ. ഖണ്ഡ3ദശനമാണു 
ആദ്യം ഉണ്ടാകുന്നതു എന്നാണ്‌. അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചിടടുള്ളതു 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ കലാമാത്രചന്്ശനംകൊണ്ടു ല്‌ 
ന്രാശനം സിദ്ധിച്ചു തിര എനിച്ചാ. മേഘം മുഴുവന്‍ ര 
ഡാല്‍ .സിദ്ധിക്കുംം കാലമാത്രചന്ദ്രനെയൊ അദ ചന്ദ്രനേയോ 
പത്ര കലം ദശിച്ചുകൊണ്ടി ന്നാലും മേഘച(നൂരഷെറ ഒരു ഭാഗ 
ത്തെ മച്ചിരിക്കന]ടത്തോളും കാലം പ്ല ചന്ദ്രദശനം സിഭ്ധി 
ഞമ യില്ലാ. അജ്ഞാനമാകുന്ന മേഘം പമമാത്മാലാകുസ ചൂ 
നെ മറച്ചിരിക്കുന്ന ഫ്ൂന്നു വ।ചാരിക്കക. മേഘാ മുഴുവന്‍ മാരു. 
പം പ്ല്ട്റ ചരൂദരശനം ളു; അജ്ഞാനം 
മുഴ്ച൯ മാറുമ്പോ അഖണ്ഡദര്‍ശനം സിദ്ധിം. 
ച്രു നേത്രരോഗി കണ്‍ചെളിച്ചത്തിന്നു മാഷധം ശിലിക്ക 
മന്പോറം ലരാമെ നോക്കിയാല്‍ നിഴൽ പോലെ ആദിയില്‍ തോ. 
ന്നും: കുറച്ചു കൂടി രാഷധം ശീലിച്ചു ആ ആകളിനെത്തനൊ നോ 
ക്ഷാ കര ചര ണാല്യവയ വമുള്ള ഒയ മനുഷ്ഖുനായിട്ടു തോന്നും 
രോഗനിച്ചത്ത] നിശ്ശുഷം വഹ ശേഷം ഞ്ഞ ആളെത്തയെ 
നോക്കിയാല്‍ ഇന്നാളാണു എന്നു വ്ൃയദതമായി അറയും. നേത്ര, 
രോഗി ഒരു മനുഷ്യ നൌത്തന്നെയാണു മൂന്നു പ്രകാരത്തില്‍ കണ്ട 
തു. അല്ലാതെ നിഴലായിട്ട കരു മനുഷ്യ ൪, കരചരണാദ്യവയവ 
മുള്ള മരു അപ്ൃക്തമനുഷ്യയന്‍ പിമമെ ഒരു -വ്യദ്തമനുഷ്യന്‍ ഇ 
ങ്ങിനെ മൂന്നു കൂട്ടക്കാര്‍ അതാതു സമയത്തു അയാളുടെ മുമ്പില്‍ 
പ്പെന്നു നിയിട്ടിപ്ലാ? 


ഈ മ൭ദാഹരനണെ.കൊണ്ടു ഖണ്ഡദശയമല്ലാ ആദ്യം ഉ 


അദ്ധ്യയം 5 1. 
ണ്ടാകുന്ാതെന്നും അധ്യക്തമായ അഖന്ധോേര്‍ശനം ആണ്‌ മ, 
ണ്രൊകനാതെന്നും വഡനംം അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ യോഗാഭ്യമ 
സി ഖണ്ഡമായും വൃക്തമായും കാണുന യക്ഷത്രംചന്ദ്രമണ്ഡ 
ലം മുതലായവ പരമാത്മാപില്‍പ്പെട്ടവയജല്ലന്നു വരുന്നും- ഒുദ॥ 
കാലത്തു അഖണ്ഡമായും അവ്യക്തമായും കാണുമെന്നും രത 
ണ ധ്ൃക്തമായും അഖണ്ഡമായും കാണുമെന്നും രണെല്ലൊ 
അദ്ദേഹം കദ്ദേശിച്ച്‌രിക്കുന്നതു. നക്ഷത്രം തുടങ്ങിയുള്ള ദര്‍ശന 
ണ്ടാ ഖണ്ഡ3ര്‍ശനങ്ങളും വൃക്തദര്‍ ങ്ങളും ആകയാല്‍ ആ 
ഖ പരമാത്മദര്‍ശനങ്ങളുല്‍ കൂറാപ്പെട്ടവയല്ലാ. പരമാത്ഥം 
നോക്കിയാലും മനോമിന്യമകന്തിട്ടില്ലാത്ത യോഗാഭസിയു 
ടെ ഇത്യാദി ദര്‍ശനങ്ങ0ം പരമാത്മാവില്‍ ധെട്ട ദര്‍ശനങ്ങളാ 
യ ചിക്കാൻ ഇടയില്ലാ. ഒര നേത്രരോഗിയുടെ കാഴ്സ കുറഞ്ഞ കു 
റഞ്ഞു മിക്കവാറും കാ ഴയിക്ാതാകുമ്പോഠം ആ രോഗിക്കു, ൭ 
താഖസ്ഥയില്‍ ചന്രമണ്ഡചവയും നക്ഷത്രമണ്ഡ വയം പല പള് 
ങ്ങളും കാണ്മാന്‍ സാധുക്കും. അതു കാഴ്സു തിരെയിച്ലാതായി 
ആയിച്താ എന്ന നിലയില്‍ ആയിരി 89൦.  ഇത്ങിനെ വരുമോ 
എന്നുള്ള വിഷയത്ത।ല്‍ സംശയം തോന്നുനാപഷ്ഷം തിമിരം 
കൊണ്ടൊ മഠെറാ കള്ളനു തിരെ കാണ്മാൾ പാട്‌ പ്ലാത്തവരോട 
ചോദിച്ചാള്‍ മതിയാകഷാതാണേം ചോരെങ്കില്‍ നേത്രരോഗ ത്ജ 
മകെ പ്പുറഠ। പ്രതിചാദിക്കു് പുസ്തകങ്ങളു ലും ജപ്പകാരം [ ചന്രമ 
ണ്ഡചാദിദര്‍ശാങ്ങാം ൭ ണ്രൊകുമെന്നു പഠണ്ഞിട്ടണ്ടു. പക്ഷെ ഖം 
ണ്ണൂ തീരെ കാണ്മൊ പാടിപ്ലാതായി കുറച്ചു ദിചസങ്ങറം കഴി 
ഞ്ഞെതല്ലിന്നെ നാം കാണാ ംയമിപ്പാ എന്നുകൂടി ലാമ്മിച്ചു കൊ 
ളനം. ഇനിയും ഇങ്ബികെ കാണ്മാനുള്ള കാരണം ഏന്താണെ 
ന്അ നമുക്ക നോക്കാം ന 
നമ്മുടെ കണ്ണുക കേവലം രന്ടു ദ്വാരങ്ങറം മത്രേമാണു. 
സൂക്ഷ്മമായ കണ്ണു പാഠ തലമച്ചാഠിനെ സംബന്ധിച്ചുറണട സ്ഥി 
.ത] ചെയ്യുനത്‌", അതുകൊണ്ടാണു മനസ്സു ലല്ലതിലും ശ്രദ്ധ 


വര്‌ അദ്വൈതദീപിക 


പ ല്‍ 





ത്തം സിജാകകംഷുംതതുഹംമ ലും ൬ ഞയയരംക മം. കം ദംർതംഞ്ജ. ശനം ടിം ത്യ കച കഷ ക. ഛം. അംശി ഉംം യം ജം ഘിന.തംഷ്തക..ംം മം. ഇ ഇയ കകക.കംയ ജ യയ ശം. 





യോട്ടകൂടി പ്രപേശിച്ചിംിക്കുമമ്പാഠം നമ്മുടെ കണ്ണുകറം തുന്നി 
രിയ്കുയാണെങ്ിലും നാം മുമ്പില്‍ ഉ വസ്തുക്കളെ ഷില സമയ 
ഒ്ലളില്‍ കാണാതിരികയാതു. തലച്ചോറില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു 
എന്ന പറഞ്ഞ സ്തക്ഷ്നേന്ദ്രിയത്തിനു മനുസ്സ്സിയെറ പ്രേരണ നിമി 
ത്തം കാണണമെന്നുള്ള കൂല്‍ക്കണ്ണയുണ്ടായി] അതു ഇന്ദ്രിഷദ്വാര 
ങ്ങളായ കണ്ണു കളില്‍ കൂടി വെളിയിലേക്കു നോക്കുന്നും എന്നാല്‍ 
വല്ല രോഗചശാലും അതിനു യെളിഷിലേക്കു സഞ്ചധിയ്ക്കാന്‍ ല 
ഫിയാതെ വരുമ്പോഠാ അതായതു വെജി തിലുള്ള രശ്മികഠം മദ്യ. 
തിര വേണ്ടതുപോലെ പതിഷയാതെ ഖമുമ്പോഠാം കടത്ത വസ്തു 
റൊ ചോലും കാണ്മാന്‍ വഥിയാതെ ഒിരകും, നയനുദ്വാര 
ത്തില്‍ ഏററവും അടുത്ത അന്തഭാഗം മാത്രം. കാണുമെന്നു വു 
ജം, പിഷീടട- അതിലും കാച്ചുകൂടി അടുത്ത രന്തഭാഗമെ കാ 
ണ്മൊള്‍ സാധിഗ്ത് വള്ള എന്നു ലരും. ഇങ്ങിനെ കരഞ്ഞ കുറഞ്ഞതു 
മി കാണാതകോ. 8ഷ്ല അന്തഭാഗത്തിലേക്കു അടങ്ങുന്തോറുട 
അതില്ലതിയുന്ന ചെളിച്ചുത്തിന്‍െറ മശ്ശികഠം കുറയും, ഇങ്ങിനെ 
സൂക്ഷ്മമായ നയന്റേ്രിയത്തി ൯ പതിയ്ക്കുന്വോഴെക്കും രശ്ലരീകാം 
വമുൂരെ ചുരങ്ങാം മനസ്സിന്‍ പ്പേരണ നമി ത്തം സുക്ഷയന്ദ്രി 
യം പിണ്ടും പിണ്ടും കാരോന്നു കാണണമെനും തൃഗ്രഫിയ്ക്കും. മു 
ഖ്യമായും വെളിച്ചം കാണണമെന്നാണ്‌ ആഗ്രഹം. ഒരു ൭ 
ശമി തനെ പച രശ്‌മുകജായ] തോന്നിയെന്നും വമോക്കാം* 
അതതു സമയത്തെ മനസ്റ്രിന്‍െഠ ആൃഗ്രഡാം അനുസരിച്ചു പല 
ഞകാരത്തില്‍ ഉള്ള രശ്മികഴം അല്ലെങ്കില്‍ പ്രകാശങ്ങാം കാണു 
നഃ എന്നു തോന്നും. അതിനാലാണു നയനരോഗിയ്ക്കു ഇത്ങിനെ 
കാരോ ദശ ങ്ങാം ഉണ്ടാകുന്നതും “ലരുത്തനെത്തനൊ നിനച്ച] 
രന0ല്‍ വരുനതൊക്കേയവ൭ സന്ധ്മിരിയ്ക്കും” എന്നു മാത്രമേയുള്ള. 
ഇനാ സ്ഥലത്തു ധ്യാനിച്ചാല്‍ ഇന്നതു കാണുമെന്നു പറത്തൊല്‍ 
അതു കാണുന്നുണ്ടോ കാണുന്നുണ്ടോ എന്നുള്ള തിരക്കായി, ഒട്ട 
ചില്‍ ഒരതു കാണുഷ്വയും ചെയ്യാം ആങ്ങ]നെ കാണുന്തതെല്ലാം 


അദ്ധ്യായം 2 മി 





പരമാത്മാവിന്‍െഠ ദശ നങ്ങഠം ആണെങ്കി] ലോകത്തില്‍ കഴു, 
ണുനാവയെല്ലാം പരമാത്മദര്‍ശനങ്ങ0ം തന്തെം, ചാസ്തരഡം ക്ര 
ഞ്ജിനേയാണു താനും. രാജയോഗ! രരന്തഭാഗത്തിലേക്കു ഗ്യാനി 
സ്ത്മ്പോഠം നയനങ്ങാം അതന്തര്‍ല്ലക്ഷ, ങ്ങളാകും. അപ്പോം മേ 
ല്ലറയപ്പെട്ട ദര്‍ശനങ്ങളും കണ്ടാകും. അതുകൊണ്ടു അവ. പര 
മാത്മദര്‍ശാങ്ങാം തയൊ ആയിയയ്ക്കണമെസ്മില്ലാ. പരമാത്മ 
ദര്‍ശനങ്ങറം ആണൊില്‍ ഒരു നിശ്ചിതനിയമത്തെ അനുസര! 
ച്ചിര[്ക്കാത്തതെന്താണ്‌? ഒരാ0ം ആല്യമായി. നക്ഷത്രം കാണും. 
വേറൊരാഠം വേറൊന്നു കാണും. മുന്നാമത്തെ യാഠം. കാണുന്മതു 
ഇതു രണ്ടുമായ |ിക്കയില്ലാ. ഒരുളിശെറ. ദേഫപ്പകൃരതവും ആപ 
സ്ഥയും അനു സധിച്ചു പരമാത്മാവ!െ൯൪െറ സ്വഭാവധും പ 
തെന്താണ്‌” ? ഏതായാലും ഞാന്‍ ഈ ഭാഗം ആരധികം പിസ്തൂര! 
ഷ്ുന്ത്ല്പാ. ഇതയാദ] ദര്‍ശനങ്ങ.ളെ. കണ്ടു ഒരുവിധം നസ്ധമാധാന 
പ്പെടുന്നവക്കു ഇത്രയും പാഞ്ഞതൃകൊണ്ടു മനപ്സ്പു മടിച്ചു പ്പോകു 
രതെന്നു ഞാ൯ പ്രത്യേകം അപേക്ഷിക്കുന്നു. എന്തിചചായാലും 
ദസ്ധില്‍ത്തയൊ മാപ്റ്റു സില്‍ക്കുന്നതു വമ നച്പതാണ്‌ ഥു 
ങ്ങിനെ ന്പല്‍ക്കുണതു ഏ തിചായാലും ശര]. അതിനെ പലിടാതെ 
മുവുകെപ്പിടിച്ചു കൊള്ളണം, ഇത്രയും തനെ. പ്രറത്തെേതു കുറെ 
അധികംമായിപ്പോയില്ലെ എന്നു സാശ യമുണ്ടു. ഏതായാലും ന 
ക്ഷ ത്രാദികമെ കണ്ടതുകൊണ്ടെ വിഃ  ശഷമുള്ള. പിഗ്രഹങ്ങളേയുഃ 
മററും കണ്ടതുകൊണ്ടു പ ശേഷമില്ലാ എന്നു പാത്തു വിഗ്രഹാ 
രാധനക്കാരെ കേവലം നസ്ത്ാരമാ ] ഗണിക്കുന്ന മഹാമ്മാക്ട 
മേലാഭെ കിലും അല്ലും ഭയമുണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാ. 

ഇനിഷും സ്വാമി കരപര്‍കറഠം നയനരോഗ്ഷുടെ ൭ ദാഫര 
ണത്തിള്‍ പറഞ്ഞി ിക്കുന്നതുപോലെ ഖണ്ഡ.ദരശാധം എന്നൊ 
ന്നില്ലെന്നാ, ആദികാലം മുതല്‍ക്കെ അഖണ്ഡ 3ര്‍ശനമാണെ 


സാ പക്ഷേ അപ്യഭതമാണൈന്നു മാത്രമേഷുള്ള എന്നും, എ 


ണാല്‍ ക്രമേണ വൃ തേമാ ചംമെന്നും വിചാരിക്കകം അംങിയെ 


ച്ഛ൬ അഭദ്വെതമീചിക 





യാണെങ്കിലും രോഗം മഴുചന്‍ പിട്ടുമാറുന്നതുവമെ വൃക്തമായി 
കാണ്മാന്‍ സാധി യ്ത്കുയില്ലാ. യോഗിയുടെ ര കണ്ണില്‍ 


പരിച സത്വഗുണമായിത്തീരാതെ ക്‌ം ടക്ക തമോഗുണ 
ത്തിനെറയും രജോഗുണത്തിന്‍െറയും അവശേഷം അല്ലമെങ്കി 


ലൂം ഉള്ളിടത്തോളം കാലം അതായതു മനസ്സിനെ  ബാധിച്ചിരി 
ക്കുന്ന രോഗം മുഴചള്‍ വിട്ടുമാവുനാതു വരെ പൃക്തദര്‍ശനം .സ്വ്‌ 
്വികടയില്ലാ. മനസ്സു പൃണ്ണുമായ സത്വഗുണത്തെ പ്രാപിച്ചിരി 
യണ്ൂന്ന അവസ്ഥയാണു ജ്ഞാനശക്ത്‌!, ഇതുകൊണ്ടും യോഗം മാ 
ത്രം കൊഖടടു പിശേഷമിച്ലാ ഇഞ്ഞാനം കൂടി ഉണ്ടായേ തിര എന്നു 
ലന്നു. പാകതയെ പ്രാപിച്ചിട്ടിച്ചാത്തവനു യോഗാള്യാസം 
കൊണ്ടു മരു പക്ഷെ അപ്യക്തഃമാ അര ണ്്മാ ആയ പരമാ 
ത്മദര്‍ശനം സ്വദ്ധിച്ചാല്‍ കൂടിയും യഞാനമുണ്ടായാലല്ലാതെ പല്യൃയ 
ക്തമായ അഖ്ണ്ഡാര്‍ശനം സിഭധിക്യില്ലെന്നല്ലെ ഇതിനാല്‍ 
മ നസ്സ്റിലാക്കേ ന്രെതരു ഇഞാനധയോഗഥഗം കൊന്ടു ദര്‍ നം സ്ദ്ധി 
ച്ചൂിട്ടുള്ള ഒരു യോഗിക്കു അതായതു ഇഞാനയോഗ ക്കു ഷോഗവും 
ഇഞ്രാനവും ഒരേസമയത്ു തന്നെ ഉണ്ടായി ഠിക്കമല്ലെര. 
'ജലസാന്മിദ്മയ കൊണ്ടു ഉപ്പു താനെ അലിഞ്ഞ, ജലമ. 
ഡ്മാഷന്നു, ഞാള്‍ ജലമാകുനു എന്നു ഉപ്പ ജപിക്കയും ദ്ധ്യാന] 
ക്കയും വേണ്ടാ. അ പ്പ ഹാരം സ്വപ്പകാശ പ്രതൃൃഗാത്മാപിന്‍െറ 
ദശേനം സിദ്ധിപ്പാര താനെ തന്നെ ചഐ്൭െച്ചയനാകും. 
പ്പ ധെള്ളഃത്താടു കൂടി ചേരു നാതുകൊണ്ടു ഒ കൃ മാക 
യില്ലാ. ക്ലാ വെള രും തന്മ] ചേര്മാന്നു ഫന്നേയുള്യം ചേന്മ 
ന കൂ.പ്പുന്നും വെള്ള മെന്നും രണ്ടു സാധനമുണഃ; പപ്പി 
നേയും വെള്ളത്തേയും ലിഞ്ടും ചേര്‍ത്ധാിക്കയും ചെയ്യാം. പര 
മാത്മാധയം ജീവാത്മാവും ചേരുന്നതു ഉ്ം വെള്ളവും ചേയ 
തുപോലെയാണെങ്കില്‍ വലിയ വിശേഷമില്ലാ, എത്ര കാലം 
ചേറ്റിമനാ.ലും ഉപ്പ ഉത തന്നെം ചേന്നിയന്നേതുകൊണ്ടു. മാ 


ത്രം ഉപ്പിഐ ഗുണം മാവ] കപ്പു ശുഭ്ധദലമാകംയിച്ഛാം രരച്ത 
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ലയര്‍) 





കാരം യോഗംകൊണ്ടു മാത്രം മനസ്സു ശുദ്ധമായി നി 
ശമേത്തില്‍ ചേരുകയില്ലാ. ഉപ്പിലെ ജലാംശമൊഴിച്ചുള്ള മാലിന്യ 
ങ്ങളെല്ലാം നീങ്ങി വ്വെമൂളം മാത്രം നടം ൭വ൮ു 
്ള്ൂത്തോടു. ഐകൃമാകയുളഃ;” 

ഇങ്ങിനെ ക്കി അന്്യധി കൂടാഫോരണ 
ങ്ങക്ശേയുട യുക്ത।കളേയും പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ മിക്കു ഭാ 
ഗങ്ങളിലും യുക്തിഭംഗങ്ങതും മറവും കൂള്ളതായ്മിക്കാണാം. രിശ്ശൂ 
ണബ്രയമ തതിഷെറ ഏററവും ഒെടുത്തപി സത്പള്ുണമപ്ലെന്നു, 
തെഷ്കിയുന്നതുപരെ ജ്ഞാനയോഗത്തേക്കാഠം രാജേയോഗം  ശ്രേ 
ഷ്ടമാനൈന്നു ചരികയിച്ലാം അഥവാ സത്വഗുണ്മല്ലെന്നു തെ 
കിഞ്ഞാലു. (അതും സാഭഖിക്കുമെന്നു തോന്തന്നില്ല) ജ്ഞാനയോ 
ഗത്തിര തന്നേയാണു മാഹാത്മ്യം കുടുതൽ, ഇഞാനവും വേണ്ട 
തുതസ്നെയെയെ ,യോഗസ്ത്രഅ്കിള്‍ പ്രസ്ലാിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല്‍ 
കമ്മധ്യം ജ്ഞാനധും കൂടി ഉ.ണ്ടായിരിക്കുനാരുല്ലെ യോഗം മാത്രം 
ണ്ടായിരിക്കനാതിനേക്കാ€ം നല്ലതും ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ യോ 
ഗധ്ും ജ്ഞാനധയം ഉണ്ടല്ലൊ. 

യടി 
അദ്ധ്യായം 6 
_ഷ്ശ്ഡ- 

അന്യ ൪....ശക്തിതത്വത്തെ കരിച്ചു ന റി്ങമുടെ അഭ 
പ 

ഞാന്‍... “യുക്തി കൊണ്ടും അ നുഭവംകൊണ്ടും ടി ളി 
യില്‍യിന്നും കുപുത്തതായ മരു ദൈവത്തെ സ്ഥാപിക്കാന്‍ ആ 
പക്ക കഴിയുന്നുണ്ടോ എന്നുകൂടി പരിക്ഷിക്കുക. തിന്നു കഴിയുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ ഒത മതത്തെ സ്വികരിച്ചു കൊംക. ഏനിക്കു സി 
മോന്തി എ്എീന്നാണു സ്വാമ! യിരം പോഞ്ഞിരിക് 


 ഇത്വീ നിന്നും മ നസ്റ്റീലാക്കേണ്ടതു ാജുയോഗിയുടെ ദൈ 


൮൮ അദ്വൈതടീപിക 





പനം; 





ലം ശക്തിയാണെന്നാണു. രജോഗുണവ്യം തമോഗുണം തുല്യ 
അളവിനെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണേ ശക്തിയെന്ന 
ഞാള്‍൯ തെളിപിച്ചിട്ടണ്ടും അപ്പപോഠം രാജയോഗിയുടെ െദവം 
പരിചചണ്റസതവഗുനേമാണു. അതായതു രാജയോഗിയുടെ ദൈ 
ഖം ജ്ഞാനമാണു, ജ്ഞാനത്തോടുള്ള യോഗത്തെ ഇംരിച്ചാണു 
അവര്‍ യത്തിക്കുനാതും. ജ്ഞാനത്തില്‍ കവിഞ്ഞു ഒന്നുമില്ലെന്ു 
അപര്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ രാജയോഗിയുടെ കടന്ന 
ഗ്രഹം ജ്ഞാനയോഗിയായി തീരണമെസ്നാണു. എന്നാല്‍ 
ഗുഞാനയോഗിഷായിത്തീയമ്പോ0ം നിഗ്ണബ്രശ്മം ഗുണാതിത 
മാനൈനള്ള തത്വം മനസ്സ്ിാകാം ഇനിയും നിങ്ങഠാക്കു വല്ല 
സംശയഞ്ങളും ഉണ്ടോ? 

അന്യന്‍....പച സംശയങ്ങളും ഉണ്ടും എന്നാല്‍ പ്രധാന 
സംശയങ്ങ0ം എല്ലാം തീന്ര. ലിഗ്രഫാരാധന നല്ലതാണെന്നു 
ഒളതിനു ചിച യുക്തികാം കൂടി പറഞ്ഞാല്‍ക്കൊള്ളാ൦. [ 

നി ഞാ൯.__ പിഗ്രഹങ്ങളെക്കൊണ്ടേ ഈശ്വരനെ ധിചാരി 

ക്കാര്‍ സാധി എന്നുള്ളപക്ക വിന്രഫാരാധന കൂടിയേ തീയ. 
ഇതിനു മുമ്പില്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള പല സംഗതികളില്‍ നി 
ന്നും വിഗ്രഹാരാധനയുടെ ആവശ്യം സ്തൃുഷ്ടമാണുല്ലൊ- ഏങ്കിലും 
ചോദിച്ചുതിശ മാര്രം കുറലകൂടി പറയാം - 

ലപഗ്രഹം എന വാക്കിനെറ അത്ഥാ തനെ ചിശേഷാല്‍ 
ഉള്ളെ ഗ്രഹം എന്നാണ്‌. അതാണു ദേഹത്തിനു ലിഗ്രഫം എ. 
ന്നു പേര്‍ വരാന്‍ കാരനെം. പിഗ്രഹങ്ങാക്കു യാതൊനയാരം ശ 
ക്ത യില്ലെന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നും ഇതു ശരിയല്ലാ. മനുഷ്യന്‍൯െ൭. 
വിചാരങ്ങാഠാക്കു ശക്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ ധി ഗുഹങ്ങ ക്കം ശക്തിയു 
ണ്ടു. ഐകമത്യം മഫാബലം എന്നുള്ളതു സവ്യസമ്മരതമാണ 
ല്ലൊ. അനേകം ജനങ്ങളുടെ ഒരേ വിധത്തില്‍ ഉള്ള പിചാര 
ങ്ങാം ഒത്തു ചേന്ര അവയുടെ ശക്തി ഏകോപിച്ചു ബാഘ്യ 
ത്തില്‍ കമ്മത്രുപേണ പ്രതിബിംബിക്കുന്നതാകുന്നു വെദ്കമമത്ച്യാ, 
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ഒയ വിഗ്രഹത്തെ പ്രതിഷ്ഠടിപ്പ ക്കുന്നതു ദൈ ഷീകവിഷയങ്ങളില്‍ 
അതതു കാലങ്ങതു!ല്‍ ഉള്ള ജനസുമ്മതന്മാമെക്കൊണ്ടായിര 

കം. ജനസമ്മതനല്ലാത്ത ഒരാഠം പ്രതിഷ്തിക്കനാ ഡിഗ്രഹത്ങം 

ശ് ശക്തിയിഒ പന്നു വന്നേക്കാം. ഒയ രാജ്യത്ത  പതിന്ാധി 
രം ജനങ്ങം ഉണ്ടൈന്നു വിചാരിടടക. അവരില്‍ അധികഭാശ 
വും വിദ്റ്ുഭക്തന്മാരാണെ:നിികുട്ടെ. വിറ്റു പിനെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം അവരുടെ ധി ചാരങ്ങംക്കു യോജിപ്പ ന്ഭായിറിക്കും, 
ഒ്രവക്കു ഫ്റ്ല്ല്ാ പേക്കാ ഒരുവിധം സമ്മ രമു്ള യൂ തന്ത്രിയെ 
ക്കൊണ്ട ഒരു വിദ്്യുവിഷെഠ പിഗ്രഹം പ്രതിഷ്ടിപപികാഷ ്രവര്‍൪ 
തീച്ചരപപടത്തുന്നും അപ്പോഠം അത്രയും ജനങ്ങ ടെ. വിഷ്ണൂ 
ക്തിയോടുകൂ ചിയ പിചാരങ്ങാം ഏകോപിച്ചു തന്ത്രിയില്‍ പതി 
ച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിചാരശക്തികയ ആതായതു മനഃശ 
ക്തിഷെ അസാമാന, മായി ചദ്ധി. പിക്കം, ലില്്ു ശക്തന്ധാണെ 
ന്നും തങ്ങളുടെ സകല ആഗ്രഹത്ങളേയും സാധിച്ചു കൊട്ടം മെ 
നാം എത്മിനെയൊ ജരങ്ങാം ൭ വിശ്വാസമുള്ളതി നാലാണു മു 
വക്കു പില്ല്ുവിനെറ മേല്‍ ഭി ജുനീപ്പാൽ തന്നെ കാരണം, 
രരപ്പോ0ം പിറ വിനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള അവരുടെ പിചാരങ്ങ 
ക്കി, അദ്ദേഹ ത്തില്‍ ആരോചിക്കപ്പെട്ടി്ടുള്ള സകല മാഹാത്മ്യ 
ങ്ങും ഏറക്കറൈ രടങ്ങിയി രിക. അപ്രകാരമുള്ള വിചാരഞ്ജ 
ഒരാണു ഒന്നു ചേന്ര തന്ത്രിയുടെ വിച്ചാരത്തോടുക്ൂട്ടി ചേരുനാത്ത , 
തശരെഠ വ] ചാരത്തിനു സ്വ യയാ ശഭ, കയ ന്ന്മാരയടെ വ] 
ചാരശക്ത : ഇത്രയം മന്ന ചേന ഏറ തൊരു പസ്തൂലി.ല്‍ തി 
പിയ്ത്കുപ്പെടുന്നുചോ ക്ത വസ്മുവിനു ശത] മിച്ലാതെ വജ മോ? 
അപ്പ്യോഠം പ്രതിഷ്ട കഴിയുമ്പോഴെക്കും ഞു വിഗ്ഗ ഫത്ത।[ശ ത്മ 
സാമാന്യമായ ശക്തിയുണ്ടായാരിക്കും. ആ വഗഥ്രഫടത്ത പ്രതി 
്ടിപ്പുഷ്്ാനുള്ള കാരനെം തന്നെ ജനങ്ങ. പിട്ക്ുവിഐഐെറ 
മോര്‍ ഉള്ള ഭഭത്‌'വിശപാസത്ഭം നിമിത്തമാനണൈന്നു പഠാത്തൂവ 


പ്ലൊ അപ്പോം അപരില്‍ ആരെങ്കിലും ആ പിഗ്രഫത്തിന്റെര 
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ബ]ല്‍ ദര്‍ശയത്തിനായി എത്തുഃയാഠം മരവക്‌ണ്ടൊകുന്ന 
പി ചാരത്ങാംദദം അവയടെ വിശ്വാസങ്ങാംക്കുനു സരണമായ 
ശക്തിഷുണ്ടൊയ്മിരിക്കും. ഇത്ഭിനെ മാരോരുത്തരും ദര്‍ശി ദദംതോ 
൮൦ ഞു പിഗ്രഹത്തിനെറ ശക്തി കന്മിനൊന്നു പഭ്ിച്ചുവരും. 
ഒിന൯ശക്തി കാന്തശക്തി ഇവയേക്കാഠം മരുഷ്യശൊ പിചറ 
ത്തിനു കൂടുതല്‍ ശക്ത യുണ്ട്‌"; അനുവധി ജനങ്ങളുടെ പി ചാര 
ശക്ത] കരാജിര്‍ പതിഞ്ഞാല്‍ ആ ആഠാക്കു ശക്തി കൂടുമെന്നു 
ഞു പ്രത്തുെവപ്പൊ. ഞറന്‍ മഫാ ശദതന്‍ര൪.നെൊ എന്നു ഒ 
രാഠാ.9 എപ്പോറം മുത വിശ്വാസം ജനിസ്റ്കുന്നുപചോ അദപ്പാഠം 
മുത അയാഠം ശക്ത ൪ തന്നെ. വിശവാസത്തിര അത]ശയകം 
രംടേളായ അനേകം പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്താന്‍ കഴിഷും, നിങ്ങാം 
നാളെ രാവിലെ ഇധിടെ നിന്നം ലരു സ്ഥലത്തേക്കു പോഷനു 
എന്നിരിയ്ക്ക കട്ട്‌ . പത്തി ചതാളുകഠം ഒത്തു ചേന നിക്ക കൂ 
ന്നു കള്ളിപ്പിയ്ക്ക ണമെന്നു വിചാരിച്ചു നിങ്ങാം പോകുന്ന വഴിയില്‍ 
അങ്ങും ഇഞങ്ങുമായി പല ഭാഗങ്ങച്പി്ലും പ്രത്യേകം പ്രത്യകം 
നിക്കുന്നു. നിങ്ങാം തിരിയ്ക്കകുന്ന സമയം നിങ്ങാഠക്കു ' യാതൊരു 
സുധക്കേട്ടം ഇദ്യ താനും. അല്പം നടന്നു കഴിയുമ്പോഠം പരിച 
ഗ്രമുമ്ളതോ ഇല്ലാത്തതോ ത്തൃയ കരാ0ം നിങ്ങളോടു :ഫ്ഥേ! നിങ്ങ 
കൂടെ മുഖം ഇ-ദിനെ കര ന്തിരിയ്ക്കുന തു എന്താണ"? നിങ്ങാം 
ക്ക തലപേദനയുണ്ടോ? എന്നു ചോദിയ്ക്കയാണ്‌. ചാസ്മുചത്തില്‍ 
നങ്ങാംക്ട തപചേദന യിപ്പാത്തതിനാല്‍ “ഫേ! മന്നുമിച്ചാ എ 
നഃ മറുപടി പഠയുമെന്നു പര്കിലും, ൭൪൫൭ നിമിഷം മുതൽ ലി 
യാഠം ഇ,ദിനെ പറവാള്‍ കാരണെമെന്യാണനെ”? എ മുഖം 
ഉരത്തട്ടരണ്ട.? എിക്ക തലചേദന പരാനുള്ള ലക്ഷണമായി 
രിഷ്ക്കുരമോ? എന്നു സാശയിക്കാള്‍ തുടങ്ങും. അഞ്ചാറാളുകഠം ഇ 
ങ്ങിനെ ചോദിച്ചുതിച്ചി ു)ടായികിക്കാം ചിലര്‍ ങ്ങിനെ പിചാ 
ളിയ്ക്കുന്നത്‌, ഫല തായാലൂം പത്തരചതാമകഠം പത്തിമപതിട 


ത്തു വച്ചു ആമു ഃത്തയാഠാം പറഞ്ഞ അത്ഥാ ജനിയ്ക്കുത്തക്കു വിധ 


അദ്ധ്യായം 6 ൮5. 


പം ചടം. ണി 








ത്തില്‍ നിങ്ങ $$ ചോദിച്ചാല്‍ നി.ംരാക്കു “തലചേദന്യുണ്ടാ 
കുമോ? എന്നുള്ള സംശയം “ഉണ്ടാകു.” എന്നു വിശ്വാസ ജനിക്ക 
യും താമസിയാതെ അസഹനീയമായ ത്ലചേടന്യുണ്ടാള്‍ായും 
ചെയ്യും . കാപ്പു ശീല ച്ചിട്ടുള്ള കമാഠാക്കു സമയത്തിന്‌ ര തി: 
ന്ന റം പലി ചേനയാണ്‌, അരങ്ങിനെ പേടനയിന്ളി 
ണെന പറഞ്ഞു യല്ല കരുത്ത ന ചാത്ത യ്‌ 
ധാഠഠ ലാക്കി ഭക്ഷിക്കും സ്വസ്ഥതയെ പ്രാപിയ്ക്ക യു യും ചെയ്യും. 
രയാളടെ ലിശവാ. സം തിശൊ യാണു വേദന  മാവൃമാതിരുക്ളു 
കാരനണെംം നിസ്സാരനായ ഒരു പൈദ്യന്‍ രു രോഗിയുടെ മോഗ 
ശാന്തഷ്ക്കു വേബ കൊഴു ഭന്ന ഓഷധം ഉദ്ദിഷ്ഠഫലത്തെ ന്‌ 
ക്ഷത്തത്യിപ്ലെന്നു വരും. പലനാള്‍ അത്യ, ന്താ പ്രസ ദ്ധധായ 
ഒരു വൈദ്യന്‍ അതേ ഗുര തമ ചര്ി : ഇത്ത കുടിച്ചാല്‍ [ 

വ ആശ്വാസം കിട്ടും” എന്നു പറഞ്ഞ രോഗിയ്ക്കു കൊടുത്തുല്‍ 
ആ സായ വിനു വമ ഞആ്യരപാസം കിട്ടുമെന്നു തമ്ഥൊജല്ലാ മി 
൭ വാറും സുഖമാകയും ചെയ്യും. വിശ്വാസത്തിനു ശക്തിയുണ്ൈ 
ന്നുതെളിപിപ്പാള്‍ ഇത്ങിനെ ദ്രനലധി ദൂഷ്ഠാന്തത്ങളെ പറയാം” 
കൂ രാജ്യ ന്ത!ല്‍ കൂള്ളപരിൽ ഓാരോരുത്തക്ടം ഒര ചട്ടമ്വ! മഹാ 
ശക്തനാണനെന്ന ഖശശ്വാസം ജനിച്ചിട്ടണ്ടെമില്‍ ആ ചട്ടന്മിയ്ക്ു 


ഡാ പി ചാരശക്തിയ ് ൯ സമണമായി ശക്ത! പദഭ്ധിയ്ക്കും. 
“ഞാള്‍ മഹാ ശാ്ത ൧൭൧. ബഅച്ലാത്ത പക്ഷം സകല ഒ്യൃള്കൂ 


കളും എന്നെ മയപോലെ ഭയപ്പെടന്നരതന്താണ്‌? ഖര നിവ 
ത്തിയു സ്ടൈങ്ക'ല്‍ എോടു ഏതൃക്കാതവരിയ്ക്കകുർമാ? അപ്പോം ജു 
വ൪ എല്ലാം എന്നേക്കാഠം അശക്തര്‍ താ എന്നുളള വ! 
ശാസം ഒയാക്കെ നാഠാക്കുനാഠാ മഹാ ശതനാക്കിത്താക്ം;' 
ദൈചവിശ്വാസത്ത്‌ലും തന്ത്രത്തിലും മറവും സമത്ഥനാണെ' 
ന്നു ജനത്ങറാം വശ്വ യി പ്പോരുന്ന തന്ത്രി ത്രൂ ഇതേപ്രകാരം ത്‌ 
സിള്‍ അസാമാസ്്യമായ വിശവാസം ജൂനമ്പയ്ക്കു്നതിനാല്‍ അദ്ദേ 


൭൯൪൨ അ ദ്പൈതദിചിക 





ജാ. ജം ചാം പയാ ഫു ഷിംല മം ഘ്ംംഘള്‍ംയം.൦ ജം... അം ജംപ്‌ 


ഥം മഡഥാ ശക്തനര്‍യിത്തി കയും ഉദ്ദേ :ശിയ്ക്കുന്ന കയ്യും സഫ. 
താകയും, ചെയ്യൂ. വ്രമ: ത്ഥ; 11. ഒമാഠാ നീചനാണെങ്കില്‍ ത 

നായും അനേകം ജനങ്ങാംഭ അ്യാഠം മഹാനാണണ്ൈനുക്ഷ വി 

ശ്വാസം ജനിച്ചു അയാഠം മഫാനായിത്തിയംം അങ്ങിനെ 

യിരി ക്കെ യോഗ്യനായ ഒരു തന്ത്ര'യുടെ കായ്യം പഠയാനുണ്ടോ? 

അപ്രകാരമുള്ള മരു തന്ത്രീയാല്‍ പ്രതിഷ്ടിപ്പടന്നു കരു പിഗ്ര 

ഫത്ത।ിന് എത്കിനെ ശക്തിയിച്ലാതിരിക്കു:? ചില്ച സ്വവൃയങ്ങാം 

ക്ക കൂടി മനുഷ്യരുടെ പിശ്വാസത്തെ പദ്ധിപ്പികഭന്നതിനും ര്‌ 
പരെ നനാക്കനാതിന്നും ശക്തിയുണ്ടു. മനുഷ്യന്‍ ധിചാര 
ത്തിനു മിനാല്‍ ശക്തിഷേക്കാഠാ കൂടുതല്‍ ശക്തിയുണ്ടെന്ത പറ 
ത്തൂവല്ലൊ. മ സാധനത്തില്‍ ധാരാളം മ|നാല്‍ ശക്തി ശേഖ 
രിപ്പുവച്ചാന്‍ ആ സാധനത്തിനു ഒരാളെ കൊല്ലാന്‍ കൂട] ശ 
നി മിനാല്‍ശ്ശൂക്തി മരിച്ച ആകൂകളെ നൃത്തം ചെയ്യൂ 
ക്ഷം. അപ്പോം ശക്തിയെ ശേഖരിച്ചു വക്കാവു നതു മനുഷ്യ 
നിള്‍ മാത്രമല്ലാ.  ശിലാദികളിചും മാ൨൮൦ വദ്ര, ശര കഴി വും. ഒരു 
മോതി .തിലൊ വളുയിലൊ മറോതെങക്കിലും സാധാത്തിലൊ 
മാസ്ക ശേ തിയെ പ്രപേശിച്ത്ീചചു അതിനെ ആരെങ്കിലും ധി 
ച്ചാൽ അവരുടെ വേദനകളും രോഗശ്ങമുട മാറുന്നു, മാസ്മ്രാവി 
കൊണ്ടെ എത്തെല്ലാം അതിശയത്ങാം നടത്തുന്നു. ശീചാദിക 
ക്കലും മററും ശക്തിയെ സാഭരിച്ചുവക്കാന്‍ കഗ്വയും എന്നു പഠ 
ഞ്ഞവല്ലൊ: ഏപിടെ ശക്തി ുണ്ടോ? അവ്‌: പ്രവൃത്തിപ്പാനു 
ള്ളൂ ശഭത്ിയും ഉണ്ടു. അപ്പോഠം വ ഗ്ര ഫങ്ങഠാക്ക മനുഷ്യരുടെ 
ഒരവശ്യത്ങക്കെ സാധിച്ചുകൊടുക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടും. ഒരുസ്ത്സിം 
ഏ൯ന്‍ജ] ൪ അതായതു ആവയന്ത്രം കല്ലര യിട്ടു തിയും കെട; 
ത്തു ആവക്കു ശക്തിയും പത്തി യാക്കി നിറത്തിയിരിക്കുന്നു. എന്നു 
വിചാരിക്കുക. ആ നിലയില്‍ എത്രനേരം നിന്നാടും അയശുതാ 
നെ മാടുകയിപ്ലാ, അതിനെ നവവുത്തിയിറിക്കയ തട സ്ഥത്തെ, 
മാററുമ്പോഠം അതായതു ആതിനെ മാടിക്കാനുള്ള കമ്പിയില്‍ 
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പിടിച്ചു താക്കുമ്പോഠം മാടും, അത്തു അരി യായ്യന്നാചക്ച്ലാതെ. 
സാധ ക്കില്ല. അതിനെപ്പുറഥ] അശേഷം പമിജ്ഞാനം ഇല്ലാ 
ത്ത ഒരാഠാ താതിന്‍െറ ഒരരികില്‍ ച്ചുന്നു പേരെമയേരെല്ലാം ഭാഗ 
ജി പ പ്പ വവ ച്ചു ഥൂഠ അതിനെ ശകാരിച്ചാലും തിയെ 
ദുഷിച്ചു അനേകം പുസ്തകത്തെ എഴ്‌ത] യാലും നിനു. യില്ലിക 
വാനം അതു അശേഷം ഇമുകുകയില്ല. ഫോ! കാശി കൊള്ളാ 
ത്ത വണ്ടി. ഫുനെഠ ചുക്കാ: പന്ദെയും കാളതുയും തന്നെ നല്ലതു, 
ജതോടുകംയില്ലാം അനങ്ങുംയുമി, പഠ. എത്ര പണം വെറുതെ 
രിയ ചെയ്തു ഇതുണ്ടാക്കിച്ചുവചു. ഇവക്കു ഇത്ര കഥഷില്ലെ 
ല്ല എന്നു പര്‍യുകയും അങ്ങും ഇങ്ങും നില്‍ക്കനാവരമെ ത 
ശെ ചക്കടാപണ്ടിയില്‍ കയറാന്‍ ക്ഷണിക്കും ചെയ്യും. കഥ 
യില്ലാത്ത വണ്ടിക്കാരന്‍ ഇങ്ങിനെ ലഹമു കൂട്ട'യെന്നുവച്ചു ൭൭ 
പി വണങ്ചിക്കു വല്ല കുറവ്യം സംഭപച]ദമോ? അതിനുള്ള] ഇരി 
ക്കനാവക്ക ഇവന്‍ ശുദ്ധ ഭ്രാന്തനാണു എനു തോന്നിയേക്കാന്‍മ 
തി. ഇതിനിടയില്‍ ഡ്രൈവര്‍ വന ആപിയന്ത്രത്തെ ഓടിക്കു 
ഡൃ വണ്ടികറാ അത।ചേഗത്ത] 9 മാടുകയും ചെയ്യും അതേപ്പ 
കാരം പ്രതിഷ്ടാ സമയത്തില്‍ അതി] നിക്ഷേപിച്ചുപച്ചിട്ടുകള 
ന! ൃശുണങ്ങളോ ആകുന്ന ആധി ലര പഗ്രഫ 
ത്ത]ല്‍ പൃൂട്ട്റമായി രി ചെയുന്നുണ്ടൈന്നു വരികികും ഭക്തി 

സ ടി ഴെഡ്രു പര്‍ സംശയമെന്നുമ്ള രുടസ്ഥത്തെ നി 
ക്ഷുമ്പോഠാ വിഗ്രഹം ദ്ദിഷ്ടഫചഒ ന്മ കൊടുക്കാം 

അന്പര _. തന്ത്രിയുടെ മേല്‍ ജനങ്ങഠാക്ക അത്രമാത്രം ഭട 
ധഭകതിപിശ്വാസങ്ങറം ജനിച്ചു തന്ത്ര'യുടെ ശക്തി കൂടിയാല്‍ 
പിന്നെ അതിനെ ലജ പുഗ്രഫത്തിലാക്കുന്നതു ഏന്ത നാണ്‌ ? 
തന്ത്ര[ഷെത്ത൭നെ ദശ ച്ചു ഭ ഭജിച്ചാല്‍ പോരെ? ക 

ഞാന്‍__ദശി ടോഠതോറവുൂം തന്ത്രിയുടെ ശക്തീ കൂടടം,, യക. 
ലം തന്ത്രി മരിക്കുമ്പോഠം ഫ്ല്ത്തു ചെയ്യും. ൭ ഒക ല്‍ ലേറൊരു 
തന്ത്രി യ്യ ച്ഛജി ക്കണം. ജ്ല്ലാത്തേ പക്ഷം തരയല്ലുത്തെ തത്ത! യ്മൂ 


൯൪ ണ്‍ദ്വൈതടീചിക 


& ഴു 
കള തപ. ജം 








൭ട ഛായയെ വി പാരിച്ചു പജിയ്ക്കണം, ടം സക്കല്പി 
പ്പാ൯ ശാത്തി യില്ലാത്തപര്‍ ഒുദ്ദേഹത്തിഷെ ചിഗ്രഫത്തെ അ 
തായതു ധ്ൃതിമയെ ച്ഛജിക്കേണ്ടി ലര ആദ്യത്തെ തന്ത്ര യില്‍ 
ജന്മം പതുരെക്കാലം കൊണ്ടു നിക്ഷേപിച്ചു പന്ന ശക്തി മുഴ്റ്‌ 
ലന്‍ അദ്ദേ ഹത്തോടുകൂടി പോകും. എന്നു വെപ്പു അതിപ്പാതാകു 
യ]. ചേരെരു പിധത്തിചായിരിക്കും പ്രത്യയ ഷമാകുനത്‌*, തൃ 
ണ്ടാമത്തെ തന്ത്രി യില്‍ ആദ്യം മുതല്‍ പി്ടും ശക്തിയെ നിക്ഷേ 
പിക്കേണ്ി ലിക കന്നും ഇത ഭേ3ം ഒരു വ) ഗ്രഹത്തില്‍ സ്ഥാ 
പിയ്ക്കകുയപ്ലേ$? ന്ത] 9 കയി കമും ആഴിചില്ലപ്ലൊ. ശക്തി നാഠഠ 
ക്ട നാഠാ പദ, ക്ട യും യ്ക്കും. ആതു കൂടാതെ രണ്ടാമത്തെ ത 
ത്രിയുടെ ച്ചേരില്‍ ജൂ ്9ാംക്കു രത്ര വിശ്വാ വകിപ്ലാതായും ൨ വവ 
ന്നോ:ോംം 

അ ന്്യല്‍ _ ജനങ്ങളിജ്നിന്നും തനിക സിദ്ധ്ച്ചീരിക ന 
ശക്തി കൊണ്ടു ഒരു തന്ത്ര! മരിച്ചു. ആള ച പ്പ ക്ടമോം 
! ഞാഷ...ജനക്ഷളുടെ വിശ്വാസമേ ണു ഏകാപിച്ചു ത 
നത്രിയി 8 സ്ത്രീ) ചെയ്യുന്നതു. അപചരുടെ വിശ്വാസത്തില്‍ ൭0൦ 
്പെട്ടിട്ടുള്ളചയെ പ്യ്റ്യ്യാം സേദ്ദേ: ഫത്തിശ' ഖവൃഷ്ണാ എ കഴി ലു മമ 
ലിച്യാല്‍ ജിവി മെന്നു ഞക്ങ്കി പഠ വ), ശചാസ്മു ഞാ യ്രേകൂം 
പിശ്വാസമില്ലാ. ആസ്തിതക്കു തന്ത്രി ഗി ധിള്‍ ആ ലിശ്വാസം പവ 
ഭ്ധിംട നത്തു റ: യാണ്‌ ? മര. ഥു വര്‍ ക പി മെന മു 
ജുനങ്ങാക്കും പ്പ) വിശ്വാസമുള്ള പലം മരു തന്ത്ര 9 നി.ച്ചയ 
മായും ഒരു മര'ച്ച ട്ര തൂിറെ ്ിച്പ്പിക്കാര ൧. ഗ]യും, ? 

അന്യന്‍ _പിഷ്ണുപിഐഐെറമര ൨. ഗ്ര ഠത്തെ കൊത്തിയെട്ട 
കമ്പോ ആയടെ ള്തൃകൃത।യെ വിചാ യിച്ചാണു കൊതുതുനാതു, 
പഗ്ത്ുഡിനെ കണ്ടിട്ടു്ളപര്‍ ആെങ്കിചും ഉണ്ടോ? 

ഞാന്‍... വില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട ടുള്ള ഗു ഗുണങ്ങളില്‍ 
അഭയ ച്ച യുള്ളപനു മാത്രമെ വിവ പില്‍ ഭു ജുമ്പ ക്കു മുള്ളും 
ആപ്യടെ ദ്യളരു ചിയൂടെ ശക്ത ശ്ന സരണമായി' ഭാവ ത്തു 


അദ്ധ്യായം 6 . ,.൪൭ 








റ: 


ത്തൈടുക്കനാ ആശാരി ഭം ശക്ത' 1യുണ്ടായിരിക്കും. അങ്ജിനെയു 
ളള ആശാരിയെക്കൊണ്ടു അലരുടെ അഭിരുചിക്കു തംനുസരണ 
മായ ആകൃതിഷില്‍ ൮ മ: ഥത്തെ കൊത്തി ക്ഷം പിഷ്ക്ണുഭഭത ൯ 
ശാന്തഗുണപ്രധാനനാകയാല്‍ പി്ണ്ുപിഗ്രഫം സെരമ്യമായ ഒത 
കൃത്വയില്‍ തീക്കപ്പെടും. തങ്ങറംക്ട ഏററലും ്രഷ്ണുമെന്ം രു 
ചുകരമെന്നും തോന്നുന്ന ഭക്ഷണസാധനങ്ങളെ ലച്ചു ക്കും. 
അതിനാലാണ്‌” പാല്‍, നെയ്യും തേന്‍ മുതലായവയെ നിദച്ചടി 
ക്കുഹത്‌. മാടനും മറവും നിഃചദിഭനാതു കള്ള, മാംസം മുതലാ 
യവയായിക്കും. മാടനേയും മറവും സേവിക്കുന്നപരുടെ സ്വര്‍ 
പം അതിനനുസരനമായിഴി ഭം. ഒരാഠം ഭക്തിയോടുകൂടി പൂഴി 
ക്കുസ ദേഖനിൽ ആദരാപിക്കപ്പെട്ടി്ടു്ള ഗന്നങ്ങള]ിള്‍ നിന്നം 
൭ മആമിഷെൊ സ്വഭാവത്തെ ഒരുചിധം അമാന്തം. 


അന്വ ൪ _അതെങ്ങിനെയാന്‌ 3? 


ഞാന്‍ __ കരുവള്‍ മഫാ ക്രൂരസ്വഭാപിയണൈന്നു ചിചാ 
ലിക്കുക. അയാഠാക്ക ശാന്തന്മാര[ര്‍ ഭയമോ ഭക്തിയേറ തോന്നു 
മോ? ശാന്തന്മാര അേശക്തന്മാഥണെനല്ലെ അയാളുടെ ച്ചി 
ശപാസാ. സാധാര: നണയായി! ജന ത്അഠം ഈശപരനെ അധികം 
ഭക്തിയോടുകൂടി ഭജ ന്നേ തന്നെ തങ്ങരാക്കു തടുക്കാന്‍ പാടി 
ല്യാത്ത വല്ല അചകടങ്ങാം നേരിടുയ്പോഴൊം, തങ്ങളുടെ ശക്തി 
കൊണ്ടെ സാധിപ്പാന്‍ കഴിയാത്ത വല്ല കായ്യൂത്ങളേയും, സാധി 
്ക്രേണ്ടെ പ! ത്തണ്‌. ഒരെവുന്പിഴത്തു നിങ്ങളുടെ ആ 
ടക്കലേക്ക വ: ഹാട്‌ യ്യോ മുഗദീശാ! എന്നെ രക്ഷ'ക്കണം ഏ 
ന്നു പരിഭൂമത്തോടം ഭയഭക്യ വിംപാസങ്ങളോട്ടം ശൂട) നിത്മം 
കടന്നു നിലചികി ദമോ? സഫായിത്തിനാരുമിച്പാത്ത സ്ഥല 
ത്തു വെച്ചു ഒഠാന വന്നാലൊ? ഖലുപാ ആറി കുളി കട് 
കരാഥം ഭയഭക്തിയി.വാസങ്ങളോട്ടക്ൂടി “അയ്യേ! ൨൫൭; ൨ സ്വാ 
മീ! ഒരു തുള്ളി പച്ചുപെള്ളം തരണേ! ദാഹം സഥാക്കാന്‍ പാ 


ടിപ്ലാ” എന്നു ഈശ്വരനെ പിളിച്ചു കരയുമോ? അദേബിയായോി 


എന്ന അദപ്വൈതടീച്ക : 
പ പാ പട വ ടു 
ലെ മരഭൂമികളെപ്പോലെ വെള്ളമിച്ാത്ത സ്ഥലത്തു ച്ചായര്‍ 
ചൊ? അതിനാല്‍ ലഓാരോരുത്തക്ം തന്നേക്കാം ശക്തനായ “ഒ 
ഭീശവരനെയാണു വേണ്ടതു. ക്രൃൂരസ. ഭാവിയായ മരു ദുഷ്ഠന്‍െറ 
ലി ചാരം ശാന്തന്മാർ ബലഫിയന്മാരാണെനസാണ്‌. അവരെ 
വരെ പുള്‍ശയുമാണ്‌: അതിനെക്കുറിച്ചു അതിശയിക്കാനില്ല 
സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചിരികഭന്ന ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമി അവര്‍ 
കാക്ക പോലും രാജയോഗികളമ്ളെ ലഴിച്ചു മറൊലപ്പാ യോഗി കംള്േ 
യും വ്ൃശമാണല്ലൊം അപ്പോം അാപില്ലാത്ത മരു ക്രൂര സ്വഭാ 
പ്‌യുടെ കുറയും പാഠയണമെന്നുമേദാ? അ ങ!നെയുളള കരം ൧൫ 
ശാന്തഗുണം മാത്രം ആരോപ 'ക്പ്പട്ടട്ടുക്ള മര ദേചനിള്‍ ഭയ 
ഭക്ത।വിശ്വാസങ്ങറം ൭ ണ്ടാകുമോ? തന്നില്‍ ഉള്ള ടൃഗ്ലണ്ങ്ങ0ം 
പ്ര്ററവയം കടന്ന നിചയില്‍ അതായതു തന്നെക്കൊണ്ടെ കൂടിച്ചെ 
യ്യാന്‍ സാധിക്കാത്ത വിധത്തിന്‍ ആരോപിക്കപ്പെടിടടള്ള ഒരു 
ദേചനിലോ ദേചിയിലോ മാത്രമെ അഘാഠാക്കു ഭക്തിയു ണ്ടെഥകയു 
ളള. അവന്‍ സേവിക്കുന്ന ദേപനിള്‍ ആര്‍രോപിക്കപ്പെടിട്ടു്ള ഗു 
ണെങ്ങമി നിന്നും അലയെറ സ്വഭാവത്തെ മന്റ്സ്സിചചാക്കുകയും 
ചെയ്യും. അതുതയൊ ലലിയ രക്ഷയപ്പേ! ഒയധഷെഠ സ്വഭാ 
പം ഇന്നതാണെനറിഞകിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു എത്രഷോ ജന 
ങ്ങ 20489. ആഅചനില്‍ നന്നും ധപകടം നേടാത്ത തി 
ഇരിക്കാം. 

അ ൬൯ ഈശ്വരന്‍ നിന്നില്‍ത്ത സ്ഥെയിരിക്കയാണു എ 
സാവനെ പറഠത്തു മനസ്സ്ിലാക്കഷാതല്ലേ കുറച്ചുകൂടി നല്ലത്‌? 

നടി ട്വ അതാ ചോകത്താിശാ നേ 1-1 ം! 
പകടങ്ങഠം ക്ക അവ സാനമിട്ലെന്നു വയം, അപനവന്‍െറ സ്വ 
ഭാവത്തിനനുസരണമായിട്ടാണു അ വനവള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
തെഞ്ങിന്‍െറ ഗുണദേഷേങ്ങ മക്കുറിപ്പു ഒരു മദൃയപാനിയോടേ പി 
സ്ത്രിച്ചു പറഞ്ഞു ഖട്ടപിഃ “ഇത്ധ്യാദ! ഗണങ്ങള്ളോടട കൂടിയതെ 
ങ്ങിനെ നിത്ഭാം കല്പക വൃഷം പോലെ ലിചാരിച്ചു ശുശ്രൂഷി 





ഓട്ധ്യായം 8 ത്‌ 





ക്കണം” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അപന്‍ “അങ്ങിനെയാണൊ? തെ 
ഞടില്‍നിന്നും ആണോ കങ്കെട്ടക്കനാത്‌ം ഇനിയും നി ്ലത്തിയു 
ണട്‌ എന്നു മനസ്സില്‍ രീച്ചപ്പെടത്തി കഴിയും, - “ആമ്മേലും പൂ 
ലം മില്‍ തിന്നീടുംപുരീഷത്തെപ്പന്മി” ഏ 
നനു കേട്ടിട്ടില്ലെര്‍ അതേപ്രകാരം ക്രൃരസ്വഭാധിയും മദാന്ധന്മം 
ആഷ ഒരു ദുഷ്ഠനോടു ഈശ. രന്‍ നിനി ൪ത്തനൊയണേ സ്ഥി 
തി ചെയ്യുനതെന്ന പഠഞ്ഞാല്‍ 'എന്നെക്കുവിഞ്തോയമി് 
ഞാന്‍ തനനെ ഈശ്വരന്‍. ഞാന്‍ തനനെ സമ്ര്ഥ ? എന്നു പി 
ശ്വസിച്ചു അനഖധി അക്രമങ്ങളെ ചെയ്യം, “അങ്ങിനെ പറ 
തആതയിട്ടില്ലായി ന്നു എങ്കില്‍ അവന്‍ കാളിയെസൊ യക്ഷിയെ 
ഒന്നാ തനമൊക്കാറം കൂടുതല്‍ ശക്തിയുള്ള മരു ദൈവമുന്ടദ്ൈന്നു ൭ 
ജയി ധം അടങ്ങിയിരിട്റ്ുമായിരുന്നു. എത്രതമൊ ദൃശ്ലൂണങ്ങം 
ഞരോപിയ്ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ദേപചതയിലും രള സ്ഥഗുണമെങ്കിലും 
ആമോപിയ്ക്കപ്പെടാതിരിക്കയില്ല. കുട്ടിച്ചാത്തനെ സേിയ്ക്കുന 
പനായാലും പാഞ്ഞ അലധി തൊിക്കയില്ലെന്നു ഒരു സര്‍ഗ 
ണൊ പഠ: കും ൂ 
അന്യന്‍... ആദികാലം മുതല്ലേേ ്് ടിവി 
സ്ഥിതി ചെയയന്നതെന്ുള്ള പിശ്വാസം അലനില്‍ മുപ്പിച്ചിര 
ന്ന ഫ്എമ്കില്‍ അവന്‍ ക്രൂരനായിത്തിജകയില്ലയിയനം, നി 
ഞാന്‍ __ ആദികാലം മുതല്ലേഛ എന്നു വച്ചാല്‍ അവനെ 
പ്രസവിച്ച സമയം മുതലൊ., ഗഭോല്പാദനസമയം മുതലെഠ്യഅ 
വെറ സൂക്ഷ്യശരിരം അവഷൌ പിതാവില്‍ പ്രവേശിച്ചു സമ 
യം മുതലൊ., അതല്ലാ സുക്ഷൃശധീരിയായി അചന്‍ ഓരോ ലോ 
കങ്ങളു।ള്‍ സഞ്ചരിച്ചു തുടങ്ങിയ സമയം മുതലൊ, അതോ ആ 
പരെ ഭയ്മാമത്തെ ജന്മത്തിന്‍െഠ ആട്ദ്യം മുതച്ചേ്ോര്‍ അങ്ങി 
നെയാണെങ്കിള്‍ കസ്നാമത്തെ ജന്മത്തില്‍ അവന്‍ ചീത്തയായ 
തു എങ്ങിനെയാണ്‌? കഷ്യം! കഷ്ടം] ഒരുവനു ലേഠൊരുത്തനെ 


നയാക്കാ൯ കഴിയുമെങ്കില്‍ അത്തു ജശ്മത്തിന്‍െദ ആദ്ദം പ്പ 
18 ഒ 


൪൮ അദ്വൈതദീപിക 





ണം. ജന്മത്തിനു ആദ്യ വ്ൃയമില്ലാം പിശൊങ്ങിനെയാണ്‌? ബാ 
ലയ ദാലത്തെ പരിചരണത്തിന്‍െറ മിടുക്കുമല്ലാ പരിചരിച്ച 
വ്രതടെ മിടുക്കമല്ലാ. ആ ബാലനു അങ്ങിനെയുള്ള പരിചരണം 
സിദ്ധിപ്പാനുള്ള കാരണം എന്താണു? എല്ലാ ബാലന്മാകും അ 
യൃപോലെയുള്ള പരിചരണം സിദ്ധിക്കാത്തതു എത്തുകൊണ്ടു? 
കരുവന്‍ ഏതേതു ഫലങ്ങ0ം അനുഭധിക്കേനണ്ടെ നിലയില്‍ അവ 
ഫെ ത്രിഗു നാവസ്ഥ എനത്തീട്ടണ്ടൊ ഏകദേശമെങ്കിലും ആ 
നിലയില്‍ എത്തിട്ടുള്ള മാതാപിതാക്കന്മാരിടൂം സന്ദഭങ്ങളിലും 
സ്ഥലങ്ങളിലുമെ ദ്രപന്‍ ജുനിയ്ക്കുയുള്ള. അല്ലാത്ത പക്ഷം അ 
പശദൈഠറ ജഗനനാനന്തരം സംഭപയ്ക്കുന ചില ആപ്രതിക്ഷിതിര്ങ 
കായ സഭേധങ്ങഠം ഓവന്‍ അന്ഭധിയ്ക്കേണ്ടതായ ഫലങ്ങറാം 
രേപനെക്കൊണ്ടു അനുഭധിപ്പിക്കത്തക്ക പിധത്തില്‍ പക്വത 
യെ പ്രാപിച്ചിടിയ്ക്കും. ഒരു ഭീക്കുപചിന്‍െറ മകന്‍ പഠിച്ചു ജയിച്ചു 
ഒയ ധലിയ കൂല്യോഗ സ്ഥനായിത്തിയന്നു. ഇതു ഭി.ഷ്യപിയശെറ 
സാമത്കും കൊണ്ടും ധനലൈഭവം കൊണ്ടും അവനെ പഠി ച്ചി 
ചിട്ടുമല്ലാ. ഒരു കഴ്ണ്ി കൊണ്ടു മരു തൊടലാകയിച്താ. ഒരു തൊ 
ടലിനു അനവധി കഴ്ല്്റികരം പേണം, ഭിക്യ അവനെ ജനിപ്പി 
ക്കുനതില്‍ ഒരു കാരണം എന്ന മാത്രമേയുള്ള, അപയന്‍െറ വി 
ല്യാഭ്യറസത്തിശഐെഠ കാരണഭൂതന്‍ പേറൊരാമളായിരിക്കാം, അ 
തെല്ലാം അപന്‍ ഒ ജന്മത്തില്‍ അനുഭവിക്കേണ്ട സുഖങ്ങ0ം 
ക്കോ ദുഃഖങ്ങാംക്കൊ അനുസരണമായിരിക്കുംം അല്ലാത്ത പ 
ക്ഷം എല്ലാ ഭിക്ഷുക്കളുടേയും പുത്രന്മാര്‍ ഉദ്യോഗ സ്ഥന്മാരായി 
രീരാത്തതു എന്തുകൊണ്ടു? ധനികന്മാരുടെ പുത്രന്മാര്‍ പഠിക്കാ 
ത്തതു എന്തുകൊണ്ടു? പഠിച്ചു ജഷിച്ചുവക്ക ഉദ്യോഗം കിട്ടാത്ത 
തു എത്തുകൊണ്ട്‌" ലോകത്തില്‍ പല പഠിച്ച മഠയന്മാരും ഉ, 
ള്ളതു എന്തുകൊണ്ടു? 

ഒരുവനു തനാത്താന്‍ അനുഭവമുണ്ടാകുനാതുവരര മ്രവന്‍ 
തരു പഠയുയാത]നേയും പിശ്വസിക്കയില്ലാം 'ആവനധഖനു ലി. 


അദ്ധ്യായം 6 ബന്‍ 
ശാസം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ ആഴം നന്നാകയുമിപ്പം_. മത്തു പ 
യസ്സ പ്രയമുള്ള ൭൭. കുട്ടി യാ$ട ചോടിച്ചാലും കളുവു പറയുനാ 
തത ചിത്തയാണെന്നു പ്രറയും, കതുവു പറയുന്നതു പിത്തമാ 
ണെന്നറിയാമെന്നു പരികിലും ലോകത്തില്‍ കുതുവു പറയാത്ത 
ലകടെ സാംഖ്യ, എത്രയോ കുറച്ചു മാത്രമാണു. ലാങ്ങിച്ചു മുതല്‍ 
തിരികെ കൊടുടക്കേന്ദെതാനൈന്നു ത്മൃക്കും അദി] പാന്‍ പാടില്ലാ 
ത്തതിനാലാണൊ സിപിഠംക്കോടതിയില്‍ നാഠാക്കുനാഠം കേസു 
കാ പദ്ധിച്ചു വരുന്നതു? ഉവടേശം കൊണ്ടു ജനങ്ങറം അപമ 
ടെ സകല മൃശ്ശൂണങ്ങളേയും വെടിഞ്ഞു സത്യസന്ധന്മാമായി 
തിരുമെന്നു രവം | 44 ഓരോ ഗയമ്മേണ്ടും സിലില്‍, ക്രിമിനാല്‍, 
എഷ്റ്റൈസ്‌" എന. ജിനെ കാരോ ഡിപ്പാര്‍ട്ടുമേണ്ടുകളില്‍ അന 
പധ ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരെ നിയമിക്കമ്ാതിനു പകരം ജനസം 
ഖ്ൃക്കനു സരണമായി സന്മാഗ്ര്രോപചദേശികന്മാരായ പ്രാസംഗിക 
ന്മാരെ നിയമിച്ചാല്‍ മതിയായിരുനാല്ലൊ, സന്മാറ്റു അളു!ല്‍നി 
നാം ൭ ണ്ടുാകുഥാ അഭ പ്ലഭധിയേയും ടുമ്മാഗ്ലുങ്ങളി ശന ന്നും ഉണ്മാ 
കഥാ ഒധഃച്തനത്തേയും പറി ദിര്‍ഗ്ലമായ। പ്രതപാദ്വക്ക 
സ അനവധി പുസ്തകഞ്ഖളളെ പഠിച്ചു നല്ല നടത്തക്കാരന്ാണെ 
നുള്ള സര്‍ട്ടു!പിക്കൊമു വാഞ്ചച്ചു ബം ഏല്‍ പരിക്ഷയ।ള്‍ ഒ 
യിച്ചു ജഡ്‌ കൃദ്ദേഛോഗം ഭരിക്കുന്ന ഒരാ0ം കൈക്കൂലി പാഞ്ങു 
സനതവിനം ജയില!ല്‍ കയ വഗാതിനും ഇടയാകനാതു എന്തുകൊ 
ബെ % ജ്ിസസ്‌* മെക്രൈസ്സ്പന്രറ ഉപദശത്ങളെെ ബലമായി വി 
ശ്വസിച്ചു ക്രിസ്തമതത്തെ ആചപിച്ചു വരുന്ന ഇ ്രീഷുകാര്‍ മ। 
ക്ഷ സമയങ്ങളികും മാരോ യുദ്ധങ്ങളില്‍ ഏല്ലെടിരിക്കാനതു ഏ 
ന്തൂകൊണ്ടാണ? ഒരു ന വൃത്തിയുള്ള പക്ഷം സമാധാനതല്ലഠ 
ന്മാരായ അവര അരങ്ങിനെ ചെയ്യുമോ? “ആരെലും നങ്ങ; 
ടെ ഇടത്തെ ചെകിട്ടിള്‍ അടിച്ചാല്‍ വലതു ചെകിടു കൂട്ടി അച 
നു കാണിച്ചു കൊടുക്കണം" എന്നല്ലെ ജീസസ്‌ ക്രൈസ്റ്റ്‌ പാ 
പ്പിച്ചിടടള്ള്ത്‌ം “കനകംമൂലം കാമ]ന മുലം കലഡാംപലയധമു 


൧00 അദ്വൈതദീപിക 








ലകില്‍സുലഭം” എന്നുള്ള തത്വത്തെ നല്ലതിന്മണ്ണം മനറ്ഡ്റിചാ 
കരിട്ടള്ള എത്രയോ പിദ്വാന്മാര്‍ ആജിവനാന്തം ഇജവയില്‍ ഭൂമി 
ച്ചു അരന്പധി ദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു, ഡാക്ലര്‍മാരും ട്വ 
രുടെ പുത്രമിത്രകുളത്രാദികളും മാരോ രോഗം നിമിത്തം കഷ്മൂ 
പ്പെടുകയും അകാലമരണത്തെ പ്രാപിക്കയും ചെയ്യുനാതു എ 
്തുകൊണ്ട്‌? ഇംധിനെ പറഞ്ഞു തുടങ്ങിയാല്‍ അഖസാനമല്ല . 
ലോകത്തില്‍ ഉള്ള സകല ആളുകളും മന്മച്ചോലെ നന്നായി 
സ സ്വഭാപികളായിത്തിരുഥാ പക്ഷം വേണമെങ്കില്‍ അവരോ 
ട്‌ ഉപദദശിക്കാം .അവക്‌ഃ ഉപദേശത്തിന്‍െറ ആവശ്യമില്ല 
ഇതിനെച്ചാ അനം കാരണം ശശവഖിഷാണങ്ങകായ നന്മതിന്മ 
കാ മനുഷ്യയടെ ജടയില്‍ കടന്നു കൂടിയതിനാലാണ്‌.. ദൈ 
പം ആദമിനെ സൃഷ്ടിച്ച കാലത്തു ജാന പഴം മാത്രം തി നുക്ൂടാ 
എന്നു ഞആദമിനോടു ഉ പദേശിച്ചിട്ടല്പായിമുന്നു ഏങ്കില്‍ മനുഷ്യ 
3 നന്മയെനും തിന്മയെന്നും രണ്ടു കൂട്ടം ഉണ്ടെന്നു ആറിപാ൯ 
ഇട വഖരികയി ല്ലായയന്നു. ദൈവം അങ്ങനെ പറത്ത്ട്ടില്ലാ 
ഡമന്നു എങ്കില്‍ ലരു പക്ഷെ ആ പം ഭക്ഷിക്കുനതിനു തഥെ 
ഇട പരികയില്ലായി മന്നു, നി ത്ങളോ$േ ഒരാഠം ഇങ്ങിനെ പഠയു 
ന്നു എന്നു വിചാരിക്കുക. നിങ്ങ പതിനഞ്ചു ദിപസം ബട 
പ്പിച്ചു രാധിലെ എഴ്ച്‌ഷ്ഷേറവു കളി കഴിഞ്ഞു ആദിത്യനെ നോ 
ക്ഷ। ' രയം ഗ്രഠിം ആദിത്യായ നമോനമഃ” എന്നു ഒു൨൧]ഏട്ടരു 
ജപിക്കണം. ജപിക്കമ്പോഠം കുരങ്ങ എന്നു മാത്രം പിചാരിച്ചു 
ചോോകരുത്‌*. പതിനാറാം ദ।പസാം സയ്യു പ്രത്യക്ഷമായ! ന 
ങ്ങഠാക്കു പ്േണ്ട വരങ്ങാാ രുരം, ഈ മപ്പദേശം കേഠാക്കുശാ സ 
മയം മുതല്‍ :കരഞ്ങ എന്നുമാത്രം വിചാരിക്കരുത്‌”. അതാബണൊ 
മഫാ കായയും” എന്നു വിചാരിച്ചു പിറെറ ദിചസം രാധിലെ കു 
കരിക്കാന്‍ ഭാവിക്കുസതിനു മുമ്പില്‍ കുരങ്ങിനെഠ കായ്യുമാണു രാമ്മ 
പരന്നരു*, അതിനെ തടുക്കാന്‍ നോക്കുംതോറും കരങ്ങയെപ്പു 
വഠ്യിയുള്ള ഡിചാരം മയിനൊന്നേ ഖദ്ധിക്കുംം ഒരു മന്ത്രം മാത്രം 


അദ്ധ്യായം 6 0൧ 


ന നിനി നിള 








ഉപദേശി കരങ്ങിന്‍െറ കായ്യും പറയാതി ജന്നിജന്നു പങ്കില്‍ 
നിങ്ങറാക്കു കുരങ്ങിനെ ഭാമ്മയെ വരികയില്ലായിരുന്നു. പ്രസ്ത 
ത മന്തത്തിന്‍െറയും കുരങ്ങി രന്‍റയും അപസ്ഥപ്പോലെയാണു 
ലോകത്തില്‍ നന്മയുടേയും തിന്മയുടേയും അവസ്ഥ. ഒരേ ഗദ 
പാത്രത്തില്‍ ഒരേ സമയം പതിച്ചും ഒരേ മതേചചോിതക്കേന്മാഃ 
ടെ പര।ചരണത്തിലും ഖരേ ഗുരുവിന്‍െറ ശാസനയിലും വതുരു 
നാ കുട്ടികളുടെ സ്വഭാവം പോലും ബാലൃകാലത്തില്‍ കൂട। ൭. 
സനിഗൊന്നു വിപരീതമായി കാണുന്നതു എമ്മകൊണ്ട*? മാരോ 
ജത്തനെറയും ഉദ്ദേശം ഏതു വിധേനയും സുഖം പേണമൊസാ 
ണ്‌, ഒഖം അനുഭവ ക്കണമെന്നു ത്തൃയം ആഗ്രഫികക്കയിച്ചാ. 
ഒരുവനു കള്ള കടിക്കുന്നതാണു സുഖമെന്നു തോന്നി ലിരിക്കന്ന 
രു്‌. ദുഃഖം എന്നൊന്നുണ്ടെങ്ക] ൪ അതു കള്ള കുട [ക്കാത്ധിരിക്ക 
ന്ന അവസ്ഥ മാത്രമാണെജാണ്‌ അവനെ അരനുഭവഖധും വി 
ശ്വ സവും. പം 

അന്യന്‍... പിഗ്രഫാരാധനയെപ്പുഠഠികഠെ കൂടി പറഞ്ഞാല്‍ 
തകാമ്ളാം, 

ഞാന്‍.___സകല മതക്കാരും വിഗ്രഹാര്‍ദ്ധനക്കാമാണു - 

നാമത്രുപാദികഠം ഇല്ലെങ്കില്‍ ഖ!ചാമമില്ലാ. രാജയോഗമര്‍ടിള്‍ മ 
നസ്സ്ിനെ നിറുത്തി പരിചയിക്കേണ്ടതു ഗയ തൊട്ടുകാണിച്ചു ത്ത 
രുന്ന സ്ഥാനത്താണെല്ലെൊ,. ആ സ്ഥാനം ഈശ്പരനാണൊ? 
അവിടെ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നു സകല] ദ9ുന്നു. ചിഗ്രഫാരാധന 
യെന്നു പറയുന്നതും അതുതന്നെയാണ്‌”. പാസ്മുവത്ത | ൽ അല്ലാ 
ത്തത്തനെ ആണണെനു സകേല്ല] ടയൊണ്‌”. പ്രപഞ്ചം ഇഞ്ഞ] ൭൩ 
നിലനില്‍കുനതുതശെ വാസ്തവത്തില്‍ അല്ലാത്തതിനെ തത 
നൈന്നൂും ഇല്ലാത്തതിനെ ഉ ണ്ടെന്നും സഭംല്പ'ചട്ടാണ്‌. ത സം 
കല്പംതമ്മെയാണ്‌ പ:(ഗ ഫാരാധനയും. ഒഅരര.നെ നിരത്തല്‍ 
ചെയ്താന്‍ ആരാലും ഒം | ലും സാധിക്കുില്ലാ. ബുഭ്ധമഫഷി 
പിഗ്രഫാരാധനയെ ന്വവൃത്താ-റാ ലി ഏത്രമായ്ധ്രം ഉത്സാഫിച്ചു. 
എത്രയോ രാജാക്കന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ സഫായിച്ചു. അതിനെ 
അപസാനമെന്തായി!. ച ഗ്ര ഥാരാധാന ഒന്നുകൂടി പ്രബലമായി, 
എന്ന്തന്നെയല്ലാ വിഗ്രഹാരാധന പാടില്ലെന്നുചദേശിച്ചു ബൂ 
ദ്ധമഫഷായുടെ വ്ഗ്രഹത്തെത്തനെ ബുദ്ധമതക്കാര്‍ ഇപ്പ്യോം 
കിടന്നേ. ബുദ്ധ ഗീാന്ദും ഭൂമിയില്‍ ജംവതര ച്ചു ചൈനാ 1 
ലൊ മഠേഠു പോയി.൩. ൦) ല്‍ അദ്ദേഹം സന്ധാപ്പമോ 


ഫ0൨ അദ്വൈതദിചിക 


നിനി തത്തു 








ലജ്ജയൊ, പശ്ചാത്താപമോ എന്താണുണ്ടാകുനാത? ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമി അവര്‍കഠക്കു ഒരുപക്ഷേ മദ്യധികംം ധി ന്മാരെ ക] 
80൯ ഇടയായാല്‍ മഒഷ കാട ത്തു അദ്ദേഹ ഞഞിശൌ ഗതിഷും ഇ 
തുതനൊ. ഇപ്പോതന്നെ താദ്രഫത്ത്യന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ചി 
ലര്‍ അദ്ദേഫത്തിഷെറ പടത്തെ ഒയരാധിച്ചുതുട്ടത്‌] മിട്ടുണ്ട?. ക്ര 
മേണ ദാരോ യോഗശാലകളില്‍ അദ്ദേഹത്തെ പടങ്ങാം ക 
റ ത്തുടങ്ങും. കുറച്ചുകഴിയുമ്പോഠം നി മാലയം ച്ചാ 
ത്ത]തൃുതൃ ങ്ങും. സന്ധ്യാസമയം ഒശ്നത്തിന്നായ്‌ ലെല്ലന്നുപക്ക 
സ്ത ലുമായി കാണത്തക്കപ)ധത്ത]ല്‍ കര്‍ പു രാരാധനയും ആരംഭ 
ഴം, സുഗന്ധങ്ങറാക്കും മനുഷ്യരുടെ ആധാന്ദത്തെ പഭധിപ്പിക്നെ 
തിന്നും ജനബാഹുവ്യ മുള്ള പ്രദേശങ്ങളിലെ ദുഗ്ുന്ധങ്ങ തു ആകറവു 
സനതീശം ശക്തിുള്ളതിനാല്‍ ആപക ദ്രവ്യ, ങ്ങളെ ഉപയോഗി) 
ചൂന്തുടങ്ങും. ക്രമേണ പ്രസാദം കൊടുത്തു തുടങ്ങും, ഗോതമ്പും 
വ്പാാല]ും വ ഞ്യെസാരയും നി പടിച്ച തുടങ്ങു. കാണ'കളെ തആആ 
കഷ്ധിപ്പൂറല്‍ ഏഴുന്നെള്ളത്തെ, പെട ൭ക്കട്ട മുതലായവ ത്ആരംഭി 
ഗും, വദ്ൃന്നാമവണ്ടാ ്രികൃഷ്ണുഷൊയും ശ]ചനന്‍െറയും മററും ലി ൧. 
ഞ്ജ വെഥൂു പ്ജുക്കു നാ ക്ഷേത്രങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു” അധികം 
കാലം കഴിയുവാ. ന്നമു്പിന്‍ യോഗശാല.ക ഠം എല്ലാം ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളും ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമ।! അപര്‍കളുടെ പടമോ പ്രതിമഷൊ 
അതച്ഛാ അദ്ദഫമാണെന്നു സങ്കപ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ള വച്ച ശിലയൊ 
മരക്കഷണമൊ. ശ്രീകോലിലാനുള്ളിര തികൂങ്ങ/കൊണ്ടിര ക്കുന്ന 
വിഗ്രഹവും, ൧1൮ ശിഷ്യന്മാര്‍ തന്ത്രികളും, ആഡി തിരും, സ 
കല മതക്കാക്കും ഒന്നപോലെ ആവശ്യമുള്ള പിഗ്രഹാരാധനയെ 
ഖണ്ഡിച്ചാല്‍ ഇതാണ ഥപ്പം എന്നുള്ള ൩ ]നൂ ബുദ്ധമഹഷിയെ 
പ്പോലെ സ്വാമ। അവര്‍കളും ഒയു ദൂഷ്ഠാന്ത മായിത്തിരം. 

൩) ൪... വസഷ്ലാദികളും വിഗ്രഹാരാധന മുതലായവ 
ഷെ ഖനണ്ഡോി ച്ചിട്ടണ്ടെല്ലൊ, ഭംവര്‍ മാലഖമ്മാരാണൊനാണൊ 
നിദ പഠയുന്നതു ? നി 

ഞാ൯ _. അപര്‍ ബുഭ്ധമാന്മാര്‍ തരസ്നയായിരുന്നും . അവരു 
ടെ ഉദദ്ദരങ്ങളെെ മനസ്സ്റീലാക്കാ ശക്തുപ്പോതെ കാരോ അസാ 
ബന്ധങ്ങളെപ്പുപന്മു നുപ൪ ആരാണു? പണ്ടുള്ള മഫഷിമാര്‍ 
പഗ്രഫാരാധനയെ ഖണ്ഡിച്ചിട്ടള്ളതു ആക്ഃവണ്ടിയാണ? 
ഇഞ നിം 0൦൧൭ ചേണ്ട] പ്പാ. നിയ മാ ദ്ധ ഞ്മു ഹി ക ാഠ ൧8൭9 വ്വ 
ണ്ടെത്തന്നെയാണു. പഷ്ഷേ ഫ്ലുങ്ങ യുള്ള കാധ്ഞാനികഠംക്ഷ 
വണ്ടി മാണെനു മാത്രമെ ഒയലോച്‌ക്കാ൯മുള, അജ്ഞാന 


അദ്ധ്യായം 0 | ൧0൨. 





വലലത 


ത്തല്‍ത്തനനെ പല പടധുകളും ഉണ്ടെന്നു മനസ്സ്രിലാക്കനെം, 
അപ്പ്പോഠം ലോകത്തില്‍ ചല നിചകളു'ലും ഉള്ള അരയ്ഞാനികഠം 
ഉ ണ്ദൊയിരി ദം. ഒരാഠം ബംസാരമസമുദ്ത്തില്‍ മുഴ ക്കിടക്കുന്ന 
വനായിരിക്കും, വേറൊരാഠാക്കു പുത്രമ!തകംമുത്രാദികളില്‍ അത്ര 
തനെ ഭ്രമമുണ്ടായിരിക്കയില്ലാ. ഇങ്ങിനെ പലവിധത്തിലും മു 
ബ്മൊയ രിക്കും, മാടന്നതു ജ്ഞാനവും കിടക്കുന്നതു അജ്ഞാനവും 
ആണെന്ന പിചാരിക്കുക. കിടക്കനാ കുട്ടിയെ കമഴ്‌ന്നു നിന്താ 
വരം നിത്തുന കുട്ടിയെ ഇരിക്കാനും ഇരിക്കുന്ന കുട്ടിയെ മുട്‌ ല്‍ ഇഴ 
യാനും ഇഴയുന്ന കുട്ടിയെ നിഠാക്കാനും നില്‍ക്കുന്ന കൂട്ടിഷെ നട 
ക്കാനും നടക്കുന കുട്ടിയെ ഓടാനും സഹായിക്കണം. പല പ്രാ 
യത്തില്ും ഉള്ള പത്തുപന്ത്ര ൯ കുട്ടികഠം നീഠാക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ഒ 
മാഠാ പിടിച്ചുനടക്കന്നത്ു സാത്ഥമല്ലാ വിടക്കാതെ നടക്കണം- 
പിട ച്ചു പി! വജ 10 സൌകമയ്മുങ്ങറം ഉണ്ട്‌” എന്നു 
പറയുന്നചക്ഷം അങ്ങിനെ പ്രറയുന്നതു ഏതുപ്പായത്തില്‍ ഉള്ള 
കുട്ടിയേടോയിരി ടം. കടക്കുന്ന കുട്ട മാടൊ കമഴ്‌"ന്നു വിന്തുന്ന 
കട്ടിയോഒ 30 ആനോ?! പിടിച്ചു നടക്കാഠായകട്ട] യാടാണ്‌ ആ 
്ജിനെ ഉ പദേഗിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു ബുഭ്ധിമാന്മാര്‍ മനസ്സിലാക്ക, 
അങ്ങിനെ നടക്കണമെന്നു ച്പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു പലിയ ഒരു ഡാക്ടഠാ 
ണെന്വരികിള്‍ മറയന്മാര്‍ അതിനെ തെററ] ധരിച്ചു തളിച്ചു 
കളു] കഴി യത്തേ കുഞ്ഞനെ നടത്താന്‍ ശ്രമി. ഡാക്ട പ്പു 
9] പഠയ്ുകഡഷും ചെയ്യും. നി 

ഒരു ഉ പാദ്ധ്യായന്‍ കണക്കു പഠിപ്പിഷഭമ്പോഠം പ്രല്‍ മട 
ക്കി മന്നുപ്പോയ। രണ്ട മുന്നു എന്നിങ്ങിനെ കൂട്ടാന്‍ പറയുന്ന. ആ 
പ്രകാരാ ശിലിച്ചു കുഴി ാറായ മു കുട്ടിയോടു ഒന്നു പോയി രണ്ടു 
പോയി എന്നു പഡ്വായാതെ മനസ്സ കൊണ്ട പറയാ പറയുന്നു. 
അല്ലു കൂടി പഠ] റ കുട്ടിയോ$ ചിരലുകഠം മടക്കിട്ട ആവശ്യ3മ 
ഇല്ലെന്നു പറയുന്നു. ഇതുപപോലെയാണു പസിഷ്ഠാദികറം വിഗ്ര 
ഫാരാധനയ്േയും മറവും ഖണ്ഡിച്ചിട്ടുള്ളതും അപര്‍ ത്ഥ 
ങ്ങിനെ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു അബദ്ധമല്ലാ. ചെയ്യേണ്ടതുതന്നെയാണു, 
പ്രക്ഷെ അത [ന്‍െറ സരരോംശത്തെ ഗ്രഫരക്കാ൯ ശക്ത. മില്ലാ 
ത്തവര്‍ ' ഖിഭൂഷണംമൌനമപണ്ഡിതാനാം? എന്ന ഒദുപ്പവാ 
കൃത്തെ സ്വികരച്ചു അഭിയ്മട്ട്നം പ്രവൃത്തിച്ചാല്‍ ന്നാ 
യാരക്കം. 

മോക്ഷ പ്രദിപ്പത്തി ഉക്ള സകല സ്യൂനതകള്േയും കൃമി 


൧ാഠാ൪ അലദ്വൈതടിപിക 





ക്കാണിക്കണമെങ്കില്‍ മോക്ഷ പ്പദീ പത്ത)വെറ വലിപ്പത്തില്‍ ചു 
ങ്ങിയ പക്ഷം മന്ദ പുസ്യം.ങ്ങഠം ഫ്കിലും വേണ്ടി വരും. ആ 
ങ്ങിനെ ൃണ്ടിക്കാണിച്ചു ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമ। അവര്‍കകളേക്കാഠാ 
ഞാന്‍ സമത്ഥനാനൈന്നു പേരു സമ്പാലിപ്പാ൯ എനിക്കു അശേ 
ദാ താല്ലയ്യമിച്ചാം “എഡബെറ മോക്ഷ പ്രീ പത്തിലുള്ള സകല 
വ്യൂനതകളേയും കൃണ്ടിക്കാണിച്ചു എന്നെ മനസ്റ്റ ലാക്കണം?" 
പ്രുന്നു ബ്രഹ്മാനന്ദ ്വാമ: അചര്‍കഠം തന്നെ എന്നോടെ ആപ 
ശ്യപ്പെട്ടാല്‍ സാവകാശം പോലെ അദ്ൃഹത്തിന്‍െറ ണആഗഥഫ 
ത്തെ സാധിച്ചു കൊടുക്ടനാതിനശ എന്റെറ ഗോപാലക 
അതായതു സകല ചരാചരങ്ങളുടെ അനുഗ്രഹമുള്ജി ടത്തോമും 
കാലം ഞാന സന്മദ്ധനാണ്‌. മോക്ഷപ്പടിപത്തിള്‍ ഒരിടത്തു 
പ്ാഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനു വിപഴിതമായി ചേറൊരിടത്തു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
തായ। പല ദുഷ്മാന്തങ്ങമും ഉണ്ട്‌. മരു ഭാഗത്ത! ആരെല്ലാം 
വമോധിച്ചാലും തനിക്കു ന്യായമാഴ്ണന്നു തോന്നുനതിനെ താ 
നം പ്രവൃത്തിക്കു മെന്നു പറഞ്ഞരിംന്നേ. സ്തൂറം കുട്ടിക ഠാക്ക ൭൮ 
ദേശം കൊടുത്താല്‍ അവരുടെ രക്ഷാകമദ്ത ക്കന്മാര ഏസന്നോട 
ശണ്ണ കൂടുമെന്നു ഭയന്നാണു ഞാന്‍ അവകു ഉപദേശം കൊട്ട 
ക്മാത ര।ക്കനാതു എന്നു ചേറൊറിടത്തു പറത്ഞിരിക്കുന്നു. ച 
ഡാലയുടെ കഥകൊണ്ടു ചേഷത്ത।നും വിശ്വാസത്തിനും ജന 
ങ്ങളെ നധഗാക്കാനുള്ള ശക്തിയുണ്ടെന്നു തെളളിപിക്കയും ഉടന്‍ത 
നൊ ധേഷംകൊണ്ടും വിശപാസംകൊണ്ടും പ്രയോജനമില്ലെന്നു 
പറകയും ചെയ്തി ക്കുന്നു മരു ഭാഗത്തില്‍ യോഗാഭ്യാസം ആ 
കരം സുലഭമായ | സാധിക്കുമെന്നു പറഞ്ഞ അതിലേക്കു ചില പ്ര 
മാണങ്ങളളെ കാണി ച്ചരിക്കുന്നു. ചേറൊരിടത്തു ശാസ്ര്രങ്ങാംകൊ 
ന്ദെം മററും പ്രഷോജുനമി ല്പന്നു സ്ഥാപിക്കാന്‍ പേണ്ടി “പുരാ 
ണങ്ങളം വോങ്ങയം ശാസ്രൂങ്ങളും പുത്രന്‍ ഭായു മുതലായ സമ 
സാരധ്യം യോഗാഭ്യാസത്തിനു ലിഘ്ുമാകുന്നു'” എന്നു പ്രമാണ 
പുരസ്സരം തെള പിച്ചി! ദന്നത!നാല്‍ പുത്രമി തകളുത്രാദിക . 
ളോടുകൂ ) വ സംസാമികഠാക്കു യോഗം സാധിക്കില്ലെന്നു സമ്മ 
തിച്ചിരിക്കുന്നു. ചില പ്രമാണങ്ങളെ അദ്ദേഹത്തിനു ബോധിച്ച 
തുപോലെ പ്യയാഖ്യാനു ച്ചിട്ടം ഉണ്ട്‌. ഇട്ജിനെ പറഞ്ഞ ത്ുട 
ങ്ജയാല്‍ ക്വ ഡാനമിച്ലാ. കൂടിയെ തിരു എനുണ്ടെങ്കിയ 2 
ന]യൊരു സന്ദഃ ത്തിലാകാഠ. 


താദ്ധ്യായം 9൭, 





അന്യന്‍ _ കമ്മയോഗം, ഭക്തിയോഗം, രാജയോഗം. 
ജ്ഞാനയോഗം എന്നിവയില്‍ ലച്ചു രാല്ലതു ഏതാണെന്നു ഒ 
ന്നകൂടി വ്യകമൊയിപ്പുറഞ്ഞാല്‍ കൊള്ളാ, 
ഞാ൯__ അതതു നിലയില്‍ ഉള്ളവക്കു അതതു. ജല്ലതെന്നു 
ഞാന്‍ മുമ്പു പറഞ്ഞവല്ലൊ, കമ്മമാഗ്ലുവും കമ്മയോഗവും ര 
ണ്രാമണന്നു ന നഴ കമ്മമശ്ശൂത്തില്‍ നിന്നും ആആ 
ണെ ക്രമേണ കമ്മയോശര്തിലേക്കു കടക്കേണ്ടത്‌, യാഗാദിക 
മ്മങ്ങളും മറ൨ം കമ്മമോഗ്ലത്തില്‍ അടങ്ങി പ്പോയി, കമ്മമാഗ്ു, 
ത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നിടത്തോള 2 കാലാ സ്വവത്ഥം പ്രാധാ ന്ത 
യെ പ്രാപിച്ചിരിയഷ്ക്കും. അങ്ങിനെയുള്ള സ വാത്ഥതല്പര൯ മാര്‍ ൩ 
ന്നാകേണ്ടതു കമ്മമാഗ്ഗം “കൊണ്ടാണു. കമ്മമാരഗ്ഗുപ്രകാരം 
പല ഈ.ശ്വരന്മാര്‍ ഉണ്ടന്നും അവ രെയെല്ലാം സന്തോഷിപ്പി 
ത്ത പക്ഷം മനുഷ്യരെ അവര ഉപദ്രവിഴ്ക്ുമെന്നും ആണും 
കമ്മമാ൪ഗ്ഗു പ്രകാറം സകല പ്ര വൃത്തികളേയും ഇയശ്പരനെ ഭ 
യന്നും ഈ.ശ്വാനില്‍ നന്നും ഓരോ പ്രതിഫലങ്ങളെ ഇഛിച്ചു 
മാണു ചെയ്യുന്നതു . ഒരാഠാക്ക്‌ അയാളുടെ സ്വഭാവൃത്തിനനു 
സരണമായ സ്വഭാവത്തോടുക്ൂടിയ ഒരു ദേവനില്‍ അധികം 
ഭയഭ തിയിശവാസങ്ങഥം ജുനിയ്ക്കും, ആ ദേഖന്‍ അയാളുടെ 
പരദൈവം അല്ലെകില്‍ ഇഫ്ഠദേഖതയായി ഭവിക്കും. ഇങ്ങി 
നെ കുറച്ചുകാലം കഴിയുമ്പോ€ം അയാം കമ്മയോഗം ശിലിയ്ക്കു 
ത്തക്കച നിലയ ല്‍ ആകും, ഫ്ലീകിധും താന്‍ അതുവരെ ശിലി 
ച്ചുവന്ന കമ്മമാര്‍ഗ്ഗുവും കമ്മ യോഗവും തമ്മില്‍ കുറച്ചു കാലം 
അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും പിടിയും വലിയുമായിക്കടിയും. ഏ 
ന്‍െറ ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ അഴ്ജുനനോടു നിഷ്ണാമ്യകമ്മമഠണു 
ചെയ്യേണ്ടതെന്നു ഗീതയില്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടെകിലും നി ക 


മ്മം ധെയല്ലെകകില്‍ നിന്‍െറ ദേഹംപേഃലും സാരക്ഷിപ്പു:ന്‍ 


൨. അഭ്വൈതടിചിക 





നിന്നെക്കൊണ്ടെ കഴികയില്ലാ?? എന്നു പറഞ്ഞിരിയ്ക്ുന്നതിനാ 
ൽ നിഷ്ണാമയകമ്മം അത്ര സുപഭമായിട്ടുള്ളതല്ലെന്നു ളം ൯ ൩ 
ല്ലതിന്മള്ല്റം അറിഞ്ഞ, കൊണ്ടുതന്നെയാണു പറഞ്ഞിരിഷ്്ുന്നതെ 
ന്നു സ്തൃഷ്ടമാ കുന്നു. എന്‍െറ ഭഗവറന്‍െറ ഗീതയുടെ മാഹാത്മു 
. ത്ത വല്സ്ിയ്ക്കാന്‍ ത്രാല്‍ സാധിയ്ക്കും? ആരുടേയും വിശ്വാ 
ഗു ണാ പം ച ം ലി [ു 
സത്ത്‌ നു ഭംഗം നേരിടാത്തവിധത്തില്‍ ഒരോ നിലയല്‍ എ 
ത്തിട്ടള്ളവരും ഗീതയുടെ അത്ഥം ഗ്രഹിഷ്ക്കും, അതാണു ഗീത 
യുടെ വിശേഷം. ഒരാരാക്കു യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതു ഒഴിയ്ക്കുന്‍േ പാ 
ടില്ലാത്ത ആവശ്യമാണെന്നുവരികില്‍ അതിനും ഗിതതന്നെ 
പ്രമാണം. കുറച്ചുകൂടിക്കടന്ന നിലയില്‍ എത്തിയ ആക്കു 
സകല പ്രവൃത്തികളും ഇയശ്വാസ്റ്റുണമായിച്ചെയ്യുണമെന്നാ 
ണെ ഗിതയുടെ സാരാ എന്നു മനസ്സിലാകും. കുറച്ച കൂടി ടന്ന 
ആക്കു ഗിതഒയ നിമ്മിച്ചിരിക്കുന്നതു ഭക്തിയെ അടിസ്ഥാമ 
] 
മാക്കിട്ടാ ണെന്നു മഠസ്സു'ലാകും. അതിലും കടന്നിട്ടുള്ള ആറാം 
ഒ യോഗത്തേയാണു ഭഗവാ൯ ഗീതയില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ളതെ 
നാ തോന്നും. രാജയോഗിയുടെ ദ്വൈതബുഭ്ധി ക്രമേണ വിട്ട 
മാറി അദ്ദേഹത്ത്‌'ല്‍ ജ്ഞാനം ഉദിഷ്ണ്കുന്തോവം എന്‍െറ സഷ്ട്ി 
ദായന്ദസ്വത്രപിയായ സാക്ഷാല്‍ ഗോപലക്ടഷ്ണന്‍൯-ഗിരയില്‍ 


യാണെന്നും ൭മ്മയോഗത്തില്‍ പ്രസ്മാവിച്ചിരിക്ുന്ന നിഷ്ണുമ്യ 
പ അസാദ്ധ്യമായി ട്ടുള്ളതള്ളെന്നും പുള്റ്റുമായി മസ്തി 

ഇനിയും ഭക്തിയോഗത്തെ നോക്കാം. ഭക്തിയോഗിയുടെ. 
ഭക്തി ക്രമേണ വഭ്ധിച്ചു തന്‍െറ. ഇഷ്ടഭേഖതയെക്കണ്ടുതുടങ്ങും. 
ഇഷ്ടദേവത ക്രമേണ അടുത്തടുത്തു, തന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ ഭ്രൂ മഃ: 
ദ്ധ്ൃത്തോടു ചേരുന്നതായിത്തേന്നും. ഒടടവില്‍. ആ വഴിയെ: 
മുകളില്‍ അകത്തേക്കു കടക്കുന്നതായത്തോന്നും. അപ്പോം, 


ട്ടാ ടാ യം 7 ൽ ൩. 
ഈശ്വരന്‍ തന്നില്‍ത്തന്നെ സ്വിതിചെയ്യുന്നു എന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിനു ധിശ്വാസാ ജു നിച്ചുതുടങ്ങും. പിന്നിട്ട: ആസ്സ്റുകൃരി ഖെ 
ളിയിലേകേ ഭയ ഭധ്യാനിയ്കു യില്ലാ. അപ്പോം മുതല്‍ അദ്രേഹം രാ 
ജു യോഗാ അഭ്യസിക്കുന്ന തിനു യോഗ ഗൃയായിത്തീരും, തന്രൊ 
ഇഷ്ടദേഖതതമന്‍െറ ശരിരത്തില്‍ ഏതു ഭാഗത്തില്‍ പ്രേശിച്ച 
തായിത്തോന്നിയോ ആ ഭാഗത്തില്‍ ദ്ധ്യാനിച്ചുരുടങ്ങും. ആ 
സ്ഥാനത്തില്‍ ഉ ഇഫ്ടദദവത സ്മി തിചെയ്യുന്നതായിക്കു ണും. ക്ര 
മേണ ഇഷ്ടദേവതയുടെ ആകൃതി മാറിത്തുടങ്ങും, ജതണേ രാ 
ജുയോഗം, രാജയേ. ഗിയുടെ വിശവാസം ഇശ്വരന്‍ താനി 
ല്‍ത്തന്നെ സ്തിതി ചെയ്യുന്നു എന്നും തനിയ്ക്കു കറണാമെന്നും ആ 
ണു, എന്നാല്‍ സത്വഗുണം തത്തു ഈ വി 
ശ്വാസം ക്ര രണ മാഠി ഈശ്വ 0ന്‍ എന്നില്‍ ദ്ധിതി ത. 
ന്നു എന്നു മാത്രമല്ലാ, ഞാന്‍ തനൊയാണു ഇശ ൯, ഇശ 
ര൯ വേറെ, ഞന്‍ വേറെ എന്നു രണ്ടില്ലാ?? എന്നു ബോധം 

ജനിച്ചുതുടങ്ും. അതാണു ജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നതു. അ 
ങ്ങി നെയുള്ള ജഞാധയോഗം പമപ്യതയെ പ്രാപിഷ്ക്കു തോറം താ 
൯ തന്നെ ഇശ്വരന്‍ താന്‍തന്നെ വിഗ്ഗൂണബ്രഹ്മം ഹ്ലീന്ന വി 
ശപാസാ ഉറച്ചു സംസാരസാഗരത്തെത്തരണംചെയ്തും, ജ്യ 


നയോഗത്തില്‍ എത്ത ന്നാതുവരെ നമ്മുടെ ന്റ ല്‍ വളരെ. 
സൂക്ഷിയ്ക്കണം. പഴം ഫ്വ്ട്ടൊ ദിവസം സമാധിയില്‍ ഇരന്നു 


ഫ്ിന്നുവച്ചു വലയ വാേഷമൊന്നും ഇല്ലാ. ക്രമേണ അതഃ 
ല്‍ ഉള്ള ആസക്തി കുറഞ്ഞുപോയി എന്നും വരാം. രാജര്‍യാ 
ഗം അളൃസിച്ചു തുടങ്ങുമ്വോം ഓരോ ഭശയങ്ങറം ഉണ്ടാകി 
ഫ്നുന്നാരു മനസ്സിനേയും രസവാദശാസ്രരത്തേയും മറ൨ം സം 
ബന്ധിച്ചു പൂള്റ്റുപരിങ്ഞേമില്ല$ത്തവക്ക ആ ദശനങ്ങഠം വ 
കരെ അതിശയങ്ങളെ ജനിപ്പിഷ്ക്കും. മൂരെ യടക്കുന്ന സംഗതി 


ച അഭദ്പതദടിപിക 


രത്രി 


കളേക്കാണുകയോ കേറാക്കയോ ചെയ്യാല്‍ മാത്രമെ തന 
അഭ്യാസം ഥേരായ പഴിഷ്ക്കാണെന്നു- തിച്ചുപ്പെടുടത്താധു. തത 
ങ്ങിനെയുള്ള അനുഭവങ്ങഥം രാജയോഗത്തിരപ്പെട്ടവ യാണു. 

മറെറ അനുഭവങ്ങാ എല്ലാം മനോരാട്യട യാഗത്തയൂല്‍പ്പെട്ടവ 
യാണു | ചിരപരിചയംകൊണ്ടു അവററിലുള്ള ആസക്തി ക്ര 
മേണ വിട്ടുമാ൨ം. ഒരു കാലത്തില്‍ അലക്ഷയസ്മരിതിയ' ല്‍പ്റുതി 
ചവ എന്നും വരാം. പതജ്ഞലി തന്നെ ര ക്‌ നര 
സമ്മ തിയ്ക്ുന്നുണ്ടു പക്വതയെ പ്രാപിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ആളാഞണെ 
ങ്കില്‍ ഒരുപക്ഷെ കുറച്ച കാലത്തേ ഒ യോ ത ല്‍ നി 
ഇര പിന്‍വചിച്ചു എന്നു വരാം. സിദ്ധികാം ഉണ്ടാകുന്നതു ജ. 
റമവാസനകൊണ്ടാണെന്മു പതജ്ഞേലി പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അഭി 
പ്രായത്തോടു ഞാ൯ യോജിക്കുന്നില്ല. ഹ്റ്ല്ലാ - - പചേക്ദം 
സിദ്ധികഠം ഉണ്ടായിക്കാണാതി।രുന്നാത്‌ിനാലാണു അദ്ദേഹം 
അങ്ങിനെ അഭിപ്രായപ്പെട്ടതു. പക്ഷെ എല്ലാ കൂട്ടത്തി 
ലൂം തന്ത്രശാലികം ഉണ്ടെന്നുള്ള തത്വത്തെ അദ്ദേഹം വിസ്മൂരി 
ച്ചു കളഞ്ഞു. മനസ്സില്‍ പലവിധേനയുള്ള ക 
ളോടുക്ലടി ഫഎീട്ടൊപത്തൊ ഭിപ്പസം ഒര ഇരിപ്പില്‍ ഇര൪ ഷ്ക്കാ 
സ വിലരെക്കൊണ്ടു സാധിച്ചു എന്നു വരാം. കാഴ്ചക്കാക്ട അ 
൨൪ ചോഗികളാണെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്യും. സിദ്ധികാം 

ഉണ്ടായിരിയ്ക്കുയും ഇല്ലാ. സിദ്ധി കം ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
കാണട്ടെ എനു ജനങ്ങാം ആവശ്യര്‍പ്പടമെട്ലൊ. ഇതാണു മി 
യകൂപേക്കം സ ിഭ്ധിയുണ്ടാകാതിരിപ്പാനുള്ള കാരണം, സ്സിദ്ധിക 
ം ഇല്ലാത്ത ഒരാാം ഒരിയ്ക്കുലം രജേയോഗി എന പദത്തിനു 
അഹ അഴല്പുന്നു ചേണ്ടിവന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഇനിയൊരു സ്ന്മുദ 
ത്തില്‍ ചതളി വിച്ചു ആ൪ഠാ. നല്ല പമപ്തയെ പ്രാപിച്ചിട്ടില്ലാ 
ത്തവക്ട ക: ച്ലടി,സിഭ്ധികറം ഉണ്ടാകും, മാസ്തരവിദ്യയും മറ 


സിഭ്ധികളുടെ വകഭേ3ങ്ങളാണു. പക്വതയെ പ്രാപിഷ്കീട്ടി 


അഅരദ്ധ്യമ്യം 7 റ്‌ ൫ 





[ക്യത്യ പിന്നി നിതി 


ല്ലാത്ത ആക്കു സ്വിദ്ധികാം അഥവാ ാ ഉണ്ടാകുന്ന ചക്ഷം അ 
യാറാ ാ വിശ്ചയമായും അധ$പത യ്ക്കും, 


പ ലി ല്‍ പ തു 


ന്‌ ഓഷധങ്ങഠാക്കു യായ മാരഭയാസവും, ഇല്ലത്ത കൂട്‌ 

ളെ പെട്ടെന്നു അസ ,പ്രഞോതസമാധിയില്‍കെെ ണ്ടുവ വിടുന്നുതി 
നുള്ള ശക്തിയുണ്ട്‌ . കഞ്ചാവിശ ആശ്ശൂക്യിയുണ്ട്‌ പക്ഷേ എ 
ല്ലാപേക്ം ഒന്നുപോലെ ഫലിച്ചില്ലെന്നു വാം. ഓഷധം സേ 
ലിച്ച അസാപ്രജ്ഞാതസമാധിയില്‍ എത്തിയാല്‍ ഭൂറന്തു ച്ച, 
ട്‌ ഷ്യാനാണു അധികവും എളുപ്പം. കഞ്ചാവുപയോഗിക്കുന്ന 
തുകൊട്ദു ഭ്രാന്തു പിടിപ്പാന്‍ ഇട യുണ്ടെന്നു പല വൈദ്ദയമ്മാരും 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌ . ചിലക്ട ഭൂാന്തൂ പിടിച്ഛിട്ടള്ളതായി ല 
ക്ഷ്യങ്ങളു.ം ഉണ്ട്‌. ഭൂരാന്തിനും സമാധിഴ്ക്കും ഉള്ളവഴി മിയ്ക്കു വാവം 
ഒന്നുതന്നെയിാണു . ഒവളുത്തു വാവുന്നാഠം ഭ്ധ്യാവത്തിന [രു 
ന്നാല്‍ വളരെ വേഗത്ത'ല്‍ മനസ്സ അടങ്ങുാ- ഭ്രാന്തന്മാകു ഭൂ. 
ന്തിളകുന്നതും വെളത്ത വാവുന്നാഥം ആണ്‌, ഭ്രാന്തദ്മാക്ട ക്ഷോ 
ഭ ംനേരിട്ടന്നു മിനു മുമ്പില്‍ അവരുടെ ദുൂഷ്ഠികാം ചലിയ്ക്കാതെ 
വരെ നേരാ നിറം 89 ൨- യോഗാഭയസാ ചെയ്യുന്ന ആളി 
വെറ ദൃഷ്ടികളും അ അതങ്ങിനെ തന്നെ. ഇങ്ങിനെ പല ലക്ഷ്യങ്ങ 
കും ഉണ്ട” ഏതായാലും നി അവ കളുടെ 
ശിഷ്യന്മാക്ക ഞാ൯ പറയുന്നതില്‍ ഖിശ ദാസമില്ലാത്ത പക്ഷം 
ഭരാന്തിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളെക്ചറിച്ചു നല്ല നിശ്ചയമുള്ള വല്ല ഡാ 
ക്‌ ടറന്മാരോടും ചോദിച്ചു കായും മ നസ്സ്ുലാക്കിയ ത ലവിന്നിടടു 
ശീലിക്കുന്നു നന്നായിരിക്കും. ബ്രഹ്മനന്ദസ്വമി അപര്‍കറഠം 
പകചതയെ പും; രാജയോഗിയല്ലാ. അദ്ദേഹം സ്൨ 
ചിദാനന്ദത്തെ അനുഭവിച്ചീട്ടും ഇല്ലാ. അദ്ദേഹത്തിനു യോ 
ഗശാസ്ത്രുത്തെക്കുറിച്ച വേണ്ടതിന്മണ്ണം പ ടി്ഞാനവും ഇല്ലാ: 
അദ്ദേഹത്തെ വിശ്വസി ച്ചു തലയുടെ ഉ പര ഭാഗത്തോ നെ 
ററിയുടെ രേദക്കോ നാക്കിനൊ മൂലത്തിലൊ മറെ മനസ്ണ്ി 


൬ അഭ്വൈതദിപിക 








[ലി 


മെ യ മേല്ലോട്ട ശവാസം പിടിച്ചാല്‍ അനേകാ രോഗ 
ദം പിടിപെടുന്നതിനു ഇടയുണ്ട്‌. 


ഒരാളെ നന്നാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ്ിലും അയാളുടെ ബു 
ഭ്ധിയെ ടഭടിപ്പിപ്പാന്‍ യോക്കെത്‌”. 


ി 


വബുഭ്ധിഭേ ദാജനയേദജ്ഞാനാംകമ്മസ ഗ്‌.ണാം, ജട 


ഷയേല്‍ സവ്വ്കമ്മാണിയിദവാന്‍യുക്കസ്സുമാചര ൯. (2) 


പ്രകൃടതേക്രിയമാണാന ഗുണൈഃ കമ്മമണിസവ്യശ: അ 
ഥങ്കാര താരയും (൭) 


പ്രകൃര്‍തേഗ്ഗ ണസം ഡാ: സ്മന്തേഗുണകമ്മസും താന 
കൃസ്ലവിദോമന്ദാല്‍കൃത്സ്‌ നയിന്നവിചാലയേല്‍, (8) 


ഇവയില്‍ ഒന്നാമത്തെ ശ്ശോകത്തിന്‍െറ മാമ്പ 
കഠ്മത്ത]ൽ ശ്രഭ്ധയുള്ള അജ്ഞാന കളുടെ ബുദ്ധിയ്ക്കു ഇളക്കം വ 
രുത്തരുത്‌. താനം അവരോടുകൂടി കമ്മങ്ങളെ ആചരിച്ച അ 
വ൭ംക്കൊണ്ടു സവ്യകമ്മങ്ങളേയും ചെയ്മിയ്ക്കുണം?? എന്നാണെ 
ന്നു സ്പാമി ആവര്‍കറഠം പറയുന്നു. വ 


ഒന്നാമതു വിദവാന്‍ എന്ന പദത്തിന്‍െ അത്ഥം ജ്ഞാ 
ഗി അതായതു തട ജ്താനത്തോടു കൂടിയ 
ട്ര എന്നാണോ ഈ ക്ല്രോകത്ത. ് ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതൂഃ ഇയ 
ഉപദേശം ജ്താനികഠംക്കു ലിധിച്ചിട്ടുള്ളതാണൊ? രം 
ളോടു ഇങ്ങിനെ ഉപദേശിച്ചു ട്ടാവ.ശ ര്യമുണ്ടോ? അതി -ല്‍ ി 
ഉപദേശം കമ്മയോഗികറാക്കും ഭക്ത ിയോഗികര്‍ംര രാജയോ 
ഗികാക്കും ചേ ണ്ടിയല്ലേ? മൂഡ്മ:രുടെ ബുദ്ധിക്കു ഇരു വേ 
രുത്തിക്കൂടാത്തതു ഫ്ലീത്തുകൊണ്ടാണെന്നു അടുത്ത രണ്ടു ശ്ോക 


അഭ്ധ്യായം 7 ടു 











ങ്ങളെക്കൊണ്ടും ൮, തമായി കാടിച്ചിരിയ്ക്കൂന സ്മിതിയ്ക്ക, സ്വാ 
മി അവര്‍കഠം ഇതുമാത്രം വ്യാഖ്യാനിച്ചു ന്‍െറ ഭഗവാ൭ന്‍റ 
ഉദ്ദേശത്തിനു പിപരീതമായ ഒരത്ഥത്തേ സ്ഥാപിച്ചിട്ട വലിയ 
ആവശ്യയമുണ്ടായി രുന്നു എന്നു തോന്നു നില്ലാ.ം | വി ദ്വ ൯ . അ 
ജ്ഞാനികളുടെ ബുഭ്ധിയെ ഇളക്കിയാല്‍ അജ്താനികഠം . അസ 
ഭയംപറയുമെന്നും വിദ്വാന്‍ അതിനു യുക്തികളും പ്രമാണങ്ങളും. 
പറഞ്ഞഅവരുടെ അഭിപ്രായത്തെഖണ്ഡിച്ചാല്‍ തല്ലും കൊള്ളേ 
ണ്ടി വരുമെന്നും തആണുെ സ്വാമി അവര്‍കഠം പറയുന്നതു, “ഒ. 
ന്നാമ തു-നബുഭഥിഭേദംജനയേല്‍?? എന്നതിന്‍െറ ൂ അര്ഥം 
ഒ ൧൭൧ വരുത്തരുത്‌ എന്നുല്ലാഇളക്കും വരുത്തുന്നില്ലാ?? എ 
ന്നോ “ഇള ൭൧ വ രത്തുകയില്ല? എന്നോ ആണു. ചിദ്വാനാ 
യിട്ടള്ളവന്‍ അങ്ഞാനികളായ കമ്മസംഗികളുടെ വിശ്വാസ 
ത്തിനു ഇളക്കം വരുത്തുന്നില്ല, അങ്ങിനെ ഇളക്കം വരുത്തു 
ന്നാവന്‍ ലിദ്വവാനല്ലാ. പ്പിന്നെ എങ്ങിനെയുള്ളവ൯' ആണു 
വിദ, നി പ എ 


ല്ല സമ്മാനത്തിങ്ക. ലുള്ളില്‍ സമ്മോദമ മുണ്ടാകചാതെ നിര്‍ മ്മൂല 
മവമാനത്തികലും ഖ്വേദിയാതെ അക്ഷോഭ്യനായി ഗ്ംഗതന്നി 
॥ 6 | 
ലെ ഹൃദംപ്വോലെ രക്ിച്ചു ധമ്മത്തേയും വാണിടുന്നവന്‍- വ: 
ദാന്‍. 


സപ്ര വൃദത്തോക്തിമാനായ്വിചിതു കഥനുമായ്സയ്ഖ്യതി 
ദാനവാനായ ശുദ്ധോക്തിവക്താവ്യമായ്‌ ഓഫഹാപോഘാദി കള 


ര ചതുൂരഹ്ൃ3യനായ്‌ മാഹാത്മ്യത്തോടു. വാണിടുന്നവന്‍: മഹാ: 
ധിദ്വാല്‍. ”. 


“സകല ടടൂതങ്ങാംക്കുടമത്രയും മനോജ്ഞ്‌നായ്‌ സല. ക: 
മ്മങ്ങാക്ട മുചിതഷയോഗജ്ഞയായ്‌ സകല പുരുഷേരില്‍ വാച; 


വ അഭ്രൈകഴിപിക 


പിക ച്ചി മില തിത്തി നിനി യാത്ത മം ്ു 


പായഞ്ഞനുമായ്‌ സകല സ ര. മഹാ ഖ്‌ 
ദ്വ. ൯. 





അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു വ,ദവ്നോടട നിങ്ങാ അറിപില്ലാ 
ത്തവരുടെ ബുഭധിഷ്ക്കു ഇളക്കും വരുത്തരുതെണ്ന ആരേങ്കിലും ഉ 


പദേശിച്ചു കൊട്ടക്കണമൊ.,. 


തന്ടെ ബലമറിയാതെ ധമ്മാത്ഥം ലിനാതന്നാല്‍ സാ 
ട്‌ | [ി ൽ 5) ല്‍ 
ദ്ധയവൃമലയാതകമ്മങ്ങറം ചെയാന്‍ രംഭിയനസനവന്‍ ഖി 
പ്പ പ്‌ ആട്ടു 
ഭപായല്ല. മുഡ്ധനാണു. 


ആ സ്ഥിതിയ്ക്ു വിദ്വന്മോരോടു ഇങ്ങിനെ ഉപദേശിച്ചി 
ട്ടാവശ്യയമില്ല. ഈഫാപോഹാദികളില്‍ ചതുരഹൃദയനായിരി 
യുന്നു ഒരു വിദ്വാന്‍ ഒരാളെ കാണുമ്പോഠാത്തനെ അയാം 
ഇസാവ്‌ ധത്തില്‍ ഉള്ള ആളാണെന്നു മയഡ്്ലിലാക്കും, അങ്ങി] 
ന്റെയയള്ള ഒരു വിദ്വാന്‍ വിന്ദുവിചാരം കൂടാതെ യാതോരപക 
ങ്ങളിലും ചെന്നു ചാട്ടകയാകട്ടെ, ഞാന്‍ പിടിച്ചിടം ജയി കു 
ണമെന്നുള്ള വാശിയോടുക്ടടി വല്ലവരോടും തക്കിയ്ക്കു യാകട്ടെ 
അവരുടെ തല്ല കൊള്ളുകയാകട്ടെ ചെയ്തുയില്ലം ഇനിയും അടു 
ത്ത ദ്ലോകത്തിനെറ അത്ഥം എന്താനൈന്നു നോക്കാം. 


റ 
“സകല പ്രവൃത്തികളും ചെയ്യപ്പെടുന്നതു പ്രകൃതിയുടെ 
ഗുണ:മളാലാണ്‌ . ഞാനാകുന്നു പ്ര വൃത്തിഷ്ണുന്നതെന്നുള്ള രൂ 

മം ആത്മാലിനുണ്ടാകാനുള്ള കാരണം അഹങ്കാരമാണ്‌ ?. 
തമോഗ്യണത്തിന്‍െറ ലക്ഷണെം ഒമാഡ്യ്യവും രദ്ജാഗുണ 

ത 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം ചൊട'യും ആണു. ഈരണ്ടു ഗുണങ്ങള. 
യും അളവു ഓരോരുത്തരിലും ഓരോ വിധമാണ്‌, അവരു 
ടെ ബൃഭധിയും സ്വഭാവവും ത്രിഗുണ്നാവസ്ഥയെ അനുസരിച്ചി 
ന്‌ [॥ ] 

റ്‌ തല്ലാതെ ഞാന്‍ ചിത്തയെ പ്ര വൃത്ത ഴൂ ഫ്്ന്നുള്ള നി 


അഭ്ധ്യായം 7 ൯ 











ബന്ധത്തോടുക്ൂടിയല്ലാ ഒരുവനും അക്ട ത്ൃങ്ങം ചെയ്യുന്നതു. 
ഭ്രവര്‍ അവരുടെ ബുദ്ധ യും സ്വഭാവത്തിനും അനുസരണമാ 
യി ഓരോന്നു പ്രവൃത്തി റി അങ്ങിനെ ചെയ്യമ്പോഠം തനതു 
ചിത്തയാണെന്നുള്ള പ അവക്കണ്ടോയിരിയക്യില്ല. ന! 
വൃത്തിയുള്ളപക്ഷം അവര്‍ അങ്ങിനെ ചെയ്തുയി ല്ലാ. ഒരുവനു 
ഒരു ദേഖനരൊ മേല്‍ വളരെ വിശ്വാസവും ഭക്തിയും ഉള്ളപ 
ക്ഷാ അവന്‍ ആ ദേവനെ പൃഴിഷ്ക്കും. ഉടനെ വേറൊര റോം 
ചെന്ന “ഹ? നിങ്ങാം ഈ ദേഖയെ പുജിഷ്കണ്ുന്നതു അസംബ 
സ്ധമാണു- ഈ ദേവധില്‍ പല ന്യനതകളും ഉണ്ട്‌, ഇന്ന 
ദേവന്പെയാണു ചൂജിയ്ക്കേണ്ടതു? ഫ്ലീന്നു പറയുന്നതു ശരിയല്ലാ, 
൭ കേറാക്ുമ്പോഠം ആദ്യത്തേ തആൃളിിനു തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവത 
യിലുള്ള ഭക്തിക്കു അല്പം ഇളക്കം വരും. മറെറയാളുടെ ഭേവ 
നില്‍ ഭക്തിയുഷ്ത്ുയുമില്ലാ. ഒരു മാതിരി നിരാശയ്ഠ ഉണ്ടാകും. 
തമോഗണംക്രമേണ വഭ്ധിച്ചു അയാളെ അധ പതിപ്പിഷ്ക്കും,, 
ഒന്നും പ്രവ്ൃത്ത്‌യ്ക്കുാതെ മന്ദതയോടുക്ൂടി കിടക്കുന്നതിനേക്കറും 
വല്ല തെറെറങക്കിലും പ്രവൃത്തിച്ചു രജമോഗു അത്തേ ഖദ്ധിപ്പിഴ്ക്കു 
യാണു വേണ്ടതു. തമോഥഗുണഞത്തിയേക്കാഠം രജോഗുണം ത 
സ്തെയല്ലെ നല്ലതു. ഭഗവാന്‍ എന്താണു ഉദ്ദേശിച്ച ട്ടുള്ളതു ? 
താനും അവരോടുകൂടി ര ലി സകല ക 
മ്മങ്ങളേയും അവരോടുകൂടി ചെയുണം. 


ഇതിന്‍െറ അത്ഥം ഞാ൯ പ്ര തൃകം പ്യല്യോിച്ചേ ൽ 


എന്നില്ലാ. ശാണു ഗരുസ്വ്വാമി അവര്‍കം ഇതിനൊരു ദൂ 


ഷ്ടാന്നമാണു. അതിനാല്‍ തഅ ദുഹത്തെക്കുന്ടു മനസ്സിലാക്കു 


ന്നതു നന്നായിരി മൂ. അല്ലാത്തേപക്ഷം ശുംഗേ൪ . മഠത്തില്‍ 


ചെന്നാല്‍ വി അവര്‍കളെ കണ്ടു പരഠിങ്കും. 


ക്രിസൂതകന്‍റ ശിഷ ച ൯2 0രോടു ഉപദ്ദശിച്ചിടള്ളതും നി: 
മ 


റ [നി അഭടഭ്ദ്വതദിപിക 











ങ്ങം ആരുടേയും വിശ്വാസത്തിനു ഇളക്കും വരുത്തരുതെ 


ന്നാണ്യ, 


കരു ദിവസം മോസസ്‌ കാടുകളില്‍ കൂടി സഞ്ചേരിയ്ക്കു 
സ്പോഠം അദ്ദേഹം. ഒരാട്ടിടയന്‍ ഇങ്ങിനെ പ്രാത്ഥിയ്ക്കുന്നു ത] 
ഥെ കേട്ട. എയെറ യജുമാനാ: എന്‍െറ്‌ കത്താലേ! നിന്തിരു 
പടി എലിടെയാണെന്നു അറിഞ്ഞ, കണ്ടു പിടില്ൂന്നതിനും.. 
നിന്തിരുവടിയുടെ ദാസ്യ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുനനതിനും എനിഷ്ക്കു 
എത്ര മാത്രം ആഗ്രഹമുണ്ട. തിരുമനസ്സിലെ കാലുകളില്‍ കി 
ടക്കുന്ന ചെരുപ്പുകളടെ ചരടുകളെ കെട്ടന്നതിനും അവിടുത്തെ 
തലമുടി നാ വസ്ത്തങ്ങളെ അഴുക്കു കളയുന്നതിനും, മു. 
റി അടിച്ചുവാരുന്നതിനും പാദങ്ങളെ ചു ംബിയ്ക്കുന്നതിനും” എ 
നെ ആടുകളുടെ പാല്‍ തിരുമേനിയ്ക്കു കുടിക്കാന്‍ തരുനാതിനും 
്ലനിഷ്ക്കു വളരെ ആഗ്രഹമുണ്ട്‌ ?? ത്രയും കേട്ടപ്പോഠം മോസ 
സ്സ്റിനു അസഹനീയമായ ദ്വ്വേഷ പി വന്നു ങി പറഞ്ഞ! 
൨.) ദൈവത്തെ ആക്ഷേപിയ്ത്കുയാനു, അദ്ദേഹത്തിനു ശരീരമി. 
ല്ലാ, വസ്റ്രങ്ങളുടേയൊ വിടി ന്‍ോയൊ ആഹാരത്തിന്‍േറയൊ 
വേലക്കാരന്രേയൊ ആയശ്യം അദ്ദേഹത്തിനില്ലാ. നീ ഒരു 
ദൈവ ിശ്വാസമില്ലാത്തവനാണു.?” ഇത്രയും കേട്ടപ്പോം ആ 
ട്ടിടയനന്‍െറ ൭ ബുദ്ധി മന്ദിച്ചു. ശരി മാക്ട യാതൊരവശ്മൃങ്ങ. 
ാകട്ടെ ഇല്ലാത്ത ഒരു ദേവനെസ്സ്സകല്ലിയ്കുന്നതിനു മാത്രം അവ 
നു ബുഭ്ധിയയാച്ചിട്ടില്ലാതിരുന്നുതിനാല്‍ അവന്‍ ആസ്സ്മയം മു 
തല്‍ ഗിരാശയോടുകൂടി ഈശ്വര സേവയെ നിവത്തി. അ 
പ്പോഠം ദൈഖം മോസസ്സ്റിനോടു ൭ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞും. £:എ. 
പ ൭൯൨) ഭക്തനെ നി എന്നില്‍നിന്നും അക 
ററിയതു? സകല ആളുകംക്കും അവരവരുടെ നിലയ്ക്കു തക്കതാ 
യ്യ സ്പിതിയും വച്ചോധൈഭവുമാ ബുദ്ധിയും എന്നില്‍നിന്നും സി, 


അഭ്ധ്യായം ്‌ ജ്‌ ല്‌ 


തി ക ക 


ദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'. വാക്കുകളല്ലാ എനിക പ്രധാനമായി. 
ഹൃദയമാണു. 





മൂന്നാമത്തെ ശ്രോകംകൊണ്ടും ളു; പൂട്്റുമായ ചഠി 
ത്വമുണ്ടെന്നു വച്ചു ആയാറം പഠിപ്പ പൃത്ിയായിട്ടില്ലാത്തലര 
രുടെ മരാസ്സ്ിനെ ഇ ഇ ളക്കുരുതെന്നും മനുഷ്യര്‍ ഗുണങ്ങംക്കു അ 
ധീയന്മാരാണെന്നും വൃ തമായി വിണ്ടും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇ 
തെല്ലാം പോകട്ടെ. ഭഗവാ൯ അഴ്ജുനനു ഗിതുളഉപദേശിച്ചു 
കൊടുത്തതു തന്നെ ദ്രീപ്പോഴംണു? ജഞാഥോപദേശമത്തിന്ള്ള 
ദേശം യുദ്ധഭൂമിയും സമയം യുദ്ധാരംഭസമയവുമാണോ$ അതി 
നു മുമ്പില്‍ അജ്ജുനന്ും ഭഗപാനും തമ്മില്‍ കാണാന്‍ ഇടയാ 
യിട്ടില്ലാ, അതിനാല്‍ ഉപദേശിക്കാന്‍ തരപ്പെട്ട്‌ല്ലാഎന്നുണ്ടോ? 
ഇപ്പേംം ഞ്ഞാനോപാദേശാ ചെയ്യ ഭഗവാന്‍ തണ്കതെയല്ലെ ഒരു 


കറലത്തു സുഭദ്രയെ ഗ്രുഡഥമദയി വിചാഹം കഴിയ്ക്കാനുള്ള മാഗ്ശു 
ത്തെ അഭ്ജുനനു ഉപദേശിച്ചു കൊടുത്തതു. സ്റി ഇങ്ങിനെ 


സ്്രികളെ കാമിയ്മുന്നതു അബദ്ധമാണു. നീയുമില്ലാം സുഭദ്രയു 
മില്ല, ഞാനുമില്പം., എല്ലാം വിഗ്ശുനബ്രഹ്മം തന്നെയണ്‌ എ 
നാ പറഞ്ഞം മാഡ്ഡസ്സു! ലാക്കരുതായിരുന്നോ? അങ്ങിനെ വ്റ 
ഞ്ഞാല്‍ അജ്ജുന്‌ന്‍ അസഭ്യം പറയുകയും തല്ലുകയും ചെയ്യുമെ 
ന്നു ഭയന്നാണൊ അന്നെങ്ങും ഞോനോപദേശം ചെയ്യാതിരുന്ന 
തു. കഷ്ടം! ഗീതയുടെ അന്തന്നാരത്തെ ഇങ്ങിനെയാണെലല്ലാ 

റു ി ൽ ലി 
മനസ്സ്സലാക്കുന്നതു. യുഭ്ധഭ്മൂമിയില്‍ പ്രവേശിയ്ക്കുന്നതുവരെ അ 
ജ്ജുനനു ഞാ൯ വിചാരിച്ചാല്‍. നടക്കാത്ത കായ്യമില്ലാ എന്നു 


ഒ അഹംബുദ്ധിയുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഭിഷ്ടദ്രോണാദിക 


മേയും മറവാ ണ്ടു തിന്നളഉടന്‍ അജ്ജുനനു അല്പ ഭയവും രു 
നെ സാമത്ഥു ത്തേക്കുറിച്ചു സം:രയവും നേരിട്ട. ഗന ി്റളങ്കമാ 


ും ൂ പം 
യ ബന്ധുസ്സേഹം മാത്രമല്ലാ അജ്ജുനനെ ബന്ധുവധത്ത ല്‍ നി 


൨. അഭദ്ദവൈചടീഷിക 


(ലയന യമങ്തറയ ായ്ികതികതംയി്, മിക രരം തി 





മപ 90% അത്തള ല്ു്ത ഈ 


റാ ചിമുഖനാക്കിത്തിത്തതു. സിഷ്ഠളകകമായ 8: ടരിചകാരബ്ടുമാ 
ണെങ്കില്‍ അതു തന്നെ സംബന്ധ ച്ചവരുടടെ മേല്‍ മാത്രമല്ലാ 
ഉണ്ടായി. ിഷ്ണുന്നതു. സകല ജിവജാലങ്ങളേടും കന൯ുപോഖലെ 
യുന്ടായിയി യ്ക്കും. അജ്ജുനനു ആസ്സുമയത്തില്‍ താന്‍ അറിയാ 
തെ തന്നെ മുഖ്യയമായുണ്ടായതു തന്രൊ ശക്തിയില്‍ വിശ വാസ 
ക്കുറവാണ്‌., ഉപദേശത്തിനുള്ള സമയ. ഇതുതന്നെ. ഇചനു 
ഇപ്പ്യോഠം അല്പം വിവേകം ഉദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌' ം ഹ്എീന്നു രിച്ചുപ്പെടു 
ത്തിയ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിജ്ക്കുയും ചെയ്തു. ഇ തിനെപ്പററി ഞറ 
൯ വളരെ ചുരുക്കമായി മാത്രമെ ഇവിടെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. 

ക്രിസ്‌ തന്നെ ഓരൊ നിലയില്‍ ഉഭ്ളവരോടു ഓരൊവി 
ധത്തില്‍ പറഞ്ഞി ഠിഷ്ക്കുന്നതിനെറ ഉദ്ദേശം പ്ലിത്താണു ദു ഒരു 


കൂട്ടക്കാറോട ::ദ്ദൈവം സ്വഗ്ഗൂത്തില്‍ഇടിള്ുന്നു 2? എന്നു പറ 
ഞ്ഞിഴിഷ്ക്കുന്നു. വേറൊരു കൂട്ടക്കാരോടു* ദൈവം നിന ഹൃദ 
യത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്നു? ? ഹ്നീന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ഒരു കൂട്ടക്കാ 
ഠോടു ഞാന്‍ ദൈവത്തിന്‍ പുത്രനാണു ഹന്ന പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു, ഒരു കൂട്ട ഭഓാരോട്ട “ഞാനും ഫ്‌നൊ പിതാവും ഒന്നാ 
ണ്‌ "എന്നുള്ള സൂക്ഷ്മമായ അദ്വൈതത്തെപ്പുറഞ്ഞിരിക്ുന്നു, 


റി ന പ 
4 ശിരയാത്രാപിചതേയപ്രസിദ്ധ്യേദചമ്മണ' 


ഘീ കംമ്മം ചെയ്യാതിരുന്നാൻ, നിനറെറ ദേഹം കൂടി സം 
രക്ഷിയ്ക്കുവാന്‍ സിയക്കു ഷംഴികയില്ലാ 


സാോസ്ധാരത്തിചി യ്്കൂര്‍മ്പാഠം ഞ്ഞ “നിയാണെന്നു വപ്പ്‌ 
ജാതിയേയും  ജാത്യാചാരത്തേയും ദുഷിച്ചു അതു വട്ടു നടന്നാല്‍ , 
ജുവന്‍ ൂഷ്ഠന്‍ ഇവനു കിണവാ കുളവും തൊട പാലം വലു) 
നമഃ വിധിച്ച്‌” അങ്ഞാ: ികരം നിക്കിനിര വ ത്തുഠം അശു കൂട്ടാക്കാ 
തെ ജാത്ധ്യാദികമ്മങ്ങളെ ദുഷിച്ച പാന്നേയും ല്‍ തിരക്കി. 


ങ്ങ 





തുടങ്ങിയാല്‍ ബലാല്‍ക്കാരേണ പിടിച്ചു പുറത്താകഒക. ഉപദ്ര 
ഖ്്കൂക, ദേഹനാശ വ രെയുള്ള ആപത്തിനു പാത്ര മാക്കുക ഇ 
. വ്രാടികളായ അനത്ഥങ്ങറാക്കു ജഞോന്ിയെ : പാത്രമമക്കിത്തി 
ഒടു, ഇതാണു കമ്മസംഗികളായ അഞമോദികള ] 





ഡെ ഭേദിപ്പിളു രുത്‌ കമ്മം ചെയ്യില്ലെകകില്‍ നിന.൭ ശരീരത്തെ 
സംഭക്ഷിപ്പാന്‍ കൂടി കഴികയില്ലാ., ഏനു പറഞ്ഞതി്റെറ അ 
ത്ഥം... അതുകൊണ്ടു അ്ഞാനികളില്‍ നന്നും 
ഉപദ്രവം നേരിടാതിരില്പാന്‍ വേണ്ടി കൃഷ്ണന്‍ ഞ്ഞാനികളും അ 
ഞോനികളുടെ ഇടയില്‍ അവരെ ന്ത്യ കമ്മം . ചെയ്യു 
ണമെന്നു പറഞ്ഞതാകുന്നു എമ്നത്ഥം... മട 
സകാമമായാലും നിഷ്‌ തി അയ്യയന്തംട ഭഖമാകുനു 


ശ്രീകൃഷ്ണയനൊ ൭ദദശം മെല്‍പ്രകാരമായിരുന്ഃ എങ്കില്‍ 
ഗിതയുപദേശിച്ചിട്ട ള്ളൂ ആധശ്ൃംതന്നെ ഇല്ലായിരുന്നു. ലചോക 
ത്തില്‍ രിപു വളരെ മുല്ലഭമാണു, കമ്മികറം അന്വ 
ഡിയുന്ട്‌. അവരുടെ ഇടയില്‍ ഇിഴ്ക്ുന്നിടത്തോളം കാലം 
അവെ അനുസരിച്ചു കമ്മം ച്പെയ്യുണാം. നിഷ്ണാമ്യകമ്മം ര 
സാഭ്ധ്യമായിട്ടുള്ളതാണ്ടെ ന്നും കുമ്മം സചാമമായാലും നിഷ്ണാമമാ 
യാല്പ ത്തത്ൃന്തം ദുഖ മാകുന്നു എന്നും സ്വാമി അവര്‍കറ്റാ പു 
റയുന്നു. ആസ്തിതിഷ്ക്കു ഞാനി ഉന്നതിയെ പ്രാപിക്കുന്നുതെങ്ങ 
ഹെയാണു$? കാട്ടില്‍പ്പോയിരുന്നുകളയാമെന്നുവച്ചാല്‍ “നമ്മ 
ളെത്തോല്ലു ച കാടു ടില്‍ റെ പയ്കകുളഞ്ഞതില്ലെ, ഹറീന്നാല്‍ ഒന്ദ പഠി 
പ്പ റിച്ചേക്കാ "മെന്നുവച്ചു  ഃ അചിടേയും ചെന്നുപദ്രചി 
ജൂ. അപ്പോ പ്രപഞ്ചത്തില്‍യച്ചു മനുഷ്യന്‍ ഞാനം ി] 
ലിഷ്ക്ൂന്ന മ ഉന്നത സ്പിതിയില്‍ ഹഎത്തുന്നതിനും ൦, യം 
ല്ലാ. അങ്ങി മനയിടിയ്കകെ ആരേക്കൊണ്ടും നടത്താന്‍ സാ 
ജ്കാത്ത ഒരു സംഗത്ധിയെ ; ശീകൃള്ന്‍ ഉപദേ ശിച്ചുതെന്തിനാണുര്‍ 






ച്‌ ര്‌ അദമഭക്വെതഭഷിക 








ക്രങ്ങിനൊയുള്ള കമ്മമായാലും ദുടഖമാണു, : അങ്ങിനെയുള്ള കു 
ര്‍മ്മങ്ങളെച്ചെയയുകൊണ്ടു യോഗംതന്നെ ശിലിന്ക്കുന്നത്‌ എങ്ങി 
മെയാണു$ മനസ്സ്സുമാധായമില്ലാതെ യോഗം ശിലിക്കുന്നതെ 
ങ്ങിനെയാണു. വിശന്നു പൊരിഞ്ഞവരുന്നവരോട്ട അസാ 
രം പടിഞ്ഞാറ മാറിക്കളിക്കാന്‍ നല്ല വെള്ളമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
അതിന്‍െറ ചുറ൨ഠ എപ്പോഴും കാവല്ല്ാരുണ്ട്‌ . ആരെങ്കിലും 
അതില്‍ ഇറങ്ങാന്‍ ഭായിമുല്‍ ഉടന്‍ തലതല്ല ജി; കളിക്കും, ഉ 
ണ്ണാന്‍ ഇവിടെച്ചോറണ്ട്‌. പക്ഷെ ഭായ്യു അടുക്കളയില്‍ നി 
ന്നും മവേകയില്ലാ. ആരഭരങ്കിലും ഉട്്്റാ൯ വരുന്നു ൨ന.റി 
ഞ്ഞാല്‍ ശകാരം തൂടങ്ങാം. ഉട്രോയിരു നാല്‍ തലമണ്ടയടികച്ചു 
പൊളിക്കും. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങ കളിയും ഉയണും കഴിച്ചേ 
തിരു. ഈടഭിക്ക്‌ ല്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞ കുളം മാത്രമേയുള്ളൂ. ഇ 
പിടല്ലാതെ വേറൊരിടത്തും ചോവമില്ലാ, പക്ഷെ എന്തുതന്നെ 
യായാലും നിങ്ങാം കുളിക്കാതെയും ഉണ്ണാതെയും ഇരിക്കരുതു. 
കള്‍ ിപ്പില്ലെകില്‍ ചൊറിപിടിഒ൦, ഉണ്ടില്ലെങ്കില്‍ വയര കടി 
പിടിക്കും? എന്നു പറയുന്ന മാതിരി ഇരിക്ട് 


4 നറജിചേരത്തെ ഭക്ഷ പ്ലിട്ട്ള എന്നോടു നാളികേരത്തി 
൭൯൨ കംകിരിയും ചിരട്ടയും തിന്നണമൊെന്നു കേട ൭൫൫ 68൭09 60൭൪൭൭ 
അവ കാശമുള്ളതു?? 


ഡാളികേരത്തിന്‍െറ ആസപാദ്യാാശം മാത്രാ ഒരിടത്തും തത 
സിയെ മുളച്ചുണ്ടാകയില്ലാ. അതിന്‍െറ വളച്ചഷ്ണു തൊണ്ടും ച്ച 
ശിരിയും ചിരട്ടയും എല്ലാം കൂടിയേ തിരു. ആദ്യം തൊണ്ട്‌ ; 
പിന്നെ കിരി, പി ന്നെച്ചുി യ ങ്ങിനെ ഓരോന്നിനെ മാററ) 
യതിന്നൊ ശേഷമേ ആസ്വാദ്യാംശത്തെ ഭക്ഷികാന്‍ സാധി 
ഷ്കുയുള്ളൂ. അല്ലാതെ ഭക്ഷിയ്ക്കുസ കൌശലം എങ്ങിനെയാണൈ 
നനു മനസ്സ്സിലാകുന്നില്ല, ഇത്ചനെ ഓരോന്നിനെ മാറി ആ 


അഭയം 7 6൪ 
ടാ 
സ്പാദ്യ്യാംശത്തെ ഭജിക്കുന്ന ഒരാം നെ അസംബന്ധം, ദൈ 
വം മഹാ പിഡ്രിയാണു. ഇരത്തൊന്ടും ചിരട്ടഴും. കൊണ്ടെ ) 
പ്രയോജനമെന്താണു. ഇഈയത്തെങ്ങിനറെറ തടിയും ഓലയും കൂ 
മ്പും കൊച്ചങ്ങയും കൊരുമ്പുഠ പട്ട 0 തൊന്ദും ചക്‌ റിയും ച്ചി 
രട്ടയും കൊണ്ടെന്തു പ്രയോജനം മായന്മാര്‍ ഇതിനെ നട്ട വ 








ഒത്തൂന്നെല്ലൌ, ആ സ്വാദു, ച ംശത്തെ ഭക്ഷിക്കുന്നതിനു ഇര വി 

ഡ്ിത്വങ്ങം ഏല്ലാം എന്തിനാണു? തെങ്ങിന്‍െറ്‌ ചുട്ട മുറി 
തിന്നണമെന്നു എദന്നാടു ത്രിമുത്തികറംതന്നെ ഉപദേശിച്ചാലും 
ഞാന്‍ സരരമാക്കുകയില്ലാ?” എന്നു പറയുന്നതുപോലെയിരി 


ടുന്നു, 


ഇതുപോലെ തന്നെ സ്വാമി അവര്‍കളുടെ ചേറൊരു ദ്ദ 
ഷ്ടാന്തം കരിമ്പാണു. കരിമ്പിനെ ചാവം നാളികേരത്തിയൊ 
ആസ്വാദ്യാഹശവും മാത്രം മുളച്ചു വരികയില്ലെന്നു ഇനിഷയുമെങ്കി 
ലും സ്വാമി അവര്‍കാം മ യഡ്ഡ്ിലഃക്കിയാല്‍ കൊള്ളാം, 


തൈലധാരാമിലാച്ഛിന്നം ദിഘഘണ്ണാന്നിനാദമ ല്‍ അ 
3 


വാച്യം പി സ്വയ ലി 


ഭതെലധാരപോലെ മണിയടിച്ചുതിന്‍ശേഷം ദിഘിച്ചു 
നില്ലുന്ന മണാിനാദംപോലെ അലിച്ചറിന്നമായും അവാച്ചമായും 
ഇരിക്കുന്ന പ്രണവദ്ധവനിയെ ഏവന്‍ അറിയുന്നുവോ അവ: 
നാണു ചേദത്തെ. അറിയുനവന്‍ 


സ്വാമി അധര്‍കഠക്ക്‌ “അറിയുക?” എന്നതിന്‍െറ അ . 

റ്‌ ൂ റ ്‌ റി ലം ി ക . മും 
ത്ഥം വേണ്ടതിന്മള്ല്റം മനസ്സിലായി ട്ടില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. . ശ 
ബം കേംക്കുന്നതും ശബ്ദും അറിയുന്നതും രണ്ടും രണ്ടാണു. ക്ക 


മ്പിയാപ്പിസില്‍ച്ചെന്നഃ നീന്നാല്‍ കിട്ടകിടു എന്നുള്ള € ശട ഡും ക 





൬ അഭ്വതദിപിക 


പായ കിസ ിിംികികി ടിക ക 





റാക്ക, എത്ര നേരം കേട്ടാലും അതുകൊണ്ടു ഒരെ പ്രയോ 
വൃമില്ലാ. അതിന്‍െറ സാരം മനസ്സിലാവുകയും ഇല്ലാ, ഭെ 
ലിഗ്രാം മാസ്റ്റര്‍ അതിന്ൊ സാരത്തെ അറിയും. അങ്ങിനെ 
യാണു പ്രണവഖ ഭ്ധവനിയെ അറിയേണ്ടത്‌ , അങ്ങിനെയുള്ള അ 
റിലാണു ഞോനം എന്നു പറയുന്നതു. കഥ മനസ്സിലാകാതെ 


കിടുകിടാ എന്നു കേട്ട കൊണ്ടു നില്ലുന്നുതാണു യോഗം. 


) തപസ്വിഭ്യേ യി ജ്ഞാനിഭ്രോപിമതോധിക ) 
3 


കര്‍മ്മ ഭൃശ്ചധികോയോഗിതസ്താദ്‌' യോഗിഭവാജ്ജുന 
ഞ്ഞോയിഭ്ോപിമതോധിക?? എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം ഞാ 
നികളേക്കാഠം കൂടിയും യോഗി കേമരാണെന്ന ഒരു മതമുണ്ട്‌ 
ഏഎനണേ. തപസ്വി! കളേപ്പുററിയും കര്‍മ്മ]ക൭ ളെപ്പററിയും പ 
റഞ്ഞപ്പോഠം യോഗി അലഖരേക്കം ര്യം വിന്നു പറ 
ഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ താനികളെപ്പററി പറഞ്ഞപ്പ്യോഉം യോഗി 
ജ്ഞാനികളെക്കാഠം കൂടിയും ഷഛേമയനഠണെന്നു ഒരു പക്ഷമുണ്ടെ 
നെ പറവാന്‍ കാരണമെന്ത്‌ യോഗി ജഞ്ഞാനികളേക്കാഠം കേ 
മ൩. ണെന്നു ഖണ്ഡിച്ചു പറയരുതെ. ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ യേ 
ഗാ] ഒരിഷ്ക്കുലും ജ്ഞാനിയഷേക്കാഠം കേമനല്ലെന്നാണു ഭഗവാന്‍ ൭. 
ദ്രേശിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു നിയയൂയാസേഠാ മനസ്സിലാക്കാം. 


നിങ്ങറാംക്കു ഒരുവിധം വിശവാസം ജനിഴ്കകുത്തക്ക വിധ 
ത്തില്‍ മോക്ഷ പ്രദിപത്തിലുള്ള അനവധി ന്ൃയനതചളില്‍ ചില 
വയെ മാത്രം ചുണ്ടി കാണിച്ചും. ഭഗവ അഗിതയുടെ ഒരു 
ച്്യാഖ്യാനം പ്രസ സാദ്ധപ്പെടുത്തിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു ഞാന്‍ വി 
ച്വാരിക്കുന്നതിനാല്‍ തല്ല്രാലം ഗിതയില്‍ അടങ്ങിട്ടുള്ള സൂക്ഷ്മത 


ത്വത്തേപ്പുററി ഇവിടെ പ്രസ്യായിക്കുന്നില്ലാ. 


[7] 
ം ലു 


അദ്ധ്യഠയം ൮, 





ഭര്യന്‍_ നന്മയെന്നും തിന്മയെന്നും ള്ള ഭേദം ഇല്ലാ 
ി സ്ഥിതിക്കു നമുക്കു ഹ്ൃത്തും പ്രവൃത്തിയ്ക്കാമെടല്ലോ. 
. ഞാന്‍ _ ഒരാഠംക്കു അഭിരുചിയില്ലാത്ത പ്രവൃത്തി ചെ 
പ അയാഠംക്കു സാധിക്കയില്ലാ, അയാം ന്‌ 
മായിച്ചെഷ്ണുയ്യ്മില്ലാ. അപ്പോം ഏതോ ഒരു ശക്തിയാന്നു അ 
യാളെ ക്കൊണ്ടു പ, ' അതിനെത്തടുക്കാനും സാ 
ധിയ്ക്കുയില്ലം. സൂക്ഷ്മമായ കാരണം കണ്ടുപിട യ്ക്കാതെ തടുക്കും 
ന്‍ സാധിക്കന്നതെങ്ങിനെയാണു$? സൂക്ഷ്മമായ കാരണം കണ്ടു 
പിടിഷ്ക്കാനാണു സല ആമു കുംകൂ്ടേയയം മന്ഥം.ം ചപികന. കോൻ 
ക. ത്ത തു 2 ക്ട സ കു പ്ത്ഞിരവായാത്. [ 
ന ഞ്ജ; കട നന്മടയെന്നും മി്മദയന്നും 
വ 'ശവാസമുള്ളിട ത്താളം കാലം നിങ്ങഠം നയന്മയയെടച്ചയ്യാന്മം 


ച ॥ യം ് 


രു റിന്മയെച്ചെയുടതി രിപ്പാനും ശ്രമിയ്ക്കുണം. കരു കുട്ടിക്കു ന്മ 
യും തിന്മയും വ്‌ പാടില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിനു എ 
നതൂം ച്ചെയ്യാം. നമ്മുടെ ഉദ്ദേശം അല്ലെകില്‍ വിചാരമാണു 
പ്രവൃത്തിയായിത്തിരുന്നാതു. ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യനു ഒന്നിനെ 
പുതുതായി സൃഷ്ടിപ്പാനോ വേറൊന്നിനെ ബശിപ്പിയ്ക്കാനെൌം , കു 
കിലു നമ്മുടെ വിചാരങ്ങഥം പാധ്യം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്പെ 
ടട വയാണു, അവകയ്ക്കുനാം പ്രവേശനദ്വാരം കൊടുത്തു അവ 
യെ നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ നട്ടുവളുത്തുന്നു എന്നു മാത്രമേയുള്ളൂ. 

നെല്ലു വിതച്ചാല്‍ നെല്ലു മുളയ്ക്കും. കവട വിതച്ചാല്‍ കവട മു 
ളയും. കയട വിതച്ചാല്‍ നെല്ലു മുളഷ്ണുയില്ലഠ, സദ്ധിചാരങ്ങ 
ളെ വിതച്ചാല്‍ അതില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ഫലം സല്‍ഫലമാ 


യിരിക്കും. സകല ചലനങ്ങളും വൃത്താകാരമായിട്ടാണു, . അ 

തേ, യില സകലപ്രവ്ൃത്തികര്‍ംക്കം ! തുല്ല, വേഗത്തോടും 

ശക്തിയേ ടം കൂടിയ ഒരെ തൃപ്രവൃത്തിഴുണ്ട്‌.. “നമ്മുടെ വിചാ 
മു 3 


൧൮ അടെദ്വകദീപിക 


രങ്ങറം ചലധങ്ങളാണു. അവ എത്രമാത്രം ശക്തിയോടുക്ൂട 
ക്ര യാരൂപേണ വെളിയിലേക്കു സഞ്ചരിയ്ക്കുന്നുവൊ അത്ര മാത്രം 
ശക്തിയോടുകൂടിത്തിരികെ അവ തനമ്മില്‍ത്തന്നെ പ്രവേശി 
കരം, അന്യന്‍ നശിയ്ക്കുണമെന്നു എതു മാത്രം ശക്തിയോടുകൂടി 
ഞാന്‍ വിചാരരിയഷ്ക്കുന്നുവെ അത്ര മാത്രം ശക്തിയോട്ടക്ടടി ഞാ 
ന്‍ നശിക്കും. മനസ്സിലെ വിചാരങ്ങറം ത്രിഗുണങ്ങളുടെ താര 
തമൃയത്തെ അനുസരിച്ചിരിക്കും, ദുഷ്ടവിചാരങ്ങഥംക്കു ദേഹ 


ത്തെ ക്രമേണ വശിപ്പിക്കനനതിനും സദ്വിചാരങ്ങഠാക്കു ആരോ 
ഗ്യത്തെ പഭ്ധിപ്പിക്മന്നതിനും ശക്തിയുണ്ട്‌, അവനവന്‍ വി 











രാഴ്ക്ുന്നതിരന്നത്തന്നെയാണു അവനവന്‍ കൊയുന്നാതു, അ 
തിന്‌ അന്ധയയെക്കുററപ്പെടുത്തിട്ടാവശ്യൃമില്ലം. കവടധിതച്ചും 
വച്ചു നെല്ല കൊയുണമെന്നു ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ സാധിയഷ്ക്കുയില്ലാ. 
അതിനാലാണു അഹിംസയേ ധേദാന്തത്തില്‍ പ്രധാനമായി 
സ്വിചരിച്ചിരിക്കുന്നുതു. ഇനിയും നാം ദുഷ്ടവധിചാരത്തേപ്പുര 
ത്തുന്നതുകൊണ്ടു നമുക്കു മാത്ര മവണൊ ദോഷം സംഭവിയഷ്ക്കുന്നതു$ 


ഒരിഴ്കുലും അല്ലാ. പ്രപഞ്ചം ഒടുക്ക്‌" ഒരു മനസ്സ്സേയുള്ള എന്നു 
ഞാ൯ തെള്‌'വിച്ചിട്ടുണ്ടെല്ലൊ,  മഹാശക്തനു ദുഷ്ടനും ആയ 
ഒരാഠം ഇവിടെ വന്നു എന്നെശ്ശുകാരിക്കുന്നു ഫ്റീന്നു വിചാരിക്കു 
ക. എനിയ്ക്കു; അയാളൂടെ മേല്‍ അല്പം ദ്വേഷം ജനിയ്ക്കുന്നു. 
എനാല്‍ ആ ദ്വേഷത്തിനു അതിശക്തനായ രയാളോടേല്ല. 
ത്തക്കവിധത്തില്‍ പ്രവൃത്തിരൂപേണ: പ്ര തൃക്ഷമാകുന്നുതിനു മാ 
തരം ശക്തിയില്ലാ, എങ്കിലും ആ വിചാരം മനസ്സില്‍ ഒരു ഭാ 
ഗത്തു അങ്ങനെ കിടക്കും. ആവിചാരം അയാളെ ഫഎതൃക്ക 
യുമില്ലാ. അയാളെ വിട്ട അധികട്ൂരം പോകയുമില്ലം. ഇതേ 
പ്രകാരം. നിങ്ങംക്കം അയാളുടെ മേല്‍ ദ്വേഷം ജയിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ പല സന്ദഭങ്ങളിലായി തആറാളകഠംക്കു അയാളുടെ മേ 


ല്‍ ദ്വേഷം ജനിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു വിചാരിക്കുക. നാം ഓ 
രോരുത്തരും വിതംപോലെ ജയിപ്പിച്ചിട്ടള്ള ദ്വേഷമെല്ലാം ഒ 
നഃ. ചേന്രകിടക്കം. നാം എല്ലാപേരും അയളെ ഉപദ്രവി. 


അദ്ധ്യായം 8 ലന്‍ 





2൯ ധേണ്ട സംഭാരങ്ങളെ ശേഖരിച്ചു ഒരു കമ്പനിയായത്തി 
രും. ഒരു കമ്പനിയില്‍ ആവശ്യമുള്ളിടത്തോളം മൂലധഠം പി 
രിഞ്ഞാല്‍ ല്യ്യാപരേം തുടങ്ങുന്നതിനു അധികം കാലതാമസം 
ചേ ണ്ടിവരികയി ല്ലെല്ലൊ. അ ങ്ങിനെ യിരീക്കെ ആശു ക്ത൯ മ 
റെറാരാളോടേറ൨ എന്നു വിച്ചാരിയ്ക്കുക. സംഗതി നിസ്സ്ാരമാ 
യിട്ടുള്ളതാനൈന്നുവധികിലും രണ്ടാമത്തെ ആക്കു പെട്ടന്നു 
കേറപാം ജ്വലിഴ്ക്കുയും ഒന്നാമത്തേവനെ വെടിവെച്ചു കൊല്ലക 
യും ചെയ്യുന്നും നിസ്സാരമായ കാരണത്തിന്മേല്‍ ഇങ്ങിനെ എ 
ത്ര യൊ കൊലകറം നടുന്നു, സാരമില്ലാത്ത ഒരു സംഗരു। 
മു ഈ ദ്രോഹി കൊലച്ചെയ്യുലെല്ലൊ എന്നു ജനാങ്ങറം അല 





ഒനുക്കു ററപ്പടുത്തുകയും ചെയുന്നു ന്യായാധികാരികറം ആആ 
സ്സാധുവിനെത്തുക്കിലിടുന്നു. വാസൂവത്തില്‍ കമ്പനിയില്‍ ഉ 
റാപ്പെട്ട ഫ്ല്ല്ലാപേരുട്രേയും ദ്വേഷം ഒന്നുചേനു അയാളുടെ മന 
സ്റ്റിനെ ക്ഷോഭിപ്പിച്ചതിനാലാണു അയം ഇങ്ങിനെ ഒരു കു 
ററം ചെ കായുത്തി വനിയില്‍ പെ 
ചെയ്യതു, ജയ കായ്യത്തില്‍ കമ്പനിയ 'ല്‍ഉത്ഃപ്പെട്ട സക 
ല ആളകളം ഒന്നുപോലെ ലിഴ്കക്കാരാണു. അയാളെക്കൊണ്ടു 
ഇങ്ങിനെ ചെയ്യിചുതും കഡയിക്കാരാണു. അതിനാലാണു 


“മനസാവാചാ കമ്മണാ? 


അന്യനെ ഉപദ്രയിയ്ക്കുയൊ ദേ ഷി 
ജ്യോ ചെയ്യുരുതെന്നു ക്രസ്യൂമതവ്യം ഫി.നദൂമതവും ബുദ്ധമത 
വും ഒന്നുപോലെ നിഷ്ണുഷ ചെയ്യിരിക്കനാതു. ക്രി പറയുന്ന 
തു എന്താണ്‌! €ന്ദിങ്ങറം കൊല്ലാതിരുന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം 
പോരാ. കൊല്ലണമെന്നുള്ള വിചാരമെ നിങ്ങംക്കു. ഉണ്ടാകാ 
൯ പാടില്ലാ?” ല്‍ വ 
പ്രഞ്ചുരാജയത്തില്‍ ഒരു കാലത്തു അതിയായ കലഹം ഉ 
ണ്ടായി. അപ്പോം സകല ജയങ്ങററാക്കം ലഹളയെങ്ങിനെയും 
ശമിച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു ആഗ്രഹം ജനിച്ചു. ലി ത്ത വിചാര 
ങ്ങാ എല്ലാം കനു ചേനു നെപ്പ്യോേളിയനില്‍ പതിച്ചു അദ്ദേഹ 
ത്തെ അതിശക്തിമാനോക്കിത്തിത്തു. ഒരിക്കല്‍ ഒരു വലിയ ശ 


ക ചി ന ്. 
൬൭ മുപ്പ സന്ധ്യാ ൫ വുളു ടീ വൃ ന 0 വവ 
തൂസൈന്മം നെപ്പേഛിയനെപ്പിട ച്ചു തടവുകാരനാക്കു ന്‍ 


വാ രൈ കദിപിക 


നന സമയം നെപ്പോളിയ ൯ അവരുതട ശഷോരേ ചെന്നു ഗൊൌയത്‌. : 








വത്തോടുക്ൂടി മടങ്ങി പ്പോകലിന്‍?? എന്നു പറഞ്ഞു മത്രേ യി 
ല്‍ ആ സൈധ്യം ഭയന്നു പ മടത്ജിക്കലയ. ഇതു യെപ്പോളി 
യനെറ ഒരുത്തന൯െറ ഗൌരവവും ശക്ത യ്യം കൊണ്ടല്ല, പ്ര 
ഞൃകാരുടെ ഗൌരവമെല്ലാം നെപ്പ്യോള യില്‍ സ്്ിതി ചെയ്യി 
രനതു വെളിയില്‍ പ്രകാശിച്ചാണു ഇങ്ങിനെയുള്ള വിജയ 
ത്തെസ്സ്സ ലാദിച്ചത? 
ഒരാളുടെ ദേഹത്തിലെ അണുകക്യമികര്‍ം വേറൊരാളുടെ 
ദേഹത്തിൽ പ്രവേശിക്കുണ ഹ്ലൃന്നും പചോകത്തില്‍ ഹ്ല്ല്ലാപേരു 
ടെയും ദേഹം ഒന്നാണെന്നും ഒരു ഭാഗത്തു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെല്ലെ. 
അപ്പോം ഡമുശഒ ഒരാഠാക്കു പ ച്ചി: ദിച്ചാല്‍ പലക്കം ദിനം 
കിട! ്ക്കാ൯ ജൂടയുണ്ട്‌ . അതില്‍ പൊതുസ്വത്തായ ദേഹ 
ത്തെ നമു അലക്ഷ്യമാക്ക വയ്ക്കാന്‍ പാടില്ലാ. തആത്മഹതയ 
ചെയ്യാനും അവ കാശമില്ലാ, 
യ സ ദംലതും ഉഠംപ്പെടടപോ യിം അത ഗെ 
കന്നിനെ മാത്രം ശിലിച്ചാല്‍ മതി. ശീലി ണം ഫ്ുന്നു പറ 


വാ൯ എളുപ്പമാണു. പക്ഷെ ശിലിഷ്ക്കുന്നതു എങ്ങിനെയാണു? 
ന ലാം. ദൃഷ്ഠവിചാര 
ത്തെ ജല്യാതാര്‍ റ) സദപ്വിചാരംകൊണ്ടോണു. .നിങ്ങറാ 
൭ ഒരുള്ൃടെ മേല്‍ ദ്വേഷാം ജനിയ്ക്കുന്നു എന്നു വിചാരിഷ്ക്കു കം മൂ 
ട്ടെ മം ഇങ്ങിനെ പിചാരിയ്ുണം അയാളുടെ പ്രവ്വ 
ത്തി അയാളുടെ ഭായ്മയ്ത്കും കുഞ്ഞങ്ങാംക്കം രസി വ ന്നുണ്ടൈല്ലൊ. 
അവക്ട അയാളൂടെ മേല്‍ സ്സ്റേഹമുണ്ടെ . എനില അയാളുടെ 
മേല്‍ സ്റ്റേമുണ്ടായിരുന്നു എകില്‍ അയാഠാക്കു എന്നോടും സ്ക്റേ 
ഹമുന്ട “കുമായിരുന്നു അയാം അദിവില്ലാത്തകൊണ്ടു എ 
നൊടിങ്ങിനെ ചെയ്യു. എനിയ്ക്കു; അയാളേടേ വിറോധം 
കോന്നനാതും അറിവിച്ലാഷ്യാണെല്ലൊ. ദോഷം വിചാരി 
ചയ പ്രവൃത്തില്ല ഫലം ആയി. എ നിക അയായള അഭി 
ഡ്കുണമെന്നു തോന്നിയാല്‍ അടിച്ചു ഫലമായി. അങ്ങിനെ അ 


അഭ്ധ്യായം 8. ൭൭൦ 


ന 


കഴകി കകകള്‍ ടിക കയ 








ടിള്യാതിരി ന്നതു മറവള്ളവരെ ഭായന്നാണു,.. ഒരു. തടസ്ഥവും 
ജല്ലെങ്കില്‍ അടിക്കുമെല്ലൊ. അതിനാല്‍ ുിമേല്‍ അയാ. 
ളെ രസ്റ്റുഹിക്കാന്‍ നോക്കും. എന്നുതന്നെയല്ലാ അദ്ദേഹം ഏ 
ണ്ടില്‍ ) കഥാഗുണ്്പ്പിചയിപ്പിക്ന്നുമില്‍ ഒ ഒരു കുരധ്ാറ 
ണല്ലോ? പ 
! ഇങ്ങിനെ നിങ്ങഥം ഓരോ ന്ന വിചാരി, 
ച്ചാല്‍ ഇവയോട്ട നമ്മുടെ പിീട്ടൊന്നും ന വിച 
രിച്ചു ദ്വേഷ്യം ക്രമേണ വിട്ടുമാവം. ി 
അസത്യം പറയുന്നതു ദിരു െടെ ലക്ഷണമല്ല സത്യം 
പറഞ്ഞാല്‍ വല്ല അപകടവും നേരിട്ടേക്കുമെന്നു ഭയന്ാണെ 
ടല്പൊ അസത്യം പറയുന്നത. നാം എല്ലാപേരും ഒന്നുതന്നെ 
യാണും പിന്നെ യാരെയാണു ഭയപ്പെടാനുള്ളതു, ഭവയത്തേ 
പ്പോലെ ഇതയും ചീത്തയായി മറെറാനമില്ലാ. റേഡ്ധില്‍ക്ൂട 
ാടക്കി്്വോടം ധാം ഒരു പൊട്ടപ്പട്ടിയെ കണ്ടു ഭയനാല്‍ അതു 
ഗെൌയരവത്തോടുകൂടി കുരച്ചുത്തുടങ്ങും,  ഡമ്മെ അടിമയാക്കുന്ന 
തു നമ്മുടെ ഭയമാണു. ഏത്രയോ ജനങ്ങഠം ഭയം നിമിത്തം 
ഫ്ടുത്തെല്ലാം രോഗങ്ങ0ം-വ രത്തിവയ്ക്കുന്നു. 0 ളീരും തി 


% എന്തെ 
കിലും പ്ര വൃത്തിയ്ക്കുന്ന പക്ഷം ചഞ്ചലം കൂടാതെ ഒധ്െയ്യുമായി 


സാനത്തിനു മുമ്പില്‍ പല പ്രാവശ്യവും മരിഷ്കകുന്നു " 


പ്രവൃത്തിയ്കുണം. ഒരു കുടത്തില്‍ നിന്നാ വേറൊരു കുടത്തിലേ 


ക്കു എണ്ണ യൊഴിഴ്ക്ൂമ്പോഠം അല്പമെങ്കിലും സംശയിച്ചു പോയാ 
ല്‍ എണ്ണ മെ യം ല്‍ര്‍പ്പോകും. 


ഡാക്‌ടര്‍ ഫാറാക്കോബ ഇഞ്ജി ലി ന. 


നമ്മുടെ ഇ ചിചിതകാലം മുട്ട്‌വ ൯, ഭയമാകുന്ന അസുഖത 
തുവില്‍ കോക്കപ്പെട്ടി ഠി്ക്കുന്നു. നാം ജനിയ്ുന്നതു ഭയങ്ങളാ 
ലും സാശയങ്ങളാലും പിപുട്ട്ാ മായിരി ഷ്മ്ൂന്ന വായുമ ്ഡചച 
ത്തില്‍ ആണു: നാം ളുനിഷ്കു ന്നതിന്മ മുമ്പ്‌ ല്‍ അധിലസിച്ചിരു. 
തു അര്‍ത വായുയമണ്ഡലത്തില്‍ വസിച്ചിരുന്ന മാതാവിന്‍െറ 
ഗര്‍ പത്രത്തിലെ. നമു 389 മാതാപിതാക്കുന്മാരെ ഭയമാണു, 


൨.൭. അദ്ദ തദ!പിക 





കൂടെ കടളിഴ്ത്കുന്നുവരെ ഭയമാണേ. ബാധകളെ ഭ യമാണെ. ചട്ട: 

ഞാറാ ഗിയമങ്ങം, ശിക്ഷകഠം ഇവയെ ഭയമാണു, ഭന്തലൈദ്യ 
ന്‍ ത്ത ഇവരെ ഭയമാണു, നമുക്കു പ്രായമേ, 
റം ഭയമാകുന്ന രേഥം മൃഭ്ധിച്ചു ചേറൊരു രിതിയില്‍ ആകും. 


നമ്മുടെ തൊഴി ലുകഠാക്കു വല്ലതും ഹാനിസംഭയിയ്ക്കുമൊ ഹ്ീന്നു 
ളള ഭയം നാം ഉദ്ദേശിക്കുന്ന കായയങ്ങറാക്കു വല്ല. വിഘ്യങ്ങളു 
നേര ിടടശൊ എന്നുള്ള ഭയം ശത്രുക്കഠം ഒളിവില്‍ നിന്നോ നേരി 
ട്ടൊ ഉപദ്രവിഴ്ക്കുമൊ ഫന്നുള്ള ഭയ ദാരദ്്ാ പിട പ്പെട്ടേക്ഷ 
മൊ എന്നുള്ള ഭയം. ജനങ്ങഠം നമ്മെപ്പുററ! വല്ല മൂ.ഭിപ്രായ 
വും പുറപ്പെടു വിയ്ക്കുമൊ എന്നുള്ള. ഭയം, രോഗങ്ങളെ ഭയം.മ൪ 
ണത്തെ ഭയം, മരണാനന്തരം ഉള്ള യ യെ വിചാരിച്ചു ഭ 
യാ, യ ആകപ്പാടെ ആഭദ്യവസായം ഭയ. തനെ. സ 
ദ്ര്രാലവും യ്‌! ഉള്ളവയോ ഇല്ലാത്തവയോ ആ 

യ പല ഭയങ്ങഥാക്കും അധിയയാകുന്നു മനുഷ്യന്‍: തന്‍െറ 
സ്വയത്തഭയങ്ങറാക്കു മാത്രല്ല്ലറ,  അന്ധലഖ 1ശപാസേങ്ങളാലും മറരഠ 
ഉഭയകാലങ്ങളിലും മനുഷ്യരാല്‍ സ്ഥാപിയ്ക്ുപ്പെട്ട്‌ തി അടി 


സ്ഥാന രഹിതങ്ങകായ ഭയങ്ങറാക്കും അധീനനാണു "' 
ഇങ്ങിനെയുള്ള ളിവിതകാലത്തെ സുഖഃ കയ! കഴിച്ചുകൂട്ടു 


ന്നതിനു അഭെദ്വതത്തെപ്പോലെ വേറെ എന്താണു ഉപകരിഷ്ണ്കു 


11 ളീരുവായ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഒരു മനുഷ്യയല്ലാ. ഒരു മാ 
പ്പാവയഃ ണു. ജിപിതചാലത്തെ ഭയതന്തുവില്‍ കോക്കാതെ 


സ്ററേഹതന്തുവില്‍ കോത്താര എതര മ2.നോഫരധും ൪ തവ്‌ ളാദേ 


കാവ്യാ ആയിരി ൭൧. 

! അഹക്കാരത്തെപ്പേലെ ഭയങ്കരമായ ശത്രു, വേറെ ഇല്ലാ. 
ഒരാറാക്കു ഹത്രരന്നെ ഗുണങ്ങം ഉണ്ടായാരുന്നാലും അദധകാ 
രാ മില്ലി ട്ടില്ലാതിരിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം വിദ്വാന്‍ എന്ന്‌ 
പേരിനുകൂടി അവന്‍ യു എത്രതന്നെ സമത്ഥനാ 
യാലും അഹങക്കറരത്തെ ഒളി ച്ചു വയ്യ്മാന്‍ ന അതു 

കൂടെക്കൂടെ അറിയതെ വെളി ചവാടിപ്പോകും. അപുൂദ്യംചി 


അദഭ്ധ്യയേം രി റ്൯൩ആ: 








ലരേക്കൊണ്ടു സാധ്ചേക്കാമായിരിഷ്ക്കും. എന്നാല്‍ സൂക്ഷ്മ 
ബുഭ്ധിയായ। ഒരാളില്‍ നിന്നും ഒരിക്കലും അതു]നെ ളു! 
ഷാന്‍ സ്വാധിജ്ക്കയില്ലാ. ഒരാഠാക്കു എത്ര തന്നെ തത്വങ്ങഥം അ. 
റിയാമെന്നു വരികിലും അഹങ്കാരമാകുന്ന പിശാചു അയാളടെ 
 അന്തഭാഗത്തില്‍ അധിലസിയ്ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം അയാം 
വിദ്വാന്‍ എന്നു പേരിനേഃ ഞ്ഞാനിയെനാ ചേരിനോഭ അര്‍ഹ്‌ 
നല്ലാ. അധ:പതനമാകുന്ന മാരണദേവരയ്ക്കു പഴികാണിയ്ക്കുന്നു 
ഭയക്ര രൂപിണിയായ അഹങ്കാരദേയതയുടട സംഭോഗസൌ 
ഖ്യത്തെ അനുഭവിയ്ക്കുന്ന ഒരുവ൯. സവ്യസംഗപരിത്യാഗി എന്മ 
ള്ള പേരിനു ഒരിയ്ക്കലും അര്‍ ഹനല്ലാ. അഹങ്കാര ദേഖതാസംഗ 
ത്തേക്കാറം വൃഷലിസംഗം ഹലീതൃയൊ ശ്രേഷ്ടമായിട്ടുള്ളതാണു. 
അ്രാ്ൃന്മാക്ക ഉപദ്രവത്തിനു വഴിയില്ലെല്ലൊ. അവനവന്‍ 
മനുഡ്സ്സിനെ ധേണം ഒന്നാമതു നന്നാക്കാന്‍. അതില്ലിന്നിടാണു 
ലോകത്തെ നന്നാക്കാന്‍ ശ്രമിജ്ക്കുണ്ടതു, ജനങ്ങ്ഠാക്കു. വാസ 
ന കണ്ടു പഠിത ചത്തിലാണു. ഇതു കൊച്ചുകുട്ടികളില്‍ നിന്നും 
വേണ്ടതുപോലെ മനസ്സിലാക്കാം. ആരേകിലും: കാണിയ്ക്കുന്ന 
തുപോലെ കുട്ടികാം കാണിയ്ക്കും; സാം ഒന്നു കാണിക്കുകയും ക 
ടിയൊടു വേറൊരുവിധം കാണിയഷ്ക്കുന്‍ പറയുകയും ചെയുറല്‍. 
ആ ഉപദേശം കുട്ടിയുടെ ഹൃദയത്തിന്‍ പതിയുകയില്ലാ. സകല: 
മതങ്ങളിലും അടങ്ങിട്ടള്ള സന്മാഗ്രതത്വങ്ങളെ പരിചയിയഷ്ക്കുന്ന: 
തിനു അദ്വൈതത്തെപ്പോലെ വേറൊന്നും ഉപകരിയ്ക്കുയില്ലം 
അദ്ദ്വൈതം കൊണ്ടല്ലാതെ സന്മാഗ്ലോപദേശങ്ങളെ അനുഭവ: 
ത്തില്‍ വരുത്താന്‍ സാധിയ്ക്കുയില്ലാ. 
*തന്നെപ്പ്പോല്‍ മറവള്ളോരെ കൂടവെ കാണുന്നവന്‍ ധ൭) 
പൃരുഷനെന്നു ചൊല്ലുന്നു മഹാജനം?” ച്‌ 
ദ്വൈതബുഭ്ധിയുള്ളിടത്തോളം തനൊതെപ്പോലെ.: മ്റെറാരാളെ;. 
ചിചാരിഷ്ക്കുന്നതു എങ്ങി യെയാണു? ലോകത്തില്‍ സകല ജീവഃ. 
ളും തന്നെപ്പോലെ മറവള്ളവരേഴും വിചാരിച്ചാല്‍ സംസാര്‌ 
ഭു8ഖം-തആ യിമിഷത്തില്‍ ചോകത്തെ വിട്ടുമാവ-േ കാമം ക്രേ- 


ര്‌ 
൭൪ അദ്വതദിപിക 





ധം ലോഭം, മോഹം, മദം, മാത്സയയം, അസ്യ, കലഹം, ക്ഷാ 
െ,ഭയം എന്നിള്യാികംക അവകാശമെ ഇല്ലാ. താ 
വേറെ നിങ്ങം വേറെഎന്നു കരുതുന്നതു കാണ്ടല്ലേ- ഒരു്‌ 
രോരുത്തനും പണം വേണം. അതുവേണം, ഇതുവേണം,, എ 


ന്നുള്ള ആഗ്രഹം, ദ്വൈതബുഭ്ധിയില്ലെന്നു വരുമ്പോ പ്രവ. 
ഞ്ചം ഒട്ടുക്കു ഒരാളെയുള്ളൂ ഫ്ുന്നു നിലയില്‍ ആയി, ഒരാളെയു 


ളള എങ്കില്‍ അയാം ആരെയാണു ഭയപ്പെടേണ്ടതു. ആരെയാ 
ണെ ദ്വേഷ്യപ്പെടേണ്ടതു, അസൂയയ്ത്കു, ചഴിയെപ്പിടെ, അധഥകാ 
രത്തിനു പിടി കലഹത്തിനു രി? എ 
ന്നു വേണ്ടാ അദ്ദൈപതം എന്നുള്ള മൂന്നക്ഷരത്തില്‍ നിരന്തരമാ 
യ ഇഫാലോകസുഖത്തെ അനുഭവിച്ചു മോക്ഷത്തെ പ്രാപിഴ്ക്കു 
ന്നതിനുള്ള സകല മാഗ്ലുങ്ങളും അടങ്ങിപ്പ്യോയി. ഇങ്ങിനെയു 
ള്ള ധേറൊരു വാക്കു എഏതാണുള്ളതു? ഏതു സദാച്ചാരഖാകു 
ത്തെ ധൊക്കിയാലും അതീയെ നിഷ്‌ കളകമായി അനുഭവത്തി 


ല്‍ വരുത്തണ്മെന്നുണ്ടെക്കില്‍ അദ്വൈത ബുദ്ധിയുണ്ടായിരി 
ഡയണംം ക 


ഷന്നാംഭാഗം സ്ഥാലം 


ജാ വമായ ത്തോട്‌... നാനാ 


